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 ڃ٬ڀڂ هزَْ ػخنٌٍ أكْخء

 

 ِذ٠ش٠خ اٌزشث١خ ٚاٌزم١ٍُ ثبٌؾشل١خ
 إداسح اٌؾغ١ٕ١خ اٌزم١ّ١ٍخ 

 ِذسعخ اٌؾغ١ٕ١خ اٌضب٠ٛٔخ ثٕبد

 ٚؽذح اٌزذس٠ت ٚاٌغٛدح
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 ڃٴيٌځ حٿڄ٫ًَ٘خص حٿَْٰٜس

ر٤ْٔش ط٬ظڄي ٫ڀَ حٿلَٳْش أٓخٓخً ًٿْْ  حص ڃ٩ًٍَ٘ه

٫ن هڄٔش أٳَحى ٳْيخ ٫يى حٿ٬ڄخٿش حٿظټنٌٿٌؿْخ حٿڄ٬ٸيس ًٙ ِّّي 

طظڄِْ ًٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘ ىٌ حٿٌُ ّيَّه ًٍأّ ڃخٿيخ ٷڀْپ ً

ىيٳو ط٤ْٰش حٿزْجش حٿڄلڀْش ًڃنظـخطو رخٿزٔخ٣ش ًحٿڄلڀْش 

  . ه٤ٌس ٙكٸش ٳيٌحٿظٜيَّأڃخ رخكظْخؿخطيخ 

 

:ڃ٩ًَ٘ ٛنخ٫ش حٿ٤٬ٌٍ ٳِ حٿڄنِٽ - 1  

 

 ّظټٌڅ حٿ٤٬َ ڃن ػٚع ٫نخَٛ ىِ ُّض حٿ٤٬َ ًىٌ 

ًحٿټلٌٽ حٿڄٔظويځ ٳِ حٿ٤٬َ ًحٿڄؼزض  (حٕٓخنْ )

حٿٌُ ّـ٬پ حٿَحثلو طؼزض ٫ڀَ حٿڄٚرْ ًطڄن٬و ڃن 

 حٿظ٤خَّ رٔزذ حٿټلٌٽ 

 

ًّظڂ طَٻْذ حٿ٤٬َ رنٔذ ڃليىه ڃن حٿِّض ًحٿټلٌٽ 

 ًحٿڄؼزض 

 ًكٔذ حٿظَٻِْ سًطوظڀٲ حٿنٔذ كٔذ كـڂ حٿ٬زٌ

 حٿڄَٯٌد ٳْو

  

:ٍ ڃټٌنخص حٿ٤٬ٌ   

 

ًحٿټلٌٽ حٿٌُ ّيهپ ٳِ ٛنخ٫ش حٿ٤٬ٌٍ حنٌح٩: حٿټلٌٽ  

  ًىٍؿخص ڃن 
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 ڃن حٿـٌىس طوظڀٲ ٫ن سحٿـٌىس ًٻپ ن٩ٌ ٤٬ِّ ىٍؽ

 حٙنٌح٩ حٙهٍَ

:ڃؼپ   

o ِحه٤َ حنٌح٩ حٿټلٌٽ ًٙ ّنزِٰ : حٿټلٌٽ حٿڄؼْڀ 

 حٿظَٻْذ رو 

o  ٙنو ّظٔزذ ٳِ كيًع حڃَحٝ ه٤َْس ٿٚنٔخڅ

حٷڀيخ ٣َٓخڅ حٿيځ ًحٿـڀي ًٿٌٿٺ ٳيٌ ٍهْٚ 

 حٿؼڄن

o ًِىٌ حٿن٩ٌ حٿڄ٤ڀٌد ڃن حنٌح٩ :  حٿټلٌٽ حٙػْڀ

 حٿټلٌٽ ًىٌ 

o  حٿٌُ ّيهپ ٳِ ٛنخ٫ش حٿزَٳخنخص ًٙ ٍَٟ ڃنو

ٻڄخ حنو ٌّؿي رظَٻِْحص ڃوظڀٴش  ٫ڀَ حٙنٔخڅ 

ًحٙٳ٠پ حڅ % 80% 95ً  %99ريءح ڃن 

ّيهپ ٳِ حٿظَٻْذ ىٌ حٿټلٌٽ حٙػْڀِ ًً حٿظَٻْذ 

95% .  

o ِحٿټلٌٽ حًِّٙ رًَرْڀ:  

o :  ًِىٌ حٳ٠پ حنٌح٩ حٿټلٌٽ حٿٌُ ّيهپ ٳ

ٛنخ٫ش طَٻْذ حٿ٤٬ٌٍ ًطٜن٪ ڃنو حٙنٌح٩ 

حٿ٬خٿڄْش ڃن حٿ٤٬ٌٍ ٗيّيس حٿظَٻِْ ًحٿظِ ٙ ّٸپ 

ػڄنيخ ٫ن هڄٔڄخثش ؿنْيخ ًًٿٺ ٙڅ حٿټلٌٽ 

حٿڄٔظويځ حٳ٠پ حنٌح٩ حٿټلٌٽ ًٿټن ّ٘ظ١َ حٙ 

ّٔظويځ حٿ٤٬َ حٿڄٜن٩ٌ ڃن ًٿٺ حٿن٩ٌ ڃن 

حٿټلٌٽ ٷزپ ٓنش ًنٚ ڃن حٿظ٬ظْٶ ًًٿٺ رٔزذ 

حڅ ٍحثلش حٿټلٌٽ نٴخًس ؿيح ًٙري حڅ ّظَٹ ٿيٌه 

 حٿٴظَه كظَ ّوظڀ٢ حٿټلٌٽ ڃ٪ حٕٓخنْ
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ٌّؿي حٿټؼَْ ڃن حنٌح٩ حٿڄؼزظخص ًحٿظِ طؼزض : حٿڄؼزظخص

 حٿ٤٬َ ًطڄن٬و ڃن حٿظ٤خَّ ڃؼپ
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o رنًِحص حٿزنِّپ 

o حٿٜنيٽ 

o ًٍٛڄٮ حٿـخ  

o حٿـڀَّٔن 

o  

o  

o . 

o  

 

 

ًىٌ حٿ٬نَٜ حٿوخځ ڃن حٿ٤٬َ ًّټٌڅ : ُّض حٿ٤٬ٌٍ

طَٻِْه ٫خٿِ ًطوظڀٲ ڃٔڄْخص طڀٺ حٿٌِّص ڃن حٿ٤٬ٌٍ 

  كٔذ حٙٓڂ حً حٿڄخٍٻش
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   :٣َّٸش طَٻْذ حٿ٤٬ٌٍ

 

  : ڃڀِ ّٔظويځ50ٿظَٻْذ ٤٫َ ٳِ ُؿخؿش 

o (  حُ ن٩ٌ كٔذ )ؿڂ ڃن ُّض حٿ٤٬َ حٿوخځ

  10 حٿَٯزش

 

 

 

 

o 40 95 ٻلٌٽ حّؼْڀِ طَٻِْ ؿڂ. %   

o َنٸ٤و ڃن حٿٜنيٽ ًىٌ ڃؼزض ٿڀ٤٬  
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o 1 ؿڂ ٻٌڃخٍّن   

o 1  (رنًِحص حٿزنِّپ)ؿڂ رنًِٳْنٌڅ   

o 2 ؿڂ ڃخء ڃٸ٤َ ڃٌؿٌى رخٿْٜيٿْخص  

o   

 

 

َّؽ حٿوڀ٢ْ ؿْيح ػڂ ّظَٹ ٌّڃْن ٳِ حٿٴٍَِّ حً حٿؼٚؿش 

ػڂ حٓز٩ٌ ٳِ ڃټخڅ ڃ٨ڀڂ ًًٿٺ ٿظؼزْض ٍحثلش حٿ٤٬َ ٳِ 

حٿڄٚرْ ٣ٌٙٽ ٳظَس ڃڄټنش ًكظَ ر٬ي ٯْٔپ حٿڄٚرْ 

  ط٨پ حٿَحثلش ٫خٿٸو رو

o  ّظڂ ٻَٔ ٍحثلش حٿټلٌٽ ٫ن ٣َّٶ حٓظويحځ

ڃٔلٌٵ حٿٴلڂ حٿو٘ن ًىٌ ّخطِ ٫ن ٣َّٶ 

٣لن ٫خڃٌى حٿټَرٌڅ حٿٌُ ّزخ٩ ٫ني حٿڄٌحڅ ّظڂ 

طٴظْظو ًطټَّٔو حٿَ أڅ ّٜزق ڃٔلٌٵ ًر٬ي ًٿٺ 

ءنؤهٌ نٜٲ حٿټڄْش ًنٴخ٫ڀيخ ڃ٪ روخٍ حٿڄخ  

o  ّظڂ طٴ٬ْڀيڂ ڃ٬خ ٫ن ٣َّٶ ًٟ٪ ڃْخه ٳِ كڀش

ًن٠٪ ٳٌٷيخ ڃٜٴخه ًن٠٪ ٗزو حٿڄٔلٌٵ 

ًنظَٻو ٳظَه ڃن حٿِڃن طظَحًف رْن ىٷْٸظْن 

ٿؼٚع ىٷخثٶ ػڂ ن٠٪ ًٿٺ حٿڄٔلٌٵ ٫ڀَ حٿـِء 

حٿَْٰ ڃٴ٬پ ًن٬٠يڂ ٳِ ٿظَ حٿټلٌٽ ٿٴظَس ڃن 
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حٿِڃن طزڀٮ ٓخ٫ظْن طٸَّزخ ػڂ طظڂ طٜٴْظو رٌٍٷش 

  طَْٗق ًرٌٿٺ نټٌڅ ٷي ٻَٔنخ ٍحثلش حٿټلٌٽ

 

 

  :حٙىًحص حٿڄٔظويڃش ٳِ طَٻْذ حٿ٤٬ٌٍ

 

o طَحص ڃن حٿ٤٬َ ٽ ٿظليّي حٿڄڀِ  :حٿڄوزخٍ حٿڄيٍؽ

  ًحٿټلٌٽ

 

 

 

o  ٓظويځ ٳِ ٓلذ حٿِّض ًحٿټلٌٽصكٸنش َٓنـش   
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o حٿ٬زٌحص حٿٴخٍٯش  

 

 

ًرٌٿٺ ّڄټنٺ طَٻْذ حٿ٤٬ٌٍ ر٬ي ڃ٬َٳش حٿنٔذ ٣ًَّٸش 

حٿظَٻْذ حٿوخٛش رٌِّص حٿ٤٬ٌٍ ًٻْٴْش ؿ٬ڀو طؼزض 

 ٿٴظَس ح٣ٌٽ ٫ڀَ حٿڄٚرْ ًرٌٿٺ ّڄټنٺ ٛنخ٫ش حٿ٤٬ٌٍ
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٬ُّظزَ ڃ٩ًَ٘ ٛنخ٫ش حٿ٤٬ٌٍ ڃن حٿڄ٫ًَ٘خص حٿز٤ْٔش حٕىًحص 

ًحٿوخڃخص ؛ ًطظڄؼپ حٕهَْس ٳِ ر٬ٞ حٿڄټٌنخص حٿ٤٬َّش ، 

  ًحٿڄؼزظخص

 

ٻؼَْحً ڃخ طُٔظويځ حٿ٤٬ٌٍ ٌٓحء ٳِ حٿلْخه حٿٌْڃْش أً ٳِ حٿڄنخٓزخص 

حٙؿظڄخ٫ْش حٿڄظن٫ٌش ٻلٴٚص حٿًِحؽ ، ًٳِ ٯَْىخ ڃن حٿڄلخٳپ 

حٿيّنْش ؛ ٻڄخ أڅ ٿڀ٤٬ٌٍ ط٤زْٸخص ٫ٚؿْش نٴْٔش ٫ًٜزْش ًرينْش 

طز٬يخ حٗنٔخڅ ڃنٌ آٙٱ حٿٔنْن ٳِ حٿل٠خٍحص حٿٸيّڄش ٻخٿْٜنْش 

ًحٿڄَّٜش ؛ ًَّؿ٪ ڃٴ٬ٌٿيخ حٿ٬ٚؿِ اٿَ ٷيٍس حٿٌِّص حٿ٤٬َّش 

حٿ٤ْخٍس ٫ڀَ حٿنٴخً ريٍؿش ٳخثٸش هٚٽ ٣زٸخص حٿـڀي ن٨َحً ٿلـڂ 

ؿِّجخطيخ حٿڄظنخىِ ٳِ حٿَٰٜ ، ًىٌ ڃخ ّـ٬ڀيخ طيهپ اٿَ طْخٍ حٿيځ 

ٳظليع طؤػَْحص ًحص نظخثؾ ٣زْش ڃؼپ ٫ٚؽ حٿٜيح٩ ، ًح٤َٟحرخص 

 حٿي٠ڂ ، ًحٍطٴخ٩ ٢ٰٟ حٿيځ
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ڃن أٗيَ حٿٌِّص حٿ٤٬َّش حٿڄٔظوڀٜش ًحٿڄٔظويڃش ٳِ ىٌه 

 حٿٜنخ٫ش ىِ

َّ - حٿزَؿڄٌص - حٿَّلخڅ - حٿٚٳنيٍ - حٿٌٍى - حٿْخٓڄْن  - حٿڄُ

حٿټخٳٌٍ – حٿن٬نخ٩  - (ًىٌ ُّض حٿزَطٸخٽ )حٿنًَْٿِ - حٿزخرٌنؾ   

 ًحٿڄيخٍس ىِ أڅ طنـق ٳِ ًٟ٪ أَٓحٍٹ حٿ٤٬َّش حٿوخٛش
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ڃزظ٬يحً ٫ن )ٳؤهظْخٍ ُؿخؿخص ڃنخٓزش حٿلـڂ ، ؿٌحرش حٿ٘ټپ ًحٿڀٌڅ 

، ًٻٌٿٺ حٿظٰڀْٲ حٿٌٍٷِ ٿيخ ؛ ڃ٪  (حٕٿٌحڅ حٿڄ٬ظڄش ڃخ أڃټن

ڃَح٫خس أڅ طټٌڅ ڃلټڄش حٿٸٴپ ، ًطُلٴ٦ ٳِ ڃټخڅ ؿخٱ ڃ٨ڀڂ ، ڃخ 

ٻڄخ . ٿڂ ّټن طل٠َْ حٿ٤٬َ رنخء ٫ڀَ حٿ٤ڀذ ٿٚٓظيٚٹ حٿٴٌٍُ

ّـذ حٿظنزو اٿَ ٫يځ ڃپء حٿ٬زٌس حٿِؿخؿْش ٓهَىخ رخٿڄنظؾ حٿ٤٬َ 

 ػٚػش أٍرخ٩ أً أٍر٬ش أهڄخّ ٬ٓش حٿ٬زٌس ڃنخٓذ

 

 ٣َّٸش طَٻْذ حٿ٤٬ٌٍ

 

ٿټپ ڃن أٍحى طَٻْذ حٿ٤٬ٌٍ رٸٜي حٿظَرق أً ٿنٴٔو حٿظَٻْزش طټٌڅ 

 ٻخٿظخٿِ
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حٕٓخنْ أً حٿِّض حٿ٤٬َُ أً حٿڄخىس حٿوخځ ٿڀ٤٬َ ًطزخ٩ رخٿـَحځ 

  ًحٿ٬َٔ كٔذ حٿَ٘ٻش حٿڄنظـش ًكٔذ ىٍؿش حٿظَٻِْ

 

حٿْٔزَطٌ أً حٿټلٌٽ ًطزخ٩ رخٿڀْظَ ًحٿ٬َٔ كٔذ حٿنٸخء ًحٿـٌىس 

  ًّنٜق ر٬يځ َٗحء حٿَهْٚ ٕنو ٯَْ آڃن ٻڄخ أنو ٯَْ ڃَٜف رو

 

ًطزخ٩  (ًىٌ ٫يس أنٌح٩ اڃخ ٛنيٿْش أً ڃٔٺ أرْٞ )حٿڄؼزض 

  رخٿـَحځ

 

  ڃخء ڃٸ٤َ ًّزخ٩ رخٿْٜيٿْش -4

 

 حٿظَٻْزش 

   ؿَحځ طټٌڅ ٻخٿظخٿ100ِاًح أٍىص طَٻْذ 

 

   ؿَحځ أٓخن30ْ اٿِ 25ڃخ رْن  -1

 

   ٻلٌٽ100طټڄڀش حٽ  -2

 

أُ ن٩ٌ ڃن حٕػنْن ًٿْْ حٕػنْن  ) ؿَحځ ڃؼْض 5 اٿِ 3ڃن  -3

ًّٴ٠پ حٿٜنيٽ (ڃ٬خ    

 

  نٸ٢ ڃخء ڃٸ٤َ 5 اٿِ 4ڃن  -4

 

ٯَْ ًٍَُٟ ؿيح ًّڄټن حٗٓظٰنخء ٫نو (حٿڄخء حٿڄٸ٤َ  )ڃٚك٨ش   

ًٿټپ ٳَى أٍحى أڅ َّٻذ ٤٫ٌٍ ٿو كَّش حٕهظْخٍ ڃخرْن ح٬ٕٓخٍ 
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 .ًحٿوخڃخص حٿٔخرٸش ڃٔظ٬ْنخً رؤ٬ٓخٍ حٿٌٔٵ

 
 

 ٣َٵ طَٻْذ حٿټڀٌنْخ

 

  حٿٌٛٴش حًٙٿَ

 

   ٻٌٿٌنْخ حٿن٬نخ٩ ـ حٿـڄْڀش

   حٿڄټٌنخص

2١َّ   ڃڀ٬ٸش ٻزَْس ڃن حٿن٬نخ٩ حٿ٤خُؽ حٿڄُو

2١َّ    ڃڀ٬ٸش ٻزَْس ڃن حٿلٜخٿزخڅ حٿ٤خُؽ حٿڄُو

   ٷَ٘س ٿْڄٌنش ڃزٌٍ٘س1|2

  ٷَ٘س رَطٸخٿش ڃزٌٍ٘س1|2

  ڃ٫ٚٶ ٻزَْس ٻلٌٽ نٸ8ِ

  ڃپ ڃخء ًٍى285

 

  حٿظل٠َْ
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 10طٌُٟ٪ حٿڄټٌنخص ٳِ ُؿخؿش ، ًطُٰڀٶ ربكټخځ ، ًطظَٹ ٿڄيس 

ًّـذ . ػڂ طُٜٴَّ ، ًُّلٴ٦ حٿٔخثپ حٿ٤٬َُ حٿنخطؾ ٳِ ُؿخؿش.. أّخځ

 ٍؽّ حٿِؿخؿش ٷزپ حٙٓظ٬ڄخٽ

 

  حٿٌٛٴش حٿؼخنْش

 

   ٻٌٿٌنْخ حٿٸَٳش ـ ٿيٌحس ٤٫ٌٍ حٿظٌحرپ

   حٿڄټٌنخص

  نٸ٢ ُّض ٷَٳش10

  نٸ٢ ُّض ٷَنٴپ10

  ڃپ ٻلٌٽ نٸ285ِ

 

  حٿظل٠َْ

 

ًطلٴ٦ ٳِ ڃټخڅ .. ًطَؽّ حٿِؿخؿش.. طُٜذُ حٿٌِّص ٳٌٵ حٿټلٌٽ

ّٔظ٬ڄپ حٿڄٔظل٠َ ر٬ي . رخٍى ڃ٨ڀڂ ڃ٪ ڃَح٫خس ٍؽ حٿِؿخؿش ٌّڃْخً

 ٗيٌٍ ڃن حٿلٴ٦ ، ًٻڀڄخ ٣خٿض ڃيس كٴ٨و ُحىص ؿٌىطو 4كٌحٿِ 

 ًٍحثلظو حٿ٤٬َّش

 

  حٿٌٛٴش حٿؼخٿؼش

 

   ٻٌٿٌنْخ حٿڀْڄٌڅ

   حٿڄټٌنخص

  ڃ٫ٚٶ ٻزَْس ڃن أًٍحٵ حٿڀْڄٌڅ حٿ٤خُؿش حٿ٤٬َّش حٿڄُو٣َش8

  ڃ٫ٚٶ ٻزَْس ٷَ٘س ٿْڄٌڅ ڃز4ٌٍ٘
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رَيخٍ ) ڃڀ٬ٸش َْٰٛس ٳڀٴپ كُڀٌ 1|2   

  ڃپ ٻلٌٽ نٸ285ِ

   ڃپ ڃخء425

 

  حٿظل٠َْ

 

طُوڀ٢ حًٍٕحٵ ًحٿٸَ٘ ًحٿٴڀٴپ ًحٿټلٌٽ ڃ٪ ر٠٬يخ حٿز٬ٞ ٳِ 

 ُؿخؿش ڃُلټڄش حٿٰڀٶ

 أّخځ ، ػڂ طُٜٴَ ، ًّوڀ٢ حٿٔخثپ حٿنخطؾ رخٿڄخء ، ػڂ 10ًطظَٹ ٿڄيس 

٬ّزؤ حٿڄٔظل٠َ ٳِ ُؿخؿش ، ًّټٌڅ رٌٿٺ ؿخىِحً ٿٚٓظ٬ڄخٽ ، ڃ٪ 

 ڃَح٫خس ٍؽ حٿِؿخؿش ٷزپ حٙٓظ٬ڄخٽ

 

  حٿٌٛٴش حٿَحر٬ش

 

   ٻٌٿٌنْخ حٿٚٳنيٍ

   حٿڄټٌنخص

  ڃڀ٬ٸش َْٰٛس ُّض ٙٳني1ٍ

  ڃپ ٻلٌٽ نٸ285ِ

  ڃ٫ٚٶ ٻزَْس ڃخء ًٍى6

 

 

  حٿظل٠َْ

 

ُّٜذُ ُّض حٿٚٳنيٍ ًڃخء حٿٌٍى ٫ڀَ حٿټلٌٽ ، ػڂ طَؽ حٿِؿخؿش ، 

. ًطُلٴ٦ ٳِ ڃټخڅ رخٍى ڃ٨ڀڂ ، ڃ٪ ڃَح٫خس طټَحٍ ٍؽ حٿِؿخؿش ٌّڃْخً
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ًٻڀڄخ .. ًّټٌڅ حٿڄٔظل٠َ ؿخىِحً ٿٚٓظ٬ڄخٽ ر٬ي ڃًٍَ ٗيَ ٻخڃپ

 ٣خٽ كٴ٨و ُحىص ؿٌىطو

 

٣ز٬خ ًٻڄخ ًٻَنخ ٓخرٸخً أهظْخٍ حٿِؿخؿخص حٿڄنخٓزش ًحٿـٌحرش 

 سًحٿـڄْپ ٿو ىًٍ ٻزَْ ٳِ طًَّؾ حٿٔڀ٬و ًحٙىڂ ڃن ًٿٺ ؿٌى

 حٿڄنظؾ ًحٿڄ٬خڃڀو حٿلٔنو ٿڀِرخثن

 

 

ڃ٩ًَ٘ طٜنْ٪ حٿ٘ڄ٩ٌ- 2     
 

: اٌخبِبد اٌّؽٍٛثخ ٌصٕبلخ اٌؾّك  :ٚلًاأ  

 

 
 

(لؽبساي دِٓ لٓ) ؽّك ثشاف١ٓ خبَ    
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 صجغبد ٚاٌٛاْ

 
 

 
اعّٙب خ١ٛغ لؽٓ اٌٍفخ ثغ١ٕخ رمش٠جبً .... (فز١ً)خ١ٛغ   
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 حٚٞ ؽبعخ لؾبْ اٌخ١ػ ١ِممؼ عٛح اٌؾّكأٚ أٔشثؽٙب ثمٍُ 
 ٚاؽٓ ثٕؾعش٘ب

 
:الأٚأٝ اٌّؽٍٛثخ   

 
 ١ِضاْ
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ٔبء ٌمًّ ؽّبَ ثخبس ٌٍؾّك إ 2لذد   
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 رشِِٛزش 
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 اٚأٝ ٌٍزؾى١ً ٚاٌزغ١ٍف
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 ٖ ع15ٟٕ اٌٛؽذح ِٓ دٚي ِؼ ث١مً لٓ حلٍٟ فىشح عمش اٌؾّك

  ؽزٝ فٝ ؽبٌخ لًّ لشٚض ٚرخف١عبد ٌٍذلب٠خ٠مٕٟ سثؼ ؽٍٛ 
 ِّٚىٓ ٔض٠ٓ اٌؾّمٗ ثصذف ثؾش اٚ ٚسٚد ِغففخ 
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:٣َّٸش ٛن٪ حٿ٘ڄ٪ حٿڄ٤٬َ ٳَ حٿڄنِٽ   

:حٿڄٸخىَّ   

ٍ ٗڄ٪ ڃټَٔ ٫نيٹ ٳَ حٿزْض ًٗڄ٪ حٿٔز٩ٌأٗڄ٪     

  ڃٔظٰنْش ٫نيخ رْ ّټٌڅ ٗټڀيخ ٿ٤ْٲؽحؽٻٌد ُ

كخؿش طٔونَ ٳْيخ رَٜ حٙٳ٠پ حنيخ طټٌڅ كخؿش  

ّٴو ٍهڂ ڃڄټن ٫ڀزش ٓڄنش ٥ڃٔظٰنْش ٫نيخ ٫٘خڅ طن

 ٫َْٜ ّخىٌ رْ ط٬ڄڀَ كڄخځ ڃخثَ ُؿخؿشَْٰٛس حً 

  .ٓخ٫ظيخ

 ٳظڀش حٍ ٗڄ٬ش ڃن حٿڄظټَّٔن 

 رنٔش ٬َٗ

 ُّض ٤٫َ هخځ  

ً أٿٌحڅ ٛنخ٫ْش أٍ أٿٌ كخرش طڀٌنْو ڃڄټن طڀٌنْو د 

٣ز٬ْْش حنخ حٓظ٬ڄڀض ىځ ٯِحٽ ًڃڄټن ُىَس ٫٘خڅ 

 طيّټَ حٿڀٌڅ حٍُٙٵ ًحٿټَٻڂ ٿڀٌڅ حٙٛٴَ

 

حه ٳَ كخؿش ٿٌ ىظ٬ڄڀٌه ٳَ ٷٌحٿذ حٗټخٽ ًٙ كخؿش ًٙ 

كظَ رظخ٫ش حٿټخد ٻْٺ حرٸٌ حىىنٌىخ ٳخُٿْن ٫٘خڅ 

 طٔيپ هًَؿيخ

 

:حٿ٤َّٸش   

 نْٔق حٿ٘ڄ٪ ٻيه
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 ر٬ي ڃخ نْٔلو

 حٿنخٍ ًنْٔزو ّييٍ ػخنْش ًحكيس ٫٘خڅ ٿَننِٿو ڃن ٩

ٍرْظـڄي ر٫َٔش ًحْٟٲ ٫ڀْو حٿِّض حٿ٤٬َ  

ًنزظيٍ نٜذ حٿ٘ڄ٪ ٳَ حٿټٌد ًنټٌڅ ڃؼزظْن حٿٴظڀش 

 ٳَ حٿنٚ رخٿزنٔش
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 ًىه حٿ٘ټپ ر٬ي ڃخ حطـڄي

 

ڃڄټن طټظٴَ رخٿڄن٨َ ىه ًٿٌ ٫خِّس رٸَ ط٬ڄڀْو ڃن٨َ 

ؿڄخٿَ ًڃؾ حٙٿٌحڅ ُٙځ نټٌڅ ٫خڃڀْنو ڃن حًٙٽ ر٘ڄ٪ 

 ٿٌنو حرْٞ

ًر٬ي ڃخ ىن٬ڄڀو رخٿ٤َّٸش حٿ٬خىّش ىن٬ڄپ ٳْو ٳظلخص 

هًَځ ٻيس رلخؿش كيّي حً ڃڄټن هڀش حٓنخڅ حً رظخ٩ 

 حٿْٖ٘ ٣خًًٵ  
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نزظيٍ ن٠ْٲ حٙٿٌحڅ رٔٚٻش حٿٌىحڅ حٿِىَس ًىځ حٿِٰحٽ 

٫٘خڅ رٌىٍس ٙنَ حٓظويڃظيڂ ٳَ طڀٌّن حٿ٘ڄ٬ش ٻڀيخ 

 ًحنخ رْٔليخ ٫٘خڅ ح٫ڄپ حٿڄن٨َ 
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 ىحٳِ ءر٬يّن نٰ٘پ ٫ڀْيڂ حٿٌٔ٘حٍ حً نل٤يڂ ٳَ ڃخ

 ٫٘خڅ حٙٿٌحڅ طظيحهپ ًطزٸَ رخٿڄن٨َ ىه
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  :٩ًَٗ ٛنخ٫ش حٿټڀٌٍځ- 3

  :ڃٸيڃش ٫ن حٿڄ٩ًَ٘

 

ڃ٩ًَ٘ ٛنخ٫ش حٿټڀٌٍ ڃن حٳټخٍ ڃ٘خٍّ٪ ىٌ ڃ٩ًَ٘ َْٰٛ 

حٿييٱ ڃنش ىٌ طٜنْ٪ ٻڄْخص ڃن حٿټڀٌٍ حٿوخٙ رخٿڄٚرْ حٿڄڀٌنش 

ًّظڂ طليّي ىٌس حٿټڄْخص رنخء ٫ڀَ كـڂ , ًّٔظويځ حػنخء حٿ٬ْٔپ

حٿڄ٩ًَ٘ حً حٿ٤خٷش حٙنظخؿْش ڃنش، ًحٿټڀٌٍ ىٌ ڃخىس طلظخؽ حٿْيخ 

ٍرخص حٿزٌْص حػنخء حٿْٰٔپ ًًٿٺ ٿظن٨ْٲ حٿڄٚرْ ڃن حًٙٓخم 

ًڃ٩ًَ٘ حٿٌْځ ّييٱ حٿَ طٌٳَْ ىٌس حٿڄخىس ڃن  .ًحٿزٸ٪ حٿٸٌّش

هٚٽ ٛنخ٫ظيخ ًطٸيّڄيخ حٿَ حٌٙٓحٵ، ٣ًَّٸش حٿظٜنْ٪ ٓيڀش 

 . .ًّڄټن طنٴٌْىخ ريًڅ حٍ ط٬ذ حً ٫نخء

 

 

  :حٿڄټٌنخص حٿڄ٤ڀٌرش ٳَ ٫ڄڀْش طٜنْ٪ حٿټڀٌٍ

 

ّلظخؽ حٿڄ٩ًَ٘ حٿَ ٫يس ڃٌحى طيهپ ٳَ ٛنخ٫ش حٿڄنظؾ حٿڄ٤ڀٌد 

ىْيًٍؿْن رَْ حٻْٔي، , ًىٌس حٿڄٌحى ٫زخٍس ٫ن هپ، طَحٍ حّؼخنٌٽ

طټٔخرٌڅ, ْٓڀٴٌنْٺ ٯخٍُ  

 

  :٣َّٸش ٛنخ٫ش ٓخثپ حٿټڀٌٍ

 

ّظڂ حًحرش ٻپ ڃټٌڅ ىًڅ هڀ٤ش ڃ٪ حٍ ڃټٌڅ حهَ ًر٬ي حًحرظش ّظڂ 

ًٿټن ىنخٹ نٔذ ڃ٬ْنش ٿټپ ڃټٌڅ ًّڄټن , هڀ٤ش ڃ٪ رخٷش حٿڄټٌنخص

حٿزلغ ٫ڀَ حٙنظَنض ٿڄ٬َٳش ڃخىَ حٿنٔذ حٿٜلْلش ًًٿٺ ٙنظخؽ 

 .ڃنظؾ ؿْي ڃن حٿټڀٌٍ
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  : ٛنخ٫ش ٓخثپ حٿټڀٌٍڃ٩ًَ٘ڃټخڅ حٷخڃش 

ّلظخؽ حٿڄ٩ًَ٘ حٿَ ڃټخڅ ڃوٜٚ طظڂ ٳْش ٫ڄڀْش حٿظٜنْ٪ ًٙ 

ّ٘ظ١َ حڅ ّټٌڅ ٫ڀَ ٗخ٩ٍ ٍثَْٔ حً ٯَْه ڃن ڃؼپ ىٌس 

 حٿڄظ٤ڀزخص

 

  :حٿ٬ڄخٿش حٿڄ٤ڀٌرش ٳَ ٛنخ٫ش حٿټڀٌٍ

 

كيّي كـڂ حٿ٬ڄخٿش رنخء ٫ڀَ كـڂ حٿن٘خ١ ًٻڄْش حٙنظخؽ صّظڂ 

.ًّليى ًٿٺ ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘ حٿڄ٤ڀٌرش   

 

 

 

 

  :ڃ٩ًَ٘ ٛنخ٫ش حٿ٤زخَْٗ- 4

  :ڃٸيڃش ٫ن حٿڄ٩ًَ٘

 

٬ّڄپ ڃ٩ًَ٘ َْٰٛ ٛنخ٫ش ًحنظخؽ حٿ٤زخَْٗ ٫ڀَ طٸيّڂ هيڃخطش 

حٿَ ٣زٸخص ًٳجخص ٻزَْس ؿيحً ًٿْٔض ڃـَى حٿڄيحٍّ ٻڄخ ٬ّظٸي 

 ه ًحٓظويحڃخصه، ًٳَ ڃ٫ٌٌٟنخ ىٌح ٌٓٱ نٌٻَ ڃټٌنخص حٿز٬ٞ

  .ًحٿٴجخص حٿظَ ّڄټن حڅ طٔظٴْي ڃن حٿڄ٩ًَ٘
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:ڃټٌنخص حٿ٤زخَْٗ   

 حٿڄخىس حٿَثْْٔش حٿظَ ّظټٌڅ ڃنيخ حٿ٤زخَْٗ ىِ ٻَرٌنخص حٿټخٿٌْٔځ

.ًرخٷَ حٿڄٌحى حٿڄٔظويڃش ڃٔجٌٿش ٫ن ٷٌس ًٗټپ حٿ٤زخَْٗس   

  

  :ٓظويحڃخص حٿ٤زخَْٗا

 

طڂ ٛن٬يخ ًُٓزٌٍس ّٔظويځ ٳَ حٿڄيحٍّ حٿلټٌڃْش ٿڀټظخرش ٫ڀَ حٽ 

 ٓڂ ٢ٰ٠ًّ10 ر٤ٌٽ  (ٻزَ ّظخص حٿټخٿٌْٔځ)ڃن حٿـزْ حٓڅ 

.طٸَّزخً ٿڀٜزخ٩ حٿٌحكي   

 

ّظڂ حٓظويڃش ح٠ّخً ٳَ ڃـخٽ حٿٍِح٫ش ٿِّخىس ىٍؿخص حٿلڄٌٟش ٳَ 

 ٻزَّظخص حٿظَرش، ًحٿن٩ٌ حٿڄٔظويځ ٳَ حٿٍِح٫ش ڃٜن٪ ڃن

.حٿټخٿٌْٔځ أ٠ّخً    

ٳَ ڃـخٽ حٿَّخٟش ًطليّيحً ٳَ ٿ٬زش حٿظنْ ًٳَ ه ًّظڂ حٓظويحځ 
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ّي حٿظْظخنٌْځٹّىٌه حٿلخٿش ّٜن٪ ڃن أ  

 

ًّٔظويځ ح٠ّخً ٫ٙزٌح طٔڀٶ حٿـزخٽ ًٍٳ٪ حٙػٸخٽ ًحٿـڄزخُ رٌىٍس  

ًًٿٺ رَٰٝ حُحٿش  حٿ٤زخَْٗ حٿڄٜن٫ٌش ڃن ٻَرٌنخص حٿڄخٯنٌْٔځ 

ّيّيڂأڅ ځحٿ٬َٵ   

 

 ح٠ّخً ٳَ ڃنظـخص طن٨ْٲ حٕٓنخڅ كْغ ّلظٌٍ هًّظڂ حٓظويحځ 

٫ڄپ ٫ڀَ طن٨ْٲ حٙٓنخڅُ ٫ًٍڀَ نٔزش ڃن حٿټخٿٌْٔځ حٽ  

ّٔظويځ ح٠ّخً ٿڄٸخًڃش حٿنڄپً ّلخٳ٦ ٫ڀَ حٿڄ٬خىڅ ڃن حٿٜيأً   

 

ّٔظويځ ٳَ ڃن٪ حٿ٣ٌَرش ًحٿلٴخ٥ ٫ڀَ ىٍؿش ٿڄ٬خڅ حٿٴ٠شً   

 ، ًرخٿظخٿَ ٳبڅ  ًطٌؿي حٓظويحڃخص حهٍَ ٻؼَْس ّيهپ ٳْيخ حٿڄنظؾ
ًّڄټن طلٸْٶ  هيځ ٳجخص ًَٗحثق ٻزَْسصٛنخ٫ش ًحنظخؽ حٿ٤زخَْٗ 

  .حٍرخف ؿْيس ڃن هٚٿيڂ
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ٛنخ٫ش حٿڄن٨ٴخصڃ٩ًَ٘ - 5  

 

  :ڃټٌنخص طٜنْ٪ حٿٜخرٌڅ حٿٔخثپ حٿوخٙ رْٰٔپ ح٣ٕزخٵ

 

 

 

  % .4  رنٔزشسٌٛىح ٻخًُ 

 

 

 

 

 

 

 ًٍحثق ًطټٌڅ كٔذ حٿ٤ڀذ ًحٿَٯزش
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   % .4 ٓڀٴٌنْض رنٔزش 

  

  % . 7س ٓڀْټخص رنٔذ 

 

.د ؿڀَّْْٔن كٔذ حٿَٯزش ًحٿ٤پ   

 

 

 

 

  

 

 

  % .  85س ڃخء رنٔذ 
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 َْ٣َّٸش حٿظل٠:   

 

ّٜذ نٜٲ ٻڄْش حٿڄخء ٳِ انخء ڃن حٿٜڀذ حٿَْٰ ٷخرپ ٿڀٜيأ ػڂ 

  ن٠٪ حٿٌٜىح حٿټخًّش ٳِ حٿڄخء ڃ٪ حٿظٸڀْذ كظَ طزَى

ّٜذ حٿنٜٲ حٿڄظزٸَ ڃن حٿڄخء ٳِ انخء ٯَْ ٷخرپ ٿڀٜيأ ػڂ ن٠٪ 

 ڃخىس حٿٔڀٴٌنْض ًنٸڀذ 

 ػڂ ن٠ْٲ ڃلڀٌٽ حٿٌٜىح حٿَ ڃلڀٌٽ ڃخىس حٿٔڀٴٌنْض حٿڄوٴٲ 

ػڂ ن٠٪ ٫ڀَ حٿڄِّؾ ڃخىس حٿٔڀْټخص ًحٿًَحثق ًحٿـڀَّْٔن ًنٸٌځ 

رخٿظٸڀْذ كظَ ّڄظِؿٌح ؿْيح ًڃن ػڂ ٬ّزخء حٿٜخرٌڅ حٿنخطؾ ٳِ 

  حٿ٬زٌحص حً حٙٻْخّ

 

 

 ڃټٌنخص ٛنخ٫ش حٿٔخثپ حٿڄن٨ٲ ٿڀِؿخؽ:  

 



 وحدة التدريب والجودة               حسن متولى/  أ             مدرسة الحسينية الثانوية بنات

[37] 

 

 

 

 

 

  %  50س ڃخء رنٔذ 

  %24س هپ رنٔذ   
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  % .  24س ٻلٌٽ حكڄَ رنٔذ 

  % .  2س ن٘خىٍ رنٔذ 

  حٿًَحثق كٔذ حٿَٯزش ًكٔذ حٿ٤ڀذ   

 َْ٣َّٸش حٿظل٠:  

  

 

رخٓظويحځ حنخء ٯَْ ٷخرپ ٿڀٜيأ طڄِؽ ىٌه حٿڄٌحى ًطٸڀذ ؿْيح ػڂ 

  ط٬زؤ ٳِ ُؿخؿخص رَٗخٕ أً ڃن ٯَْ ٫ڀَ كٔذ حٿ٤ڀذ

 

 

 ڃټٌنخص ٛنخ٫ش حٿزڀٔڂ:   

 

  % .  40س ٗڄ٪ رڀٔڂ رنٔذ 

  % . 40س ڃخء رڀٔڂ رنٔذ 
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  % .  20س ڃخء ڃٰڀِ رنٔذ 

  .رڄ٬يٽ ٻْڀٌ ٗڄ٪ رڀٔڂ ّٸخرڀو ٻْڀٌ ڃخء رڀٔڂ

 

 َْ٣َّٸش حٿظل٠:   

 

ّظڂ طًٌّذ حٿ٘ڄ٪ ؿْيح ٳِ حٿڄخء حٿڄٰڀِ ػڂ ٠ّخٱ حٿزڀٔڂ طيٍّـْخً 

ڃ٪ حٿظٸڀْذ ػڂ َّٳ٪ ڃن ٫ڀَ حٿنخٍ ًّظڂ حٿظٸڀْذ كظَ ّيية رلْغ 

  طټٌڅ ىٍؿش كَحٍطو ڃؼپ ىٍؿش كَحٍس حٿَٰٳو ػڂ ٠ّخٱ حٿَحثلو

 

 

 

  :٣َّٸش طٜنْ٪ ٓخثپ طن٨ْٲ حٿٔـخى ًحٿټڀْڂ
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   :حٿڄټٌنخص

   % .20س ٌٛىح ٻخًُ 

  % . 5س نٴ٢ رنٔذ

   % .25س ن٘خىٍ رنٔذ 

  % . 50س ڃخء رنٔذ 

 ًٍحثق كٔذ حٿَٯزش 

 

   :ٍّٸش حٿظٜنْ٪١

 

طٌحد ٻپ حٿڄټٌنخص ٳِ حًّحنِ ڃ٬ينْو ٯَْ ٷخرڀش ٿڀٜيأ ػڂ ٠ّخٱ 

ػڂ ط٬زؤ ٳِ ٫ڀذ ٫ًزٌحص ڃنخٓزش , حٿن٘خىٍ ڃ٪ حٿظٸڀْذ حٿـْي 

 . ٿڀڄنظؾ

 

 : طٜنْ٪ ٓخثپ طن٨ْٲ حٿز١ٚ ًحٿَهخځ

 :حٿڄټٌنخص

10ُّض طَرنظْنخ  - %. 

25ٌٛىح ٻخًّش  - %. 

30آزْيحؽ  -  % . 

 حٙٓزْيحؽ

 

35كـَ هٴخٱ نخ٫ڂ  - %. 
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 كـَ هٴخٱ

 

 

 :٣َّٸش حٿظل٠َْ

ػڂ ٌّٟ٪ حٿڄِّؾ , طڄِؽ حٿڄټٌنخص ڃ٪ ر٠٬يخ ًطٸڀذ طٸڀْذ ؿْيح 

 .ٳِ حٿ٬زٌحص حٿڄنخٓزش ٿڀڄٔظيڀٺ

 

 :٣َّٸش طٜنْ٪ حٿيّظٌٽ

 :: ٻْڀٌ ڃن حٿيّظٌٽ حٿڄ٤يَ ّـذ طٌحٳ100َٿظٜنْ٪ 

 . ٻْڀ12ٌْٓڄٌٔٽ رڄٸيحٍ  -

 .  ٻْڀ4ٌٍرخ٫ِ ٻڀٌٍّي حٙڃٌنٌْځ رڄٸيحٍ  -

 (quaternary ammonium chloride 80%) ًحٿڄَٻذ

ڃَٻذ ٳ٬خٽ ًٷٌُ ٳِ حٿٸ٠خء ٫ڀَ حٿټؼَْ ڃن حنٌح٩ حٿزټظَّْخ 

ًحٿٴًَْٓخص ٬ًّظزَ ڃن حٳ٠پ حٿڄَٻزخص حٿظِ طيهپ ٳِ طٜنْ٪ 

 . حٿڄ٤يَحص ًًٿٺ ٿٸٌس طؤػَْه ٳ٠ٚ ٫ن ٫يځ ٓڄْظو

 .  ٻْڀ2ٌُّض حٿٜنٌرَ رڄٸيحٍ  -
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 ُّض حٿٜنٌرَ

 

 .ُّض حٿٜنٌرَ ّڄظخُ رَحثلو ط٤٬ِ حٿڄ٤يَ ٍحثلو نٴخًه

 .حٿڀٌڅ حٿڄٔظويځ ىٌ حٿڀٌڅ حٙٛٴَ ٿٌڅ حٿًَٰد -

 .  ٿظ82َحٿڄْخه حٿڄٔظويڃو رڄٸيحٍ  -

 

 · ٪ْ٣َّٸش حٿظٜن:  

 

 . ٿظَ ڃن حٿڄْخه70ّڄڀت رَڃْپ رلٌحٿِ  -1

 رَحڃْپ
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 ٻْڀٌ ڃن ٍرخ٫ِ ٻڀٌٍّي حٙڃٌنٌْځ ٫ڀَ حٿڄخء ًنٸٌځ 4ػڂ ن٠٪  -2

 .رخٿظٸڀْذ حٿـْي

 ٿظَ حٿزخٷِ ڃن حٿڄخء ًّٴ٠پ حڅ طټٌڅ ٓخهنش 12ػڂ نؤطِ رـ  -3

 ٻْڀٌ ْٓڄٌٔٽ ڃ٪ حٿظٸڀْذ حٿـْي ػڂ ٌّٟ٪ 12ًٌّٟ٪ ٫ڀْيخ 

 .  ٻْڀٌ ُّض حٿٜنٌرَ ًنٸٌځ رخٿظٸڀْذ ڃَس حه٫2ٍَڀْيڂ 

حٿَ حٿزَڃْپ ڃ٪  (3)ػڂ ن٠ْٲ حٿڄِّؾ حٿنخطؾ ڃن حٿو٤ٌه ٍٷڂ  -4

 . حٿظٸڀْذ حٿـْي كظَ ّظڂ حٙڃظِحؽ ؿْيحً

 .٠ّخٱ حٿڀٌڅ طيٍّـْخً كظَ نٜپ حٿَ حٿڀٌڅ حٿڄَٯٌد -5

 

 · ڃڀل٧ٌش :  

 

2:1حٿنخطؾ ڃن حٿيّظٌٽ ٙ ّٔظويځ ٻڄخ ىٌ رپ ّوٴٲ رخٿڄخء رنٔزش   

ػڂ ٠ّ٪ ٫ڀَ ٷڄخٗو ًّظڂ ڃٔق حٿڄټخڅ حٿڄَحى ط٤يَْه ڃؼپ حٙرٌحد 

ًحٿلڄخڃخص ًحٿڄ٤خرن ًّٔظويځ ٳِ طن٠ْٲ حٙكٌّش ٫ني ىهٌٽ 

حٙڃټخڅ حٿڄ٬ٸڄو ٳخٿيّظٌٽ ٿو ٷيٍه ٫خٿْش ؿيح ٳِ حٿٸ٠خء ٫ڀَ 

 . حٿزټظَّْخ

 

(حٿڄٌُحّټٌ)ڃ٩ًَ٘ حٿٴْٔٴٔخء - 6  

 

حٿڄٌُحّْٺ حً حٿٴْٔٴٔخء ٫زخٍس ٫ن ٷ٤٪ َْٰٛس ڃخىطيخ 

٫خىس حٿِؿخؽ، حٿَهخځ، حٿَْٔحڃْٺ، حٿو٘ذ ًٯَْه، 

ًنـي حٓظويحځ ڃؼپ ًٿٺ حٿٴن رټؼَس ٳِ حٿڄٔخؿي حً 

حٿڄنخُٽ حٿٸيّڄش ٧ًيَ حٓظويحځ ًٿٺ ٳِ حٿل٠خٍس 

حٙٯَّٸْش، ٌٍّٓخ، نـي ًٿٺ ٳِ حٿڄٔـي حٙڃٌُ 

ريڃ٘ٶ ًڃٔـي ٷزش حٿٜوَس رخٿٸيّ، حٿٴْٔٴٔخء حً 
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حٿڄٌُحّْٺ ىٌ ٫زخٍس ٫ن طـڄْ٪ حٿٸ٤٪ ڃظ٬يىس حٙٿٌحڅ 

ًحٙكـخځ حٿڄوظڀٴش ٿظٜڄْڂ ڃ٬ْن، ٨ّيَ ًٿٺ حٿن٩ٌ ڃن 

حٿٴن ٳِ حٿڄنخُٽ حٿٸيّڄش ًٳِ ڃنخرَ ر٬ٞ حٿڄٔخؿي 

ًٯَْه، ًڃن حٿٔيپ طٜنْْ٪ ًٿٺ كخٿْخ ر٤َٵ ر٤ْٔش 

 :حىيحٱ ڃ٩ًَ٘ حٿٴْٔٴٔخء أً حٿڄٌُحّْٺ .ٳِ حٿڄنِٽ 

o  حٓظويحځ رٸخّخ حٿَْٔحڃْٺ حً حٿَهخځ حً حٙه٘خد

 . ٳِ ٫ڄپ ڃٴْي ٯَْ ڃټڀٲ

o  طِّْن ر٬ٞ حٿڄٌٰ٘ٙص ٿيّٺ ٳِ حٿڄنِٽ ڃن

 . هٚٽ ىٌح حٿٴن ر٤َّٸش ر٤ْٔش

 

ننظٸپ حٿِ ڃؼخٽ ٫ڄڀِ ٫ڀِ ڃ٩ًَ٘ حٿٴْٔٴٔخء ّڄټن 

 :طٜڄْڄو ٳِ حٿڄنِٽ

 :حٿڄٌحى حٿوخځ حٿڄٔظويڃش ٳِ حٿٴْٔٴٔخء أً حٿڄٌُحّْٺ

o  ًٷ٤٪ ڃن حٿز١ٚ حً حٿَْٔحڃْٺ حً رٸخّخ ٍهخځ ح

 .حٿڄٌحى حٿڄٌؿٌىس
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 :حىًحص حٿ٬ڄپ ٳِ ڃ٩ًَ٘ حٿڄٌُحّْٺ أً حٿٴْٔٴٔخء

o ڃ٤َٷش حً ٗخٻٌٕ ٿظټَْٔ ٷ٤٪ حٿز١ٚ . 

o ح٤ٓق ه٘زْش ٿڀ٬ڄپ ٫ڀْيخ . 

o ٪ٯَحء حً ٛڄٮ ٿڀٜٶ حٿٸ٤ . 

o  ْٔخٍس ٿڀَْٔحڃْٺ ط٬ڄپ ٫ڀِ طټَْٔه حٿِ حٕٗټخٽ ٻ

 حٿڄَُحىس

o حٓڄنض ٿظؼزْض حٿٸ٤٪ ًڃپء حٿٴَحٯخص رْنيخ . 

o  ؿٌحنظِ – حٓظويحځ ڃڀٸخ١ ُٙحٿش حُ ٌٗحثذ

 . ٿڀْيّْن ٿلڄخّظيڄخ
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 :٣َٵ ٫ڄپ ر٤ْٔش ٿڀڄٌُحّْٺ أً حٿٴْٔٴٔخء رخٿڄنِٽ

 

طزيأ رظټَْٔ ٷ٤٪ حٿز١ٚ حً حٿَهخځ حً حٿوخڃخص : حًٙ 

حٿڄ٤ڀٌرش رخٓظويحځ حٿڄ٤َٷش حٿِ ٷ٤٪ َْٰٛس طنخٓذ 

حٓظويحځ حٿو٘ذ ٻ٤ٔق ٿڀ٬ڄپ ًّظڂ : ػخنْخ  . حٿظٜڄْڂ

ٍٓڂ : ػخٿؼخ  . ىىنو رڄلڀٌٽ ڃوٴٲ ڃن حٿٜڄٮ حٙرْٞ

حٿ٘ټپ حٿڄَحى ٫ڀِ ٤ٓق حٿو٘ذ ًڃٖ حٿ٘ټپ حٿڄٜڄڂ 

رٸ٤٪ حٿز١ٚ حً حٿَْٔحڃْٺ حٿَْٰٜس ر٬ي طڀٌّنيخ كٔذ 

ّظڂ ٿٜٶ ٷ٤٪ حٿز١ٚ ٫ن ٣َّٶ ٣ٚء : ٍحر٬خ  . حٿ٘ټپ

٧يَ حٿٸ٤٪ رخٿٜڄٮ حً ٛڄٮ حٿز١ٚ ٳِ حڃخٻنيخ 
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ّظڂ هڀ٢  :هخڃٔخ  . حٿڄنخٓزش ، ًطَٻيخ ٿڄيس ٌّځ ٿظـٲ

حٓڄنض رخٿڄخء، ًحٟخٳظو ٿڄپء حڃخٻن حٿٴَح٭ رْن حٿز١ٚ 

ًر٬ي ًٿٺ ّظڂ ڃٔق حٙٓڄنض حٿڄظزٸِ رٸ٬٤ش ٷڄخٕ ڃن 

٫ڀِ ٤ٓق حٿو٘ذ، ًطڀٌّن حٿڄظزٸِ ڃن حٿ٤ٔق رخٿٌحڅ 

ًّڄټن ر٬ي ًٿٺ ٫َٝ حٿڄنظؾ ٿظِّْن حُ  . ڃنخٓزش ٿٌٿٺ

  .ڃټخڅ ٳِ حٿڄنِٽ حً ٫ڄپ حُ ِٗء حهَ

 

٫ڄپ ْٛنْش ه٘زْش ڃِّنش رخٿٴْٔٴٔخء أً : ڃؼخٽ ر٢ْٔ

 حٿڄٌُحّْٺ

حٿڄٌحى حٿڄٔظويڃش ٳِ ٫ڄپ حٿْٜنْش حٿو٘زْش حٿڄِّنش 

 :رخٿٴْٔٴٔخء أً حٿڄٌُحّْٺ

 

 (حٛٴَ-ُىَُ )َْٓحڃْٺ حٿڄٌُحّْٺ  –ْٛنْش ه٘زْش 

ڃ٤َٷش ٿڀظٸ٤ْ٪ –  – حٿز١ٚ حً حٿڄخىس حٿڄٔظويڃش  –

حٿٌحڅ حٻَّڀْٺ-حٓڄنض – ٛڄٮ حً ٯَحء ٿڀَْٔحڃْٺ   ( 

حٓٴنـش– ٛڄٮ حرْٞ –  (ُىَُ-حه٠َ  . 

 :٣َّٸش حٿ٬ڄپ ٳِ حٿٴْٔٴٔخء أً حٿڄٌُحّْٺ
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o  ّظڂ ٣ٚء حٿْٜنْش رخٿٜڄٮ حٙرْٞ حٿڄوٴٲ كٔذ

 . حٿظٜڄْڂ حٿڄنخٓذ حً حٿ٘ټپ ٿڀيّټٌٍ حٿڄَحى

o  ّظڂ طټَْٔ ٷ٤٪ حٿَْٔحڃْٺ حً ٯَْه كٔذ

 حٿظٜڄْڂ حٿڄَُحى ،

o  ّظڂ ٿٜٶ ٷ٤٪ حٿَْٔحڃْٺ ٫ڀِ حٿْٜنْش كٔذ

حٿظٜڄْڂ ڃن هٚٽ ٛڄٮ، ًّظَٹ حٿظٜڄْڂ ٌّڃخ 

 . ٿْـٲ

o  ّظڂ ٫ڄپ هڀ٢ْ حٓڄنض ًٓي حٿٴَحٯخص حٿڄٌؿٌىس

رْن حٿ٘ټپ حٿڄٜڄڂ، حُحٿش حٿِحثي رٸ٬٤ش حٙٓٴنؾ 

 . ًطظَٹ ٳظَس ٿظـٲ

o  طُٔظويځ حٿٌحڅ حٙٻَّڀْٺ ٿظڀٌّن حؿِحء حٙٓڄنض

 . ًحؿِحء حٿز١ٚ حً ٯَْه حٿڄٔظويځ

o  طُٔظويځ حٿْٜنْش ٿظِّْن حُ ڃټخڅ حً ٣خًٿش

ًُّڄټن ٫ڄپ حُ حٗټخٽ حهَُ رنٴْ حٿ٤َّٸش 

ًر٬ْيخ ٳِ ر٬ٞ حٿڄ٬خٍٝ حً حڃخٻن حٿِّنش 

 . ًٯَْه
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 :طٌّٔٶ حٿٴْٔٴٔخء أً حٿڄٌُحّْٺ

 

حًح طڂ حٙكظَحٱ ٳِ ىٌح حٿٴن ّظڂ طٌّٔٶ ڃنظـخطٺ ٫ن 

٣َّٶ ر٬ٞ حٿڄ٬خٍٝ حٿوخٛش رٌٿٺ، حً حٿظٌّٔٶ ٫ن 

ڃڄِْحص ڃ٩ًَ٘ حٿٴْٔٴٔخء  . ٣َّٶ ڃ٬َٝ هخٙ رٺ

 :أً حٿڄٌُحّْٺ

 

ّظڄِْ ڃ٩ًَ٘ حٿٴْٔٴٔخء أً حٿڄٌُحّْٺ رٔيٌٿش 

حىًحطيخ كْغ ّڄټن حٓظويحځ رٸخّخ حٿَهخځ حً حٿَْٔحڃْٺ 

حً ٯَْه ٳِ حٓظويحڃخص حهَُ ڃٴْيس، طِّْن ر٬ٞ 

حٙىًحص حٿڄنِٿْش، ٻڄخ ّڄټن ٫ڄپ ىيحّخ رنٴْ حٿ٤َّٸش 

ًطٜڄْڂ حٗټخٽ ًٌٍٓڃخص ڃظ٬يىس ٻڄخ ٳِ حٿٌٍٜس 

  . حٿٔخرٸش
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ڃ٩ًَ٘ حنظخؽ ن٘خٍس حٿو٘ذ- 7  

 

 

 
ڃ٩ًَ٘ حنظخؽ ن٘خٍس حٿو٘ذ ىٌ ڃ٩ًَ٘ ڃَرق رخٿٴ٬پ ن٨َح ٿڀ٤ڀذ 

 حٿيحثڂ ٫ڀَ ن٘خٍس حٿو٘ذ ًّٔظويځ ٳَ حٙٯَحٝ حٓطْش

طٔظويځ ن٘خٍس حٿو٘ذ ٳَ ڃِح٩ٍ حٿيًحؿن كْغ حنيخ ًٍَّٟش  _1

 ٙڃظٜخٙ ڃوڀٴخص حٿيًحؿن ًٙ ريّپ ٿيخ



 وحدة التدريب والجودة               حسن متولى/  أ             مدرسة الحسينية الثانوية بنات

[51] 

 

 
ًطٔظويځ ن٘خٍس حٿو٘ذ ر٬ي ىًٍس طَرْش حٿيًحؿن طٔظويځ  _2

 .ٻٔڄخى ٫خٿَ حٿـٌىس ٿڀظَرش حٿٍِح٫ْش

ّظڂ طٜيَّىخ ٿڀظيٳجش كْغ طٜيٍ ٿڀيًٽ حٿوخٍؿْش ًهخٛش ٳَ  _3

 .حًًٍرخ ر٬ي طلٌّڀيخ اٿَ ٷٌحٿذ ًطٜيٍ ٿڀظيٳجش
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طزخ٩ ٿز٬ٞ حٿڄلٚص ڃؼپ ڃلٚص حٿ٬ٜخثَ حٿظَ طټٌڅ حٗټخٙ  _4

ٳَ حٍْٟش حٿڄلپ ٳَ ٫ڄڀْش طِّْن حٍٕٝ ًحٻٔخريخ حٗټخٙ ؿڄْڀش 

 ًٌٍٓڃخص ٳخثٸش حٿـڄخٽ

 طٔظويځ حٿن٘خٍس حٿڄڀٌنش ًّڄټن حڅ طټٌڅ رڄؼخرش ڃ٩ًَ٘ آهَ _5

 .طٔظويځ ٿيٍ ڃَرَ حٿوٌْٽ ٳَ ح٤ٓخرٚص حٿوٌْٽ هخٛش _6
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 طٔظويځ حٿن٘خٍس ٳَ ڃٜخن٪ حنظخؽ حٿوپ _7

طٔظويځ حٿن٘خٍس ر٬ي ٫ڄڀْش حٿ٢ٰ٠ ٳَ ٛنخ٫ش حٿو٘ذ  _8

حٿليّيٍ ٻڄخ ّٔڄَ ًىٌ ڃخ ٬ّخىٽ حٙٿٌڃْظخٽ ًّٜن٪ ڃنو حنٌح٫خ 

 ٗظَ ڃن حٕػخع حٿڄنِٿَ

 
 حٿن٘خٍس حٿو٘زْش ًٛنخ٫ش حٕٿٌحف حٿظَ طٔظويځ ٳَ ١ّظڂ ٟٮ _9

 هخٛش ًىًٽ ؽحٙٓٸٲ حٿڄ٬ڀٸش ًىَ ڃٌؿٌىس ٳَ ىًٽ حٿوڀِ

 .حًًٍرخ

 
 .ّٔظويځ ٳَ ٛنخ٫ش ٳلڂ حٕٷَحٙ ٬َّٓش حٙٗظ٬خٽ _10

 . ّڄټن حٿٍِح٫ش ريخ ٻظَرش ريّڀش _11
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 .طٔظويځ ن٘خٍس حٿو٘ذ ٳَ ٛنخ٫ش ر٬ٞ حٕٿ٬خد ًحٿِهَٳش _12

 
 .طيهپ ن٘خٍس حٿو٘ذ ٳَ ٛنخ٫ش حٿٌٍٵ _13
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 ؿنْش ٿڀ٤ن ٫ڀَ 700ًٿظڀٺ حٕٓزخد ٳيَ ڃ٤ڀٌرش ًطزخ٩ ر٬َٔ 

 كٔذ حٿڄټخڅ ًكٔذ ن٩ٌ حٿن٘خٍس

 ٳڄ٩ًَ٘ ن٘خٍس حٿو٘ذ ڃ٩ًَ٘ ّلٸٶ ح٫ڀَ ٍرلْش ڃڄټنش

حٿڄٜخىٍحٿظَ طلٜپ ڃنيخ ٫ڀَ حٙه٘خد حٿظَ طلٌٿيخ حٿَ ن٘خٍس 

 : ه٘زْش ًڃنيخ

ّڄټن طٌٳَْ ٷ٤٪ حٙه٘خد حٿَْٰٜس ٳَ ًٍٕ حٿنـخٍس ٫خڃظش ًىَ 

 ڃظٌحٳَس ٳَ ٻخٳش حٕكْخء ًحٕڃخٻن حٿٔټنْش

 
ڃن٘خٍ ٣َى )ّڄټن طٌٳَْىخ ڃن   ) 

ًٻٌٿٺ حٙٗـخٍ حٿٸيّټش ًؿ٩ًٌ حٙٗـخٍ ًأٍ ڃوڀٴخص ه٘زْش 

 ؿنْش كٔذ حٿڄن٤ٸش 350 اٿَ 250ًّڄټن َٗحء حٿ٤ن ڃن 

ًحٿڄلخٳ٨ش ًحٿڄټخڅ ٬ًَٓ حٿٌٔٵ أ٠ّخ ًر٬ي طلٌّڀيخ حٿَ ن٘خٍس 

  ؿنْش700طزخ٩ ر٬َٔ 

 حنٌح٩ حٿڄْټنش حٿڄٔظويڃش ٳَ ٫ڄڀْش حنظخؽ ن٘خٍس حٿو٘ذ ًح٬ٓخٍىخ

: 
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 ٻٔخطَْ 8 ىٍٳْپ 2ڃخٻْنش ن٘خٍس ڃظ٤ٌٓش حٿڄٌحٛٴخص ٫يى  _1

 : ٓڂ50ڃٸخّ 

  كٜخڅ11ڃلَٻْن 

  كٜخڅ3ؿَْرٌٻْ رڄلَٹ 

  ٓخ٫ش250ٻـڂ حٿَ 220انظخؿْش 

  أٿٲ ؿنْش25= ٬َٓ حٿڄخٻْنش 

ٓڂ50 ٻٔظَْ ڃٸخ12ّ ىٍٳْپ 3ڃخٻْنش ن٘خٍس  _2  : 

 كٜخڅ 16.5ػٚػش ڃلَٻخص 

  كٜخڅ5.5ؿَْرٌٻْ رڄلَٹ 

  ٻـڂ ٓخ٫ش400 ٻـڂ حٿَ 350انظخؿْش 

  أٿٲ35= ٬َٓ حٿڄخٻْنش 

 ىٍٳْپ ًانظخؿْش ٫خٿْش 4ڃخٻْنش ن٘خٍس رڄٌحٛٴخص ٷْخْٓش  _3

ٓڂ50 ٻٔظَْ ڃٸخ16ّىٍٳْپ   : 

 كٜخڅ 22حٍر٪ ڃلَٻخص 

  كٜخڅ5.5.ؿَْرٌٻْ رڄلَٹ 

ٻـڂ ٓخ٫ش700 ٻـڂ حٿَ 600انظخؿْش   

  أٿٲ ؿنْش45= ٬َٓ حٿڄخٻْنش 

 ىٍٳْپ ًانظخؿْش ٫خٿْش ؿيحً 5ڃخٻْنش ن٘خٍس رڄٌحٛٴخص ٷْخْٓش  _4
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ٓڂ50 ٻٔظَْ ڃٸخ20ّىٍٳْپ   : 

 كٜخڅ 27.5هڄْ ڃلَٻخص 

  كٜخڅ5.5.ؿَْرٌٻْ رڄلَٹ 

 ٻـڂ ٓخ٫ش 950 ٻـڂ حٿَ 850انظخؿْش 

  أٿٲ ؿنْش55= ٬َٓ حٿڄخٻْنش 

 24 ىٍٳْپ 6ڃخٻْنش ن٘خٍس رڄٌحٛٴخص ٷْخْٓش ًانظخؿْش ٫خٿْش  _5

ٓڂ50ٻٔظَْ ڃٸخّ  : 

 كٜخڅ 33ٓض ڃلَٻخص 

  كٜخڅ5.5.ؿَْرٌٻْ رڄلَٹ 

ٻـڂ 1250 ٻـڂ حٿَ ًحكي ٣ن ًٍر٪ أُ 150انظخؿْش ًحكي ٣ن ً

 ٓخ٫ش

  أٿٲ ؿنْش65= ٬َٓ حٿڄخٻْنش 

ح٬ٓخٍ ًڃٌحٛٴخص ڃـٴٲ حٿن٘خٍس_ أ : 

 ٻْڀٌ ٳِ حٿٔخ٫ش ٬ّڄپ ٫ڀَ 130 ڃظَ ، طـٴْٲ 1.5ڃـٴٲ ٣ٌٽ 

  آٙٱ ؿنْش10حٿٰخُ أً حٿٔوخڅ حٿټيَرخثِ ر٬َٔ 

 ٻْڀٌ ٳِ حٿٔخ٫ش ٬ّڄپ ٫ڀَ 200 ڃظَ ، طـٴْٲ 2ڃـٴٲ ٣ٌٽ 

  أٿٲ ؿنْش12500حٿٰخُ أً حٿٔوخڅ حٿټيَرخثِ ر٬َٔ 

 ٻْڀٌ ٳِ حٿٔخ٫ش ٬ّڄپ ٫ڀَ 300 ڃظَ ، طـٴْٲ 3ڃـٴٲ ٣ٌٽ 

  أٿٲ ؿنْش14000حٿٰخُ أً حٿٔوخڅ حٿټيَرخثِ ر٬َٔ 

 ٻْڀٌ ٳِ حٿٔخ٫ش ٬ّڄپ 500 ڃظَ ، طـٴْٲ ّٜپ اٿَ 5ڃـٴٲ ٣ٌٽ 

  أٿٲ ؿنْش٫16500ڀَ حٿٰخُ أً حٿٔوخڅ حٿټيَرخثِ ر٬َٔ 

ٻـڂ ٿڀزخٿش حٿٌحكيس25ڃټزْ رخٙص ن٘خٍس حٿو٘ذ رٌُڅ _ د  

  ؿنْش25000ر٬َٔ 

 أٍرخف ڃ٩ًَ٘ انظخؽ ن٘خٍس حٿو٘ذ

طټڀٴش حنظخؽ ًحكي ٣ن ڃن ن٘خٍس حٿو٘ذ ىٍحٓش ؿيًُ ڃز٤ٔش 

 ٿڀڄ٩ًَ٘

  ؿنْش150= ٣ن ه٘ذ ٬َٓ حٿٌٔٵ ريًڅ نٸپ 

  ؿنْش50=٬َٓ نٸپ حٿ٤ن ٿڄټخڅ حٿظٜنْ٪ 
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  ؿنْش20= طټڀٴش ٫ڄخٿش ٿٌحكي ٣ن ه٘ذ 

  ؿنْيخص10= طټڀٴش ٻيَرخء ٿٌحكي ٣ن ن٘خٍس 

  ؿنْيخص10=حٓظيٚٹ ڃخٻْنش ٿٌحكي ٣ن 

ؿنْيخ240= ڃـڄ٩ٌ طټڀٴش ًحكي ٣ن   

ٓز٬ڄخثش  = ٬َٓ ڃزْ٪ ًحكي ٣ن ن٘خٍس ر٬َٔ حٿٌٔٵ كخٿْخ

ًهڄٌٔڅ ؿنْيخ ٿڀ٤ن ًّوظڀٲ حٿ٬َٔ ٫ڀَ كٔذ حٿ٬َٝ ًحٿ٤ڀذ 

ًكٔذ ن٩ٌ حٿن٘خٍس ًكٔذ ن٫ٌْش حٿزْ٪ ٻخنض طـخٍس ؿڄڀش حً 

ٷ٤خ٫َ كٔذ حٿټڄْش حٿڄزخ٫ش ًكٔذ ٬َٓ حٿٌٔٵ كخٿْخ ًىٌ 

 ؿنْش ٬َٓ رْ٪ ٣ن ن٘خٍس حٿو٘ذ أٍ 800 اٿَ 700ّظَحًف رْن 

  ؿنْش ٛخٳَ ڃټٔذ حٿٸْڄش حٿڄ٠خٳش ٿڀَرق300

 

ڃ٩ًَ٘ طِّْن حٿوِٱ- 8  

  

ص .1  
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ڃخ ىٌ حٿوِٱ: حًٙ    

ٻڄخ , حٿوِٱ ڃٜن٩ٌ ڃن ڃٌحى ٯَْ ڃ٬ينْش أً ٠٫ٌّش 

أڅ حٿوِٱ ڃَڅ ٳِ ٬ًٟو حٿ٤ز٬ِْ ًّظڂ انظخؽ حًٙحنِ 

ٻڄخ ّٔظويځ حٿوِٱ ٳِ  ,حٿٴوخٍّش ًحٿظڄخػْپ ڃن حٿوِٱ

٫ًخىس ٿٌڅ حٿوِٱ , حٿ٤ٚءحص حٿڄٸخًڃش ٿڀلَحٍس 

٬ًّي , ًّظڂ ڃِؽ حٿوِٱ رڄٌحى ڃوظڀٴش ڃڀٌنش, حرْٞ

حٿوِٱ ًحكي ڃن حٿٴنٌڅ حٿظ٘ټْڀْش حٿظِ ّظڂ ٣ٚثيخ 

ٻڄخ ٬ّظزَ حٿوِٱ ڃن حٷيځ حٿٴنٌڅ ًٷيّڄخً , ًطِّْنيخ

 . حكظخؿو حٗنٔخڅ ٿْلٴ٦ ٳْو حٿلزٌد ًحٿڄْخه ًٯَْه

 : هٜخثٚ حٿڄٌحى حٿوِٳْش

 

ٿو ٷيٍس ٫ڀِ حٿ٬ِٽ )حٿوِٱ ڃٸخًځ ٿڀلَحٍس  -1

 (حٿلَحٍُ

 .حٿوِٱ ّڄظڀٺ ڃٸخًڃش ٿڀظخٻپ -2

 :حٙىًحص حٿڄٔظويڃش ٳِ ٛنخ٫ش حٿوِٱ
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 ىٿٌ -1

 حرخٍّٶ ٿڀٸْخّ -2

 آٿش ٿظيًَّ حٿوِٱ -3

 اٿَ ٫20ـڀش حٿوِٱ ڃن حٿٴًٌٙ ًطظٌٳَ رٸ٤َ ڃن  -4

  ٓڂ30

ّلظخؽ )ٷ٤٪ ٛڀٜخٽ – ًٍٵ ٗٴخٱ – ڃٸٚ  -5

 (حٿٜڀٜخٽ ٿڀظ٬خڃپ ڃ٬و رلٌٍ ًحٙ طِّي حٿڄيس

ّظڂ ٷ٤٪ حٿٜڀٜخٽ رٌح٤ٓش ٓڀٺ ًّٔظويځ ٓټْن : حًٙ 

ٿ٬ڄڀْخص حٿظٸ٤ْ٪ ًحٿظڀڄْْ ًٯَْه ػڂ طٔظويځ ٫ـڀش 

حٿوِٱ ٿظيًَّ حٿٸ٬٤ش ًحٿ٬ڄپ ريخ ڃن ٻخٳش ؿٌحنزيخ 

ًّـذ ًٟ٪ ٷ٬٤ش  , ًىنخٹ ٓنخى ّٔخ٫ي ٫ڀِ حٿيًٍحڅ

ڃن حٿٸڄخٕ رْن حٿ٬ـڀش ًحٿٴوخٍ ٿٔيٌٿش ن٩ِ حٿٸ٬٤ش 

ًطلظخؽ ٿڄڀ٬ٸش ٣ٌّڀش ٣ًَٳخڅ ٿَٰٝ  , ٳْڄخ ر٬ي

 .حٿظٸ٤ْ٪ ًحٿظڄڀْْ

اًح ٻخنض حٙىًحص ه٘نش طٔظويځ ٓټْن ٠َّ٫ش : ػخنْخ 

 ٳيِ حٙٳ٠پ ٳِ حٿ٬ڄپ

ٷ٬٤ش ًحص ڃٸز٠ْن طٔخ٫ي ٫ڀِ : ًّٔظويځ ٿڀٲ حٿٸ٤٪ 

 . طَْْٰ حٙطـخىخص

 : ٻْٲ ّظڂ طلٌّپ حٿٜڀٜخٽ اٿِ هِٱ

 

ح٫ـن حٿٜڀٜخٽ ًٗټڀو ٫ڀِ ىْجش ٻَس ػڂ ط٘ټپ  -1

 .حٿٸ٬٤ش رخٿيْجش حٿڄڀ٤ٌرش

ّظڂ ًٟ٪ ر٬ٞ أ٫ڄخٽ حٿِهَٳش ٫ڀَ حٿوِٱ كٔذ  -2

 . حٿڄ٤ڀٌد
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ّـٌٱ حٿٜڀٜخٽ ڃن حٿيحهپ ًًٿٺ ُٗحٿش حٿيٌحء ڃن  -3

 .هٚٽ ٓټْن

ّظڂ طڀٌّن حٿوِٱ كٔذ حٿڄ٤ڀٌد ػڂ طٌٟ٪ حٿٸ٬٤ش  -4

ًّټٌڅ حٿٜڀٜخٽ ى٘خً ٫نيڃخ , ٫ڀِ ٍٱ كظِ طـٲ

ّـٲ ٿٌح ّـذ حٿظ٬خڃپ ڃ٬و رلٌٍ ًحٗڃٔخٹ رو ّټٌڅ 

رلٌٍ ًٙ طلخًٽ كڄپ حٿ٬ڄپ ڃن ڃٸز٠و ٙنيخ حؿِحء 

 .ٍٷْٸش

 .ٌّٟ٪ حٿ٬ڄپ ٳِ حٿٴَڅ ر٬ي ًٿٺ رلٌٍ -5

 .ّزَى حٿٴَڅ ًطٌوَؽ حٿٸ٤٪ ًطټٌڅ حٗي ٷٌس -6

ًاُحٿش حُ ٷ٬٤ش ُحثيس ٳِ , ّظڂ ٛٸپ ًطڀٌّن حٿ٬ڄپ  -7

 .حٿ٬ڄپ
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 ر٬ٞ ٫ٌْد ح٫ٙڄخٽ حٿوِٳْش

 

أػنخء ٫ڄڀْش حٿظـٴْٲ ر٬ي ْٛخٯش حٿ٬ڄپ ّـذ اُحٿش  -1

 .حٿڄْخه رز٢ء ًأٙ ْٓظ٬َٝ حٿ٬ڄپ ٿڀَ٘م حً حٿټَٔ

اڅ ٿڂ ّظڂ حٿظ٬خڃپ رلٌٍ ڃ٪ حٿ٬ڄپ ٷي نـي َٗهخً  -2

 .ًّلظخؽ ٿيٍؿش كَحٍس ڃليىس ًاٙ ْٓظ٬َٝ ٿڀلَٵ

٫خىس اڅ ٿڂ ّظڂ حٿظ٬خڃپ رلٌٍ ڃ٪ ح٫ٙڄخٽ حٿوِٳْش  -3

 ٓظٸ٪ ٫ڀِ حٍٙٝ ًطظ٬َٝ ٿڀټَٔ

 : ٣َٵ طِّْن حًٙحنِ حٿوِٳْش
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٣ٚء حٿٸ٤٪ رخٙٿٌحڅ حٿڄ٤ڀٌرش ًٍٓڂ حٗټخٽ أً  -1

حٿٌحڅ رَحٷش ڃوظڀٴش ٫ڀِ حٿ٬ڄپ ٿظِّي ڃن ؿڄخٿو ًط٤٬ْو 

 .ٷْڄش ٳنْش ٫خٿْش

ّڄټن أڅ طِّن حٿ٬ڄپ رٸ٤٪ ڃن حٿڄ٬خىڅ ًٿٜٸيخ  -2

 .٫ڀْو ٿظ٠ٴِ ؿڄخٙ ٫ڀِ حٿ٬ڄپ

ّڄټن أڅ نؤطِ رز٬ٞ حٙٷڄ٘ش حٿڄڀٌنش حٿـڄْڀش  -3

 .ًطڀٜٶ ٫ڀِ حٿ٬ڄپ كٔذ حٿڄ٤ڀٌد
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٩ًَٗ ُهَٳش حٿِؿخؽځ- 9  

 
 

٫ظزَ ٳن ُهَٳش حٿِؿخؽ ڃن حٿٴنٌڅ حٿٸيّڄش حٿڄڄِْس ًٿڂ ّنظيِ ُ

كظِ حٿٌٷض حٿلخٿِ ًىنخٹ ٣َٵ ڃوظڀٴش ٳِ ُهَٳش حٿِؿخؽ ڃنيخ 

طڀٌّن حٿِؿخؽ ًحٿَٓڂ ٫ڀْو ٟٗٴخء حٗټخٽ ؿڄخٿْش ٫ڀْو، ًىنخٹ 

٣َّٸش حٿِؿخؽ حٿڄ٬٘ٶ ًىٌ طـڄْ٪ ٷ٤٪ ڃن حٿِؿخؽ ڃ٪ ر٠٬يخ 

حٿز٬ٞ ًٿٜٸيخ ٿظټٌڅ ڃٌُحّْٺ حٿِؿخؽ ًنَُ ٳن ُهَٳش حٿِؿخؽ 

ٳِ ٻؼَْ ڃن حٕڃخٻن ًحٕڃخٻن حٕػَّش، ّظڂ ٳن ُهَٳش حٿِؿخؽ ٫ن 

 ٣َّٶ ٣َٵ ڃظ٬يىس ٫ن ٣َّٶ ڃوظْٜن ٳِ ىٌح حٿڄـخٽ

 

 

 

. 
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 حىيحٱ ُهَٳش حٿِؿخؽ

 
 

  ِطڀٌّن حٿِؿخؽ ًُهَٳظو رخٗټخٽ ڃوظڀٴش رڄخ ٠ّٴ

 ٗټپ ؿڄخٿِ ٫ڀِ حٿِؿخؽ

 

  ٍٝحنظخؽ حٗټخٽ ڃوظڀٴش ڃن حٿِؿخؽ ٫ًَٟو ٳِ ڃ٬خ

 .ٿڀزْ٪

 

 حنٌح٩ ُهَٳش حٿِؿخؽ

 

 حٿِؿخؽ حٿڄ٬٘ٶ 
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ّظڂ ٫ڄپ طٜڄْڂ أً نڄًٌؽ ٿٖٗټخٽ حٿڄَحى طڀٌّنيخ، ًاك٠خٍ ٷ٤٪ 

ُؿخؽ كٔذ حٿلخؿش ًطزيأ رظڀٌّن ىٌه حٿٸ٤٪ رخٕٿٌحڅ حٿڄنخٓزش ٿيخ 

كٔذ حٿظٜڄْڂ ًحٿ٘ټپ حٿڄٌؿٌى أڃخڃٺ ػڂ طټٌّن حٿ٘ټپ حٿڄ٤ڀٌد 

ًٿٜٶ حٿٸ٤٪ حٿِؿخؿْش ڃ٪ ر٠٬يخ حٿز٬ٞ رٌح٤ٓش ڃٌحى ٙٛٸش، 

ًّظڂ طڀٌّن حٿٸ٤٪ حٿِؿخؿْش ٫ن ٣َّٶ ٓټذ حٕٿٌحڅ ڃ٪ اٟخٳش 

ڃٌحى ڃ٬ْنش ٫ڀِ ٤ٓق حٿِؿخؽ ٿظټٌڅ ٣زٸش ڃن حٿِؿخؽ حٿڄڀٌڅ 

 .ًّظڂ ًٿٺ كٔذ ٧ًَٱ ڃ٬ْنش ٢ًًٓ ٿو كَحٍس ٫خٿْش

 

 حٿنلض ٫ڀِ حٿِؿخؽ 

 

٬ّي ڃن أ٬ٛذ حنٌح٩ ُهَٳش حٿِؿخؽ كْغ ّلظخؽ اٿِ ٫ڄپ أٗټخٽ 

 .ٳنْش ٫ڀِ حٿِؿخؽ ًّټٌڅ حٿنلض ٫ڀِ حٿِؿخؽ ڃن هٚٽ حٿڀٍِْ

 حٿَٓڂ ٫ڀِ حٿِؿخؽ 

 

 ّظڂ حٿَٓڂ ٫ڀِ حٿِؿخؽ ڃن هٚٽ ر٬ٞ حٙىًحص ًىِ
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ٳَٕ ٿڀَٓڂ ٫ڀِ حٿِؿخؽ– حٿٌحڅ ٿڀَٓڂ ٫ڀِ حٿِؿخؽ  -  

، ًحٿٌحڅ حٿَّڀْٲ ڃنيخ حٍر٬ش (ٍّڀْٲ)حٿٌحڅ ٿظليّي حٗټخٽ حٿَٓڂ  -

ًٌّٟق حٿ٘ټپ حٓطِ ىٌه  (ٍڃخىُ– ٳ٠ِ – حٌٓى – ًىزِ )حٿٌحڅ 

 حٕٿٌحڅ

 
ٿٌكش ڃٜڄڄش ٿڀ٘ټپ حٿڄ٤ڀٌد ٍٓڄو)رخطًَڅ  - ) 

حٿڄخ٧ش)ٷخ٣٪ ُؿخؿِ – طْنَ ٿظن٨ْٲ ٳَٕ حٿَٓڂ  - ) 

٬ًّظزَ حٿَٓڂ ٫ڀِ حٿِؿخؽ ڃن أٻؼَ حنٌح٩ ُهَٳش حٿِؿخؽ ًىنخٹ 

 :ر٬ٞ حٿو٤ٌحص ٿڀَٓڂ ٫ڀِ حٿِؿخؽ

 ّـذ طن٨ْٲ أٿٌحف حٿِؿخؽ ٷزپ حٿزيء. 
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  ًّڀٜٲ  (حٿنڄًٌؽ حٿظٜڄْڄِ )ّظڂ ًٟ٪ حٿزخطًَڅ

٫ڀِ ٿٌف حٿِؿخؽ ڃن حٿوڀٲ ًّظڂ طنٴٌْ حٿنڄًٌؽ ٫ڀِ 

 .حٿِؿخؽ

 

  طزيأ رظڀٌّن أؿِحء حٿِؿخؽ كٔذ حٕٿٌحڅ حٿڄ٤ڀٌرش

 .ًطظَٻيخ ٿظـٲ

 

 ًىنخٹ ر٬ٞ حٙكظْخ٣خص ٫ني طڀٌّن حٿِؿخؽ ڃنيخ

ّڀٜٶ حٿزخطًَڅ أً حٿ٘ټپ حٿڄٜڄڂ هڀٲ حٿڀٌف حٿِؿخؿِ ر٘ټپ  - 1

 .ٓڀْڂ
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اًح طڂ حٿو٤ؤ ٳِ طليّي حٿَٓڂ رخٿڄ٬ـٌڅ ّظڂ حٙنظ٨خٍ كظِ ّـٲ  - 2

ڃ٬ـٌڅ حٿظليّي ًّظڂ اُحٿظو، ًّـذ ڃٔق طَحٻڄخص حٿڄ٬ـٌڅ ٫ڀِ 

 .ٳٌىش حنزٌرش ڃ٬ـٌڅ حٿظليّي

ّـذ ًٟ٪ أٿٌحف حٿِؿخؽ ر٘ټپ حٳٸِ ٫ڀِ حٍٕٝ حػنخء  – 3

 .حٿظڀٌّن ٿظڄن٪ طلَٹ أُ ٿٌڅ ٿڄټخڅ آهَ

ّظڂ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ ُؿخؽ ڃٜنٴَ رَڃپ حً ٯَْه كظِ ّټٌڅ أٳ٠پ  - 4

 .٫ني حٿظڀٌّن

ّظٌٳَ ڃ٬ـٌڅ حٿظليّي حٿَّڀْٲ رخٍر٪ أٿٌحڅ، أڃخ حٕٿٌحڅ حٿڄٔظويڃش 

ٳِ ُهَٳش حٿِؿخؽ ٳظٌؿي ؿڄْ٪ حٕٿٌحڅ ًريٍؿخص ڃوظڀٴش كٔذ 

حٿلخؿش، ٬ًّظزَ ڃ٩ًَ٘ ُهَٳش حٿِؿخؽ ڃن حٿڄ٘خٍّ٪ حٿيخڃش 

ًطلظخؽ ُهَٳش حٿِؿخؽ ٿڄظٸنِ حٿَٓڂ ًحٿِهَٳش ٿ٬ڄپ حٿنڄخًؽ 

حٿڄنخٓزش ًٍٓڂ ح٫ٕڄخٽ حٿڄ٤ڀٌرش ٫ڀِ حٿِؿخؽ رخطٸخڅ ًىٌ ڃن 

حٿڄ٘خٍّ٪ حٿظِ ط٬ظڄي ٫ڀِ حٿلَٳْش ٳِ ڃـخٽ ُهَٳش حٿِؿخؽ 

ًطڀٌّنو، ًط٬ظزَ ُهَٳش ًنٸٖ حٿِؿخؽ ڃن حٿڄين حٿٸيّڄش ٟٙٴخء 

 .حٗټخٽ ؿڄخٿْش ٫ڀِ حٿِؿخؽ

 

 

 

ڃ٩ًَ٘ انظخؽ ًٍٵ حٿټَطٌڅ ڃن حٿڄوڀٴخص - 10

 حٿٌٍٷْش
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 حٓظويحڃخص حٿټَطٌڅ -

 

 حىڄْش ڃ٩ًَ٘ حنظخؽ حٿټَطٌڅ -

 

 ڃَحكپ حنظخؽ ًٍٵ حٿټَطٌڅ -

 

 ڃَحكپ طٜنْ٪ حٿټَطٌڅ حٿڄ٠ڀ٪ -

 

 ڃَحكپ ٛنخ٫ش حٿټَطٌڅ -

 

 طٜنْ٪ ًٍٵ حٿټَطٌڅ ڃن حٿڄوڀٴخص حٿٌٍٷْش -

 

 حٓظويحځ ڃنظـخص ًٍٵ حٿټَطٌڅ حٿڄظ٬يىس -
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٬ّظڄي حنظخؽ ًٍٵ حٿټَطٌڅ ٫ڀِ حٿڄوڀٴخص حٿٌٍٷْش حٿظِ 

 ,ّظڂ هڀ٤يخ رڄٌحى حهَُ ًطٜن٬ْيخ ٿظٜزق ًٍٵ ٻَطٌڅ

ًط٬ظڄي ر٬ٞ حٿَ٘ٻخص ٫ڀِ ًٍٵ حٿټَطٌڅ ٳِ طٰڀْٲ 

ًًٿٺ ٕڅ ًٍٵ حٿټَطٌڅ , ًط٬زجش حٿڄظـخص حٿوخٛش ريخ

ٿٌٿٺ ح٫ظڄيص حٿ٬يّي , ٿو ڃٸخًڃش حٻؼَ ڃن حٿٌٍٵ حٿ٬خىُ

 .ڃن حٿَ٘ٻخص ٫ڀِ ًٍٵ حٿټَطٌڅ ٳِ حٓظويحڃخطيخ

ًٷي حُىحىص ٳِ حٿٴظَس حٿٔخرٸش ح٫يحى حٿٜلٲ 

ڃڄخ , ًحٿڄـٚص ًّئىُ ًٿٺ اٿِ ُّخىس حٿٌٍٵ حٿڄٔظيڀٺ

ّنظؾ ٫نو ُّخىس ٳِ حٓظويحځ حًٍٕحٵ حٿ٘ـَّش حٿظِ 

٬ّظڄي ٫ڀْيخ ٛنخ٫ش حٿٌٍٵ ًّئىُ ًٿٺ اٿِ ُّخىس 

حٕٗـخٍ حٿڄٸ٫ٌ٤ش ڃڄخ ّئىُ اٿِ ُّخىس ػخنِ حٻْٔي 

ًٿٌٿٺ ريأ , حٿټَرٌڅ ٳِ حٿـٌ ٳظٸٌځ ربڃظٜخٛو حٕٗـخٍ

حٿ٬خٿڂ كخٿْخ ٬ّْي طيًَّ حٿڄوڀٴخص حٿٌٍٷْش ڃَس أهَُ 

ًحٙٓظٴخىس ڃنيخ ڃن هٚٽ طٜن٬ْيخ ڃَس أهَُ ًحنظخؽ 

ًٍٵ حٿټَطٌڅ ًطٸڀْپ ح٫ٙظڄخى ٫ڀِ حٙٗـخٍ ٳِ 

ًرڄخ أڅ ًٍٵ حٿټَطٌڅ أٷٌُ ڃن , ٛنخ٫خص حٿٌٍٵ

حٿٌٍٵ حٿ٬خىُ ڃڄخ أىٍ اٿَ آظويحځ ًٍٵ حٿټَطٌڅ 

 . كخٿْخ ٳِ ٻؼَْ ڃن حٿَ٘ٻخص

 : حىيحٱ حٿڄ٩ًَ٘

 

طيًَّ ًا٫خىس طٜنْ٪ حٿڄوڀٴخص حٿٌٍٷْش أً حٿټَطٌنْش  -

ًا٫خىس طٜن٬ْيخ ڃَس حهَُ ٙنظخؽ ًٍٵ حٿټَطٌڅ ڃڄخ 

 .ّلخٳ٦ ٫ڀِ حٿزْجش ڃن حٿظڀٌع رٔزذ ىٌه حٿڄوڀٴخص

طٌٳَْ ٳَٙ ٫ڄپ ًًٿٺ ٕڅ ڃ٩ًَ٘ حنظخؽ ًٍٵ  -

 .حٿټَطٌڅ ٬ّظڄي ٫ڀِ ٫ڄخٿش ڃظ٬يىس

 :حٿڄ٬يحص حٿُٚڃش ٿظٜنْ٪ ًحنظخؽ ًٍٵ حٿټَطٌڅ

 

 كٌٝ ٻزَْ ڃن حٿڄْخه -

 ٫ـخنش رڄٌطٌٍ -
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 ٯّٚش -

 ىٍحٳْپ حٿٜٸپ -

 ڃټزْ ىْيًٍٿْټِ -

ڃَحكپ ٣ًَٵ طٜنْ٪ ًحنظخؽ ًٍٵ حٿټَطٌڅ ڃن 

 : حٿڄوڀٴخص حٿٌٍٷْش

 

ّظڂ اًحرش حٿڄوڀٴخص حٿٌٍٷْش أً حٿټَطٌنْش حٿظخٿٴش ٳِ  -

ًط٠خٱ ٿيخ ر٬ٞ حٿڄن٨ٴخص, كٌٝ ٻزَْ ڃن حٿڄخء  . 

ّظڂ طلٌّپ طڀٺ حٿڄوڀٴخص اٿِ ٫ـخنش هخٛش ًط٠خٱ  -

  : ر٬ٞ حٿڄٌحى ٿيخ ڃؼپ

 حٿ٘زو -

 حٿٸڀٴٌنْش -

٫زخٍس ٫ن ڃوڀ١ٌ ڃن ڃخىس )هڀ٢ْ ڃن ٿذ حٿو٘ذ  -

ڃخىس طَحُ حّؼڀْن – حٿٌٍّْخ طَحُ ٳڀٌٍّي حٿزًٌٍڅ 

 . (حٿـڀْټٌٽ

 .ّظڂ حٿظٸڀْذ كظِ طظټٌڅ ٫ـْنش حٿټَطٌڅ -

طظيٳٶ ٻڄْش حٿ٬ـْن حٿټَطٌنِ رخٿظيٍّؾ اٿِ ٫ًخء  -

ڃظٜپ رڄخٻْنخص حٿظٜنْ٪ ًطظ٘ټپ ٣زٸخص حٿټَطٌڅ ٫ڀِ 

 .ىْجش َٗحثق

 .٫َٜ ًطـٴْٲ ىٌه حٿَ٘حث٢ ٿڀظوڀٚ ڃن حٿڄخء -

ر٬ي ًٿٺ طڄٍَ َٗحث٢ حٿټَطٌڅ ر٬ي طـٴْٴيخ ٫ڀِ  -

ىٍحٳْپ حٿٜٸپ ًّزيأ طـيِْه ٫ڀِ ٗټپ َٗحث٢ أً 

 .ٿٴخثٲ ٻَطٌنْش

حٿ٘ټپ حٿظخٿِ ٌّٟق ڃَحكپ طٜنْ٪ ًحنظخؽ ًٍٵ 

 : حٿټَطٌڅ
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 حٿوخڃخص حٿڄٔظويڃش ٳِ ٛنخ٫ش ًحنظخؽ ًٍٵ حٿټَطٌڅ

: 

 

80حٿڄوڀٴخص حٿٌٍٷْش ًحٿڄلڀْش طټٌڅ رنٔزش  - %  

18ٿذ حٿو٘ذ ّټٌڅ رنٔزش  - %  

2حٿ٘زو ًحٿٸڀٴٌنْش ًحٿڄن٨ٴخص ٳظټٌڅ رنٔزش  - % 

حنظخؽ ٣ن ڃن ًٍٵ حٿټَطٌڅ ّٔظڀِځ حٙطِ:ڃؼخٽ   : 
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  ڃٔظڀِڃخص طٜنْ٪ ًحنظخؽ ًٍٵ حٿټَطٌڅ

 

طټٌڅ ٫زخٍس ٫ن ڃٔخكش ؿْيس ٿڀظٜنْ٪ ًحٿڄ٬يحص  -

 ًحٿظوِّن

 َٛٱ ٛلِ ؿْي -

 ڃٜخىٍ ٿڀظيٌّش -

 حكٌحٝ ٻزَْس ٿ٬ڄڀْخص حًٗحرش -

ّـذ حٙىظڄخځ رن٨خٳش حٿڄټخڅ ًحٿڄ٬يحص ر٬ي حٙٓظويحځ 

 ٻْڀٌ ًحص ٻڄٜيٍ 100ًّلظخؽ حٿڄ٩ًَ٘ اٿِ كٌحٿِ 

ًٻڄْش حٿڄْخه حٿڄٔظيڀټش طټٌڅ كٌحٿِ , ٣خٷش ٻيَرخثْش

   ڃظَ ڃټ٬ذ ٳَ حٿ٘ي50َ

  ٻْٴْش حنظخؽ ح٣زخٵ حٿزْٞ ڃن ًٍٵ حٿټَطٌڅ

 

طنٸپ حٿ٬ـْنش حٿڄـيِس ٿڄټخرْ حٿظ٘ټْپ ػڂ طٌٟ٪  -

٫ـْنش حٿٌٍٵ ىحهپ ح٤ٓٙڄزخص كظِ ّظڂ حٿظوڀٚ ڃن 

ٻپ حٿڄْخه حٿڄظٌحؿيس رخٿ٬ـْنش ًّظڂ حٿ٘ټپ حٿنيخثِ ٿيخ 

  هخنش ٳِ ٣زٶ حٿز30ْٞحٿٌُ ّلظٌُ ٫ڀِ 

  ٫نخَٛ حٿـٌىس حٿوخٛش رخنظخؽ ًٍٵ حٿټَطٌڅ

 

ّـذ حٿظؤٻي ڃن ن٨خٳش حٿوخڃخص ر٬ي حٿْٰٔپ ًحٿظوڀٚ  -

ڃن حٿڄْخه حٿڄٌؿٌىس رخٿڄنظؾ ر٬ي طـٴْٴو ٗٻٔخد حٿڄنظؾ 



 وحدة التدريب والجودة               حسن متولى/  أ             مدرسة الحسينية الثانوية بنات

[75] 

 

 ڃظخنش ؿْيس

 ّظڂ ٫ڄپ ْٛخنش ٿٖؿيِس ًحٿڄ٬يحص رخٓظڄَحٍ ه -

  طٌّٔٶ ڃنظـخص ًٍٵ حٿټَطٌڅ

 

ّظڂ طٌّٔٶ ڃنظـخص ًٍٵ حٿټَطٌڅ ٫ن ٣َٵ  -

 حٿڄ٬خٍٝ ًحٌٕٓحٵ حٿٸَّزش ڃن حٿڄټخڅ

 أٌٓحٵ حٿوَّـْن -

 ڃټخطذ حٿَ٘ٻخص حٿڄٔظيڀټش -

 ر٤خٍّخص حنظخؽ حٿيًحؿن ًحٿزْٞ -

  ؿنْو ٳِ حٿ٘ي250َڃٜخٍّٲ حٿظٌّٔٶ طټٌڅ كٌحٿِ 

  حٿ٬ڄخٿش حٿڄٔظويڃش ٳَ ڃنظـخص ًٍٵ حٿټَطٌڅ

 

 ٳَىحً ٳِ حٿ٬ڄپ 15حٿ٬ڄخٿش حٿڄ٤ڀٌرش ڃخ رْن كٌحٿِ 

  ٓخ٫خص8ّٸٔڂ حٿ٬ڄخٽ ٫ڀِ ًٍىّخص ڃيطيخ كٌحٿِ 

  حٿڄٔخكش حٿڄ٤ڀٌرش ٿڄ٩ًَ٘ حنظخؽ ًٍٵ حٿټَطٌڅ

 

 ڃظَ ڃٜن٬ش ڃن حٿٜڀذ 800ڃن٤ٸش طزڀٮ ڃٔخكظيخ 

   ڃظ6ًَحٍٙطٴخ٩ ّټٌڅ كٌحٿِ 

  ڃنظـخص ڃ٩ًَ٘ حنظخؽ ًٍٵ حٿټَطٌڅ

 

  حٿٲ ؿنْيخ هٚٽ حٿ٘ي30َطٜپ اٿِ كٌحٿِ 

  

  

ٛنخ٫ش ڃِّپ حٿ٬َٵ ڃ٩ًَ٘ - 11   

 ٻْٲ ّڄټنٺ ٛنخ٫ش ڃِّپ حٿ٬َٵ رنٴٔٺ ٳِ حٿڄنِٽ ؟ 

http://shoghlbayt.com/t385/
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و١ف ٠ّىٕه صٕبلخ ِض٠ً اٌمشق ثٕفغه فٟ إٌّضي ؟ و١ف 

 ٠ّىٕه صٕبلخ ِض٠ً اٌمشق ثٕفغه فٟ إٌّضي ؟

 اؽعش صعبعخ لؽش فبسغخ (1

2)  

اعزّش فٟ إظبفخ اٌصٛدا رذس٠غ١بً ؽزٝ رؾصً لٍٝ  (3

 .ِمغْٛ ِزّبعه ٚٔبلُ

أظف ٔمؽخ ِٓ ص٠ذ اٌلافٕذس أٚ أٞ ص٠ذ رفعٍٗ ثمذ  (4

 .اٌزأوذ ِٓ أٔٗ آِٓ لٍٝ ثؾشره

 

لُ ثشط اٌضعبعخ ثٍؽف ؽزٝ ٠ّزضط اٌخ١ٍػ ع١ذاً ؽ١ش  (5

٠غت أْ ٠ىْٛ وٍٗ لذ راة ٚلا رٛعذ أ٠خ ؽج١جبد لأٔٙب رزغجت 

 فٟ ر١١ٙظ اٌغٍذ ٚع١فٙش رٌه فٟ ا١ٌَٛ اٌضبٟٔ ٌلاعزخذاَ

 

 

 

لا رمُ ثئظبفخ ِبء . ا٢ْ لُ ثشػ اٌّض٠ً رؾذ الإثػ (6

ل١ٍٗ، فمػ دٌه ثٗ إٌّؽمخ اٌّشادح ثٍؽف ؽزٝ ٠زؾشثٗ اٌغٍذ 

 .ٚعٛف ٠ّزص اٌّغزؾعش اٌمشق عش٠مبً

إرا ٚعذد ِض٠ً اٌمشق عبئلًا، لُ ثئظبفخ اٌم١ًٍ ِٓ  (7

اٌصٛدا، أِب إرا وبْ ِزغّذاً ل١ٍلًا أٚ ثٗ ثمط اٌؾج١جبد فمُ 

 .ثئظبفخ اٌم١ًٍ ِٓ اٌّبء

 

أِب إرا وبْ ٠ِٛه . ٘زا اٌّغزؾعش ٠ذَٚ ٌّذح ٠َٛ وبًِ (8

ٚإرا . ١ٍِئبً ثبلأٔؾؽخ فمُ ثئظبفخ سؽخ أخشٜ خلاي ا١ٌَٛ
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وٕذ عزمعٟ ٠ِٛبً س٠بظ١بً لبع١بً ف١ّىٕه ؽًّ صعبعخ ِٓ 

 .اٌصٛدا ثؾم١جزه اٌش٠بظ١خ لاعزخذاِٙب ٚلذ اٌٍضَٚ

إرا اوزؾفذ ٚعٛد ثممخ ث١عبء لٍٝ ِلاثغه فلا رمٍك لأْ  (9

اٌصٛدا ٠ّىٓ إصاٌزٙب ثغٌٙٛخ فمػ ثبٌّبء ٟٚ٘ لا رؤرٞ 

 .اٌّلاثظ

 ِٕمٛي ِٓ 

 صمف ٔفغه 

 

 

ڃ٩ًَ٘ طٜنْ٪ حٿيّظٌٽ ٳَ حٿڄنِٽ- 12  

 

  ٿظَ ڃن حٿيّظٌٽ حٿ٬٘ز30َٿ٬ڄپ 

 

رٰٔپ حٿزَڃْپ ؿْيح ػڂ حن٘ٴٌح ًر٬يّن حٟ٪ حٿڄٌحى ًىَ 

ٻْڀٌ ْٓڄٌٔٽ ًنٜٲ ٻْڀٌ حًِّرًَرخنٌٽ ًنٜٲ ٻْڀٌ 

ُّض حٿٜنٌرَ ًنٜٲ ٻْڀٌ ڃخء حٿزڀٔڂ ًنٸڀزيڂ ٻٌّْ 

حًٍ ػڂ ن٠٪ حٿڄخء رخٷَ حٿزَڃْپ ػڂ ن٠٪ ٫ڀْيڂ ٿٌڅ 

 حٿټَڃْپ حً حٿًَٰد ًرټيه ٫نيٹ ىّظٌٽ ٬ٗزَ 

 

 ؿنْو ٫ڀَ 55 ؿنْو ًطټڀٴش حٿزَڃْپ 6طز٬َْ حٿڀظَ د 

 حٙٻؼَ 
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ڃوڀپ ٿڄٌڅ رخٻٔظخنِ ىٍؿش حًٿِڃ٩ًَ٘ - 13  

 

 حك٠َ ٻڄْش ڃن حٿڀڄٌڅ ّٴ٠پ حٙٛٴَ

 ٿټپ ٻْڀٌ ڃڀ٬ٸش ٻزَْس ٷَنٴپ 

 ڃڀ٬ٸش ٻزَْس ٤ٗش ڃ٤لٌنش

 ٻڄْش ڃڀق ٻخٳْش ٤٫ٙخء ڃڀٌكش حٿظوڀْپ

 ڃ٫ٚش هپ 5

  ٿڄٌنش٫4َْٜ 

  ٷ٤٪ رخٿ٤ٌٽ ًحٿ4َٝ٬ٷ٤٪ حٿڀڄٌڅ 

  ٿظَ ٿټپ ٻْڀٌ ٿڄٌڅ 4حٓڀٶ حٿڄٌڅ ٳِ ٻڄْش ٻزَْس ڃن حٿڄخء 

 ر٬ي ٓڀٶ حٿڀڄٌڅ حن٫ِو ٫ڂ حٿڄخء

 حٟٲ ٻڄْش حٿڄڀق ًحٿ٤٘ش ًحٿٸَنٴپ

  ىٷْٸش 12 ڃ٫ٚٶ ُّض ٫ڀِ حٿنخٍ ٿڄيس 6ٷڀذ حٿڀڄٌڅ ٳِ 

 حٟٲ حٿوپ ًٷڀذ ػڂ ٫َْٜ حٿڀڄٌڅ

 حر٬يه ٫ن حٿنخٍ ػڂ ٷڂ رظ٬زجظو ر٬ي حڅ ّزَى

  ٿن طٔظ٤ْ٪ ڃٸخًڃش حٿَحثلش ًحٗيِ ڃوڀپ ٿڄٌڅ ٫ڀِ ح٣ٙٚٵ

 

 

ٍڃَدڃ٩ًَ٘ ٛنخ٫ش حٽ- 14  

 

 حًٙ ٫ڄپ ڃَرِ حٿـٍِ

 حٿڄٸخىَّ ٿټپ ٻْڀٌ ؿٍِ ٻْڀٌ حٙ ٍر٪ ٓټَ 

 ٫َْٜ ٿْڄٌنش

 

 ّڄټن حٟخٳش ڃڀ٬ٸش ٷَنٴپ 

  حرَ٘ حً ٷ٤٪ حٿـٍِ ٷ٤٪ َْٰٛس
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حٿـٍِ ٳِ كڀش ٻزَْس كٔذ حٿټڄْشٟ٪   

 ٟ٪ حٿٔټَ ٬ًٟو ٫ڀِ حٿنخٍ ّٰڀِ 

 ٷڀذ ًحٓنڄَ ٳِ حٿظٸڀْذ 

 حٟٲ ٫َْٜ حٿڀْڄٌنش ر٬ي حٿٰڀْخڅ

 حٓظڄَ ٳِ حٿظٸڀْذ كظِ ّظَ٘د حٿـٍِ ٻپ ڃخءه

 ٟ٪ ڃڀ٬ٸش حٿٸَنٴپ ٟٙٴخء نټيش ڃڄِْس ًٗيْش ٿڄَرِ حٿـٍِ 

ٙك٦ ًؿٌى ٳٸخٷْ٪ ٻزَْس ٷڂ رخهظزخٍ حٿڄَرِ رڀڄْ ٷ٬٤ش َْٰٛس 

 ڃنيخ 

 ٫ٚڃش حٿن٠ؾ ىِ حٿلٌٜٽ ٫ڀِ حٿٸٌحځ حٿـْٚطْنِ 

 ٿڀظ٬ڀْذ 

 حك٠َ ر٣َڄخڅ ُؿخؿِ ڃنخٓذ ن٨ْٲ 

 ٫َٝ حٿز٣َڄخڅ ٿڀنخٍ رظڄََّس ٳٌٵ ٬ٗڀش حٿڄٌٷي ڃيس ٫َ٘ ىٷخثٶ 

ىٌه حٿ٤َٷش طوڀٜٺ ڃن حُ ٣ٌٍرش ٳِ حٿ٬زٌس ًڃن ػڂ ٟڄخڅ 

 حٿظ٬ٸْڂ ًٛٚكْش حٿڄنظؾ ٿڄيس حٻزَ 

 ٷڂ رظ٬زْش حٿ٬زٌس كظِ حهَىخ حٯڀٶ حٿ٬زٌس ًحكٴ٨و رخٿؼٚؿش 

 طٔنڄَ ٛٚكْش حٿڄنظؾ ٳظَس ٣ٌّڀش ًحٙىڂ ٿْْ رو ڃٌحى كخٳ٨ش 

٫ًي حٿٴظق ٓظٚك٦ كٌٜٿٺ ٫ڀِ نٴْ ٌٛص ٳظق حٿ٬زٌحص حٿظِ 

طزخ٩ رخٿڄلٚص ّڄټن ٫ڄپ ٻڄْخص ٻزَْس ًحٿزيأ رڄ٩ًَ٘ ڃ٪ حٿٸْخّ 

 ٫ڀِ نٴْ حٿنٔذ

 ٳ٠ٚ ٫ن ًٿٺ حنو ٰٗپ رْض 

 

ىٍحٓش ؿيًُ طٜنْ٪ حٿٜخرٌڅ- 15  

٫يىص ٳِ حٿٔنٌحص حٕهَْس ًٓخثپ حٿلٌٜٽ ٫ڀَ حٿڄوخٿ٢ْ 

حٿټْڄْخثْش حٿز٤ْٔش حٿظِ ّڄټن حٓظويحڃيخ ٳِ حٿڄن٨ٴخص حٿٜنخ٫ْش 

ٌٓحء ڃن حٿڄوخٿ٢ْ حٿٸڀٌّش أً ڃن ڃوڀٴخص حٿزظًَٽ ىًڅ حَٟٗحٍ 

رڄ٨يَ ٣ًز٬ْش حٿوخڃش حٿڄ٤ڀٌد طن٨ْٴيخ ڃ٪ ڃَح٫خس طٌٳَْ أٷَٜ 

 . ٷيٍ ڃن حٿلڄخّش ٿڀڄٔظيڀٺ أػنخء حٙٓظويحځ
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ًڃن أىڂ ڃٌحى حٿظن٨ْٲ حٿڄٔظويڃش ٳِ حٌٕٓحٵ حٿٜخرٌڅ حٿٔخثپ 

ًٌٓحثپ طن٨ْٲ حٿِؿخؽ ًڃن٨ٴخص حٕػخع حٿو٘زِ ًحٿزخٍٻْش 

ًڃوخٿ٢ْ طن٨ْٲ حٿٔـخى ًحٿټڀْڂ ًڃوخٿ٢ْ طن٨ْٲ حٿَهخځ ًحٿز١ٚ 

حٿن...   . 

 

ًڃن ىنخ ّڄټن حٿٸٌٽ اڅ ٧ًْٴش حٿڄلڀٌٽ ٳِ طؤىّش ڃيخڃو طټڄن ٳِ 

حٙهظْخٍ حٿٜلْق ٿڀڄٌحى حٿڄٔظويڃش ًٻڄْخطيخ ىحهپ حٿڄلڀٌٽ ٻڄخ 

أڅ ٳٸيحڅ حٿڄخىس حٿٴ٬خٿش ىحهپ حٿڄلڀٌٽ ّئػَ ٫ڀِ ٳخ٫ڀْظيڂ ًٷيٍطو 

٫ڀِ طؤىّش حٿَٰٝ حٿٌُ ٛن٪ ڃن أؿڀو ٫ًني حهظْخٍ حٿڄٌحى 

حٿڄٔظويڃش ٳِ حٿڄلڀٌٽ ًٻڄْخطيخ ّـذ أڅ طـَُ حهظزخٍحص ٫يّيس 

ڃن ٷزپ حٿٌكيس حٿٜنخ٫ْش ڃؼپ ٫ٚٷظيخ رڄخىس حٿ٬زٌس حٿڄٔظويڃش 

ًىٍؿش حٿټٴخءس ًٻڄْش حٿظَٻِْ حٿڄ٤ڀٌرش ًًٿٺ طٴخىّخ ٿڀڄ٘ټٚص 

 . حٿظِ طنظؾ أػنخء طٌّٔٶ حٿڄلڀٌٽ ًحٓظويحڃو

 

ًحٿڄ٩ًَ٘ حٿڄٸظَف ڃن حٿڄ٘خٍّ٪ حٿڄٌحءڃش ٿ٤ز٬ْش حٿٜنخ٫خص 

حٿَْٰٜس كْغ ٙ ّلظخؽ حٿِ طٸنْخص طټنٌٿٌؿْش ڃ٬ٸيس رخٟٗخٳش اٿِ 

ٷيٍطو ٫ڀِ حٓظ٬ْخد ٫ڄخٿش ڃيٍرش طيٍّزخ ٫خىّخ ٫ڀِ طْٰ٘پ 

 . حٿڄ٩ًَ٘

ڃيٍ حٿلخؿش اٿِ اٷخڃش حٿڄ٩ًَ٘: ػخنْخ   

 حٿييٱ

 

ّييٱ ىٌح حٿڄ٩ًَ٘ اٿِ انظخؽ ڃٌحى حٿظن٨ْٲ حٿڄ٤ڀٌرش رٜٴش 

ڃٔظڄَس ًٙ ّڄټن حٙٓظٰنخء ٫نيخ اٙ أڅ حٗٷزخٽ ىحثڄخ ّظـو اٿِ 

حٕنٌح٩ حٿـْيس حٿڄٌحءڃش ٿ٤ز٬ْش حٿوخڃخص حٿڄ٤ڀٌد طن٨ْٴيخ 

ًحٿڄلخٳ٨ش ٫ڀْيخ كْغ ٌّؿي ٳِ حٌٕٓحٵ ڃـخٙص ٻؼَْس طلظخؽ اٿِ 

حٓظويحځ ڃٌحى حٿظن٨ْٲ ٻڄخ أڅ حٿوخڃخص حٕٓخْٓش حٿظِ ّٜن٪ ڃنيخ 

 . ىٌح حٿڄنظؾ ڃظٌٳَس ڃلڀْخ ًرؤ٬ٓخٍ ڃنخٓزش

 -: ًحٿڄنظؾ حٿڄٸظَف ّـذ أڅ ّظڄِْ رڄـڄ٫ٌش هٜخثٚ ىِ
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 : حٙٓظٸَحٍ حٿٴِّْخثِ – 1

٫يځ حنٴٜخٽ حٿڄٌحى – ػزخص ٷٌحځ حٿڄلظٌُ – حٙٓظٸَحٍ حٿڀٌنِ  )

حٙٓظٸَحٍ حٿلَحٍُ ٫ني حٿظ٬َٝ ٿڀڄئػَحص حٿلَحٍّش– ٫ن ر٠٬يخ    

 

 : حٙٓظٸَحٍ حٿټْڄْخثِ – 2

ًحٓظٸَحٍ حٿڄخىس – ًّظڄؼپ ٳِ حٓظٸَحٍ حٿظٴخ٫ٚص حٿټْڄْخثْش  )

٫يځ حٿظؤػَْ ٫ڀِ ٿٌڅ – حٿٴ٬خٿش ىحهپ حٿڄلڀٌٽ ٣ٌٕٽ ٳظَس ڃڄټنش 

 . ( أً ٣ز٬ْش حٿڄخىس حٿڄ٤ڀٌد طن٨ْٴيخ

 

 : حٙٓظٸَحٍ حٙٷظٜخىُ – 3

ػزخص طټخٿْٲ حٿڄنظؾ ًّؤطِ ًٿٺ ڃن ػزخص طټخٿْٲ حٿڄٌحى  )

حٿڄٔظويڃش ٳِ حٗنظخؽ ًػزخص طټخٿْٲ حٿ٬زٌس حٿڄٔظويڃش ٿٴظَس 

 .( ٣ٌّڀش

 

ًّظټخڃپ ىٌه حٿ٬نخَٛ ٳِ حٿڄنظؾ حٿڄٸظَف ٿڀڄ٩ًَ٘ طظټخڃپ 

ڃٌػٌٷْظو ٿيُ حٿڄٔظيڀٺ ڃڄخ ّٔخىڂ ر٘ټپ ٳ٬خٽ ٳِ حٓظڄَحٍّش 

 . حٿڄنظؾ رخٌٕٓحٵ ٣ٌٕٽ ٳظَس ڃڄټنش

حٿوخڃخص: ػخٿؼخ   

 

طظٌحٳَ حٿوخڃخص حٿُٚڃش ٿيٌح حٿڄ٩ًَ٘ ٻؤكي ڃنظـخص حٿٜنخ٫خص 

حٿټْڄْخثْش ًحٿزظًَٿْش ًطوظڀٲ نٔذ حٿڄټٌنخص كٔذ ٣ز٬ْش ڃخىس 

 . حٿظن٨ْٲ ٣ًَٵ حٙٓظويحځ

 : ڃن ىٌه حٿوخڃخص

 

– ؿڀَّٔن – ڃلڀٌٽ ٓڀٴٌنْض – ڃلڀٌٽ ٓڀْټخص – ٌٛىح ٻخًّش 

ٻلپ أكڄَ- هپ ُّض رٌٍ – ًٍحثق – أٿٌحڅ ٛنخ٫ْش – ن٘خىٍ  – 

كـَ – حٓزْيحؽ – ٗڄ٪ حٓټنيٍحنِ – ُّض طَرنظْنو – حٿټظخڅ 

 . هٴخٱ نخ٫ڂ
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حٿڄنظـخص: ٍحر٬خ   

 

طظن٩ٌ ڃنظـخص حٿڄ٩ًَ٘ ڃن حٿڄن٨ٴخص ًطظن٩ٌ ٫زٌحطيخ ڃن كْغ 

 .حٿ٘ټپ ًحٿلـڂ ًحٕٿٌحڅ

 : ًڃن أىڂ ڃنظـخص حٿڄ٩ًَ٘

 

 حٿٜخرٌڅ حٿٔخثپ

 ٓخثپ طن٨ْٲ حٿِؿخؽ

 ڃن٨ٲ ًڃڀڄ٪ حٕػخع

 ًٍنْٖ حٍْٕٟخص حٿو٘زْش

 ٓخثپ طن٨ْٲ حٿٔـخى ًحٿټڀْڂ

 ٓخثپ طن٨ْٲ حٿز١ٚ ًحٿَهخځ ًحٿَْٔحڃْٺ

 

حٿ٬نخَٛ حٿٴنْش ٿڀڄ٩ًَ٘: هخڃٔخ   

 ڃَحكپ حٿظٜنْ٪ (1)

 

ط٬ظزَ ٫ڄڀْخص طٜنْ٪ حٿڄنظؾ حٿڄٸظَف ڃن حٿ٬ڄڀْخص حٗنظخؿْش 

حٿز٤ْٔش حٿظِ ّڄټن حٿظيٍّذ ٫ڀْيخ ٳِ ًٷض ٷَْٜ ًٙ طلظخؽ اٿِ 

 . هزَس ٳنْش هخٛش

 

 : ًطظڀوٚ ه٤ٌحص حٿظٜنْ٪ ٳِ حٿنٸخ١ حٿظخٿْش

 

 : حٿٜخرٌڅ حٿٔخثپ(1)

 

 : حٿڄټٌنخص

 

4)ٌٛىح ٻخًّش  % ) . 

كٔذ حٿ٤ڀذ)ًٍحثق  ) . 

4 )ٓڀٴٌنْض  % ) . 
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كٔذ حٿ٤ڀذ)ؿڀَّْٔن  ) . 

7 )ٓڀْټخص  % ) . 

85 )ڃخء  % ) . 

 

 : ٣َّٸش حٿظل٠َْ

 

ّٜذ نٜٲ ٻڄْش حٿڄخء ٳِ انخء ڃن حٿٜڀذ حٿَْٰ ٷخرپ ٿڀٜيأ ػڂ 

 . طٌٟ٪ حٿٌٜىح حٿټخًّش ٳِ حٿڄخء ڃ٪ حٿظٸڀْذ كظِ طزَى

ّٜذ نٜٲ ٻڄْش حٿڄخء ٳِ انخء آهَ ڃن حٿٜڀذ حٿَْٰ ٷخرپ ٿڀٜيأ 

 . ػڂ ٌّٟ٪ ٫ڀْو ڃخىس حٿٔڀٴٌنْض ڃ٪ حٿظٸڀْذ

ٌّٟ٪ ڃلڀٌٽ حٿٌٜىح حٿټخًّش اٿِ حٿڄلڀٌٽ حٿڄوٴٲ ٿڄخىس 

 . حٿٔڀٴٌنْض

ٌّٟ٪ ٫ڀِ حٿڄِّؾ حٿٔڀْټخص ًحٿًَحثق ًحٿـڀَّٔن ػڂ حٿظٸڀْذ 

 . ٿٴظَس كظِ ّظڂ حٿيڃؾ حٿټخڃپ ٿڀٜخرٌڅ

 .٬ّزؤ حٿٜخرٌڅ ٳِ حٿ٬زٌحص حٿڄٸظَكش ػڂ طٰڀٲ

 

 

  ٗخڃـزــــٌ ٿڀـ٘ــ٬ــَڃ٩ًَ٘ انظخؽ- 16

 

 Shampoo ؼش٠مخ لًّ ؽبِـجـــــــــــــــــــٛ ٌٍـؾــمــش 
 

 . ٌزش ِٓ اٌؾبِج4ٛاٌّىٛٔبد اٌّؽٍٛثخ ٌمًّ : أٚلا
أٔٗ ٠ّىٓ لغّخ أٚ ِعبلفخ ٘زٖ اٌى١ّبد ٌٍؾصٛي لٍٟ . لاؽؿ 

 .اٌى١ّخ اٌّؽٍٛثخ ِٓ اٌؾبِجٛ
 

ِبدح ع١لار١ٕ١خ ث١عبء ؽؾ١ؾخ اٌزٚثبْ )عشاَ رىغبثْٛ  500 -1
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 . ( فٟ اٌّبء
 K.D (Coconut di ethanol amine) عشاَ 370 -2

 .ِبدح ٌٛٔٙب أصفش
ِبدح صٍجخ ث١عبء  (ِبدح ؽبففخ)عشاَ ؽّط اٌغزش٠ه  10 -3

 . اٌٍْٛ
 .( ٍٍِٟ ِبء٠5زاة أٚلا فٟ ؽٛاٌٟ )عشاَ ٌْٛ  1 -4

 . عشاَ سائؾخ لؽش٠خ ِٓ إٌٛق اٌّبئٟ 10 -5
 ٌزش 3 ٌزش أٞ ؽٛاٌٟ ٠4ىًّ إٌٟ  (٠فعً ِمؽش)ِــبء ٔمٟ  -6

 .رمش٠جب
 

ؼش٠مخ اٌمًّ: صب١ٔب .  
 

ثمذ غ١ٍٗ فٟ ٚلبء ٠فعً أْ ٠ىْٛ  ( ٌزش3)ظك و١ّخ اٌّبء  -1
 .أث١ط ٚٚاعك

ظك اٌزىغبثْٛ فٟ ٘زا اٌّبء اٌّغٍٟ ؽ١ش ٘زٖ اٌغخٛٔخ  -2
رغبلذ فٟ رٚثبٔٗ صُ لٍت ثجػء ٚفٟ إرغبٖ ٚاؽذ ؽزٟ رّبَ اٌزٚثبْ 

سغـٛح)ٚإؽزس ؽذٚس فمبلبد  ٠ّٚىٕه رشوٗ ٌّذح عبلخ  (
 .أٚعبلز١ـٓ فٟ اٌّبء ؽزٟ ٠زٚة ِٓ رٍمبء ٔفغـٗ

لٍٟ ِؾٍٛي اٌزىغبثْٛ ثجػء ِك اٌزم١ٍت ؽزٟ رّبَ  K.D ظك -3
الإِزضاط ٚلاؽؿ أْ الأِـزـضاط ٘زا ٠ؾذس ثمذ فزـشح ِٓ اٌزم١ٍت 

 .ِىٕٛٔب اٌؾبِجٛ
ثمذ رٌه رعك ؽّط اٌغزش٠ه ٚرمٍت ع١ذا ؽزٟ ٠زٚة ِٚٓ  -4

 ٍٍِٟ ِٓ اٌفٛسِب١ٌٓ ٌؾفؿ إٌّزظ ٌفزشح 1اٌّّىـٓ إظبفخ ؽٛاٌٟ 
 .ؼ٠ٍٛخ

ظك اٌٍْٛ ثمذ إراثزٗ فٟ اٌّبء ٚوزٌه ظك اٌمؽش ِك اٌزم١ٍت  -5
 .اٌغ١ذ ؽزٟ ٠ّزضعٛا ع١ذا ٠ٕٚزؾشٚا فٟ اٌؾبِجٛ

٠مجأ إٌّزظ فٟ لجٛاد ِٕبعجخ ثمذ أْ ٠جشد رّبِب إرا وبْ ِب  -6
 .صاي عبخٓ
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ثمط الإظبفبد اٌٙبِخ اٌزٟ رعبف إٌٟ اٌؾبِجٛؽغت : صبٌضب
 .اٌشغجخ ٌٍزؾغ١ـٓ ٚسفك ِغزٛٞ إٌّزظ

 
٠ٚمًّ وّشؼت........ٍٍِٟ عٍغــــــــــش٠ـٓ ؼجٟ  40 -1 . 

٠ٚمًّ وّبدح ........ٍٍِٟ ِـــبء ثٍغُ ٠ٚمٍت ع١ذا  50:25 -2
 .ِؽش٠خ

٠غزخذَ وملاط ظذ ........ ٍٍِٟ وؾٛي أ٠ضٚثشٚث١ٍٟ  10 -3
  .اٌمؾشح

 ٍٍِٟ ِٓ ص٠ذ اٌض٠زْٛ أٚ اٌغشع١ش أٚ أٞ ٠10ّىـٓ إظبفخ  -4
 ٍٍِٟ ِٓ ِبدح 50ٔٛق أخش ٌٚىـٓ ثمذ إراثخ اٌض٠ذ أٚلا فٟ ؽٛاٌٟ 

ثشٚث١ٍٓ ع١ٍىٛي صُ ٠خٍػ ع١ذا ِك اٌؾبِجٛ(أؽبدٞ)ِٛٔٛ  . 
ؽٛاٌٟ )اٌجمط ٠ع١ف وٍٛس٠ذ أ١َِٕٛ اٌّمشٚف ثٍّؼ اٌؾبِجٛ  -5

ٚرٌه ٌٍـض٠بدح ِٓ لٛاَ اٌؾبِجٛ ٚ٘زا لا ٠فعً إلا إرا  (عشا10َ
وبْ إٌّزظ رٚ لٛاَ ظم١ف عذا ٚ٘زا ٠ىْٛ ِزشرت لٍٟ لذَ 
إٌزضاَ اٌّصٕك ثبٌٕغت اٌّمؽبٖ ِٓ اٌّىٛٔبد أٚ لذَ وفبئزٗ 

 . ٚخجشرٗ فٟ صٕبلخ اٌؾبِجٛ
 عشاَ وٍٛس٠ذ ٠ٚ10ّىٓ ؽً ِؾىٍخ اٌمٛاَ ٘زٖ ثئظبفخ  -6

ٍِؼ اٌؽمبَ)صٛد٠َٛ  عضء عضء ِك اٌزم١ٍت ؽزٟ ٠مؽٟ اٌمٛاَ  (
إٌّبعت ٕٚ٘ب رٛلف إظبفزٗ ٌٚىٓ إؽزس ٌٛ صاد ٠ؤدٞ إٌٟ عفبف 

 .اٌؾمش ٌزٌه لا ٠فعً إعزخذاِٗ
 عشاَ ِٓ عٛسثبد اٌجٛربع١َٛ إرا رٛفشد ٠20ّىـٓ ٚظك  -7

 وّبدح ؽبففخ ثبلإظبف إٌٟ ؽّط اٌغزش٠ه اٌزٞ ٠مًّ وّٕفُ
(Buffer) ٌـpH أوضش ِٕٗ وّبدح ؽبففخ .  
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 ڃ٩ًَ٘ طٜنْ٪ حٿ٘خڃزٌ حٿ٬٘زِ حٿڄنِٿِ ٿټپ أنٌح٩ حٿ٬َ٘ 

 

 

 

 
 

٠ّىٕىُ لًّ ؽبِجٛ ٌٍؾمش ِٓ الألؾبة اٌؽج١م١خ ٚ٘ٛ سخ١ص 
اٌزىب١ٌف ٠ّىٕه ثمذ٘ب الاعزغٕبء لٓ اٌؾّجٛ٘بد ثب٘فخ 

 200ٔعك :- ل١ٍّخ رص١ٕك اٌؾبِجٛ اٌمؾجٟ فٟٙ وبٌزبٌٟ.اٌزىب١ٌف
ٔغٍٟ اٌّبء صُ ٔصجٗ لٍٝ الألؾبة .- عشاَ لؾت ٌىً ٌزش ِبء

صُ ٔمصش اٌّبء ِٓ خلاي .-  عبلبد5 - 4ٚٔغؽ١ٙب ِذح ِٓ 
ثمذ٘ب ٔؾعش صبثٛٔخ .- ؽبػ، ٚٔؾصً لٍٝ اٌّبء اٌمؾجٟ

ٚٔجؾش٘ب، صُ ٔخٍػ اٌّبء اٌمؾجٟ ِك اٌصبثْٛ " ٔبثٌٛغٟ ؽب١٘ٓ"
اٌّجؾٛس ٚٔعك اٌخ١ٍػ لٍٝ ٔبس ٘بدئخ عذا، ٚٔمَٛ ثبٌزم١ٍت إٌٝ 

٠ٚغزمًّ لٕذ " ثشؼّبْ"أْ ٠خزٍػ اٌّىٛٔبْ، ٠ٚؾفؿ اٌؾبِجٛ فٟ 
ٚل١ٍىُ أْ رذسوٛا أْ اخز١بس ٔٛق اٌمؾت ٘ٛ أعبط  .اٌؾبعخ

رص١ٕك اٌؾبِجٛ، ٠ٚمزّذ ٔٛق اٌمؾت لٍٝ ٔٛل١خ ؽمشن، فئرا وبْ 
اٌؾمش عبفب ٔغزخذَ ٌٗ لؾشح اٌغفشعً؛ لأٔٗ ٠خشط ِبدح ٘لا١ِخ 
 رف١ذ اٌؾمش اٌغبف، أِب فٟ ؽبٌخ رغبلػ اٌؾمش أٚ اٌمؾشح ف١فعً
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ٚ٘ىزا ٠ّىٕىُ رص١ٕك اٌؾبِجٛ .لؾجخ اٌضلزش، أٚ اٌشٚصِبسٞ
اٌمؾجٟ فٟ إٌّضي ٚإظبفخ ِىٛٔبد لؾج١خ ؼج١م١خ ٌٗ ٌملاط لؾشح 

 .اٌؾمش ٚاٌّؾبففخ لٍٝ ٔعبسح ٌّٚمبْ ؽمشن
ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ 

 ــــــــــــــــــ

 ًٛٴخص ٿ٬ڄپ حٿ٘خڃزٌىخص ڃنِٿْخ

 ٗخڃزٌ ڃخء حٿٌٍى-1

ڃ٬ڀٸش َْٰٛس ڃخء ًٍى ڃ٪ 2 ڃ٬ڀٸش ٻزَْس هپ أرْٞ حٿَ 2طوڀ٢

ر٠ْش2  

  ىٷْٸش ػڂ ٤ّ٘ٲ رخٿڄخء15-10ًطٌٟ٪ ٫ڀَ حٿ٬َ٘ ٿڄيس 

 ٗخڃزٌ حٿٚٳنيٍ-2

  ڃ٬ڀٸش َْٰٛس ڃخء ٙٳني2ٍ ٿْڄٌنش 2ًطوڀ٢ ٫َْٜ

 ػڂ 15-10ًّٔظويځ ٳَ ىىخڅ ٳًَس حٿَأّ ًهٜٚص حٿ٬َ٘ ٿڄيس 

 ٤ّ٘ٲ رخٿڄخء

 ٗخڃزٌ حٿزْٞ ٿڀ٬َ٘ حٿ٬خىٍ ًحٿـخٱ حٿڄٜزٌ٭-3

أً  (ٿڀ٬َ٘ حٿوٴْٲ حٿٸَْٜ)ّوڀ٢ ر٠ْش ڃ٪ نٜٲ ٳنـخڅ ڃخء ىحٳت

ٿڀ٬َ٘ حٿڄظ٢ٌٓ حٿ٤ٌٽ ًحٿټؼخٳش)ر٠ْظخڅ ڃ٪ ٳنـخڅ ڃخء ىحٳت ) 

ًٌّٟ٪ ٫ڀَ حٿ٬َ٘ ًّڀٲ حٿ٬َ٘ ر٤ٰخء رٚٓظْټَ ٿڄيس هڄْ 

 ىٷخّٶ

ػڂ ٤ّ٘ٲ ر٬يىخ رخٿڄخء حٿٴخطَ ًّٔظ٬ڄپ ىٌح حٿ٘خڃزٌ ڃَس حً ڃَطْن 

 ٗيَّخ

 :ٗخڃزٌ حٿزخرٌنؾ ٿڀ٬َ٘ حٕٗٸَ-4

 ڃ٫ٚٶ ڃن ُىَس حٿزخرٌنؾ ٳَ ًحكي ٿظَ ڃخ٩ ڃٰڀَ ًّظَٹ 3ّنٸ٪ 

 ٿڄيس ٓخ٫ظْن ػڂ ّٜٴَ حٿڄخء

 ڃ٫ٚٶ ٛخرٌڅ ڃزٌٍ٘ ڃ٪ حٿظٸڀْذ ػڂ ٌّٟ٪ حٙنخء ٠ًّ6خٱ حٿْو 

 ٫ڀَ نخٍ ىخىثش ٠ًّخٱ حٿْو ٫َْٜ ٿْڄٌنش ًحكيس

 ًَّٳ٪ ٫ن حٿنخٍ ر٬ي ىٷخثٶ ًّزَى ًّٔظويځ ر٬ي أٍر٬ش ٫ًَّ٘ن
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 ٓخ٫ش

 ٤ًّ٘ٲ حٿ٬َ٘ رخٿڄخء حٿٴخطَ ٷزپ حٓظويحځ ىٌح حٿ٘خڃزٌ

ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــ 
 ـــــــــــــــــ

 ٣َّٸش أهٍَ ٿ٬ڄپ حٿ٘خڃزٌ

 

 ٳٌحثي ر٬ٞ ح٫ٕ٘خد حٿظِ طٔظ٬ڄپ ٳِ ٫ڄپ حٿ٘خڃزٌ ًحٿټَّڄخص •

: 

هٚٛش حٿٜزخٍ حٿظِ ط٬ڄپ ٫ڀَ ط٣َْذ حٿ٬َ٘ ًطٸٌّش ًط٣َْذ  -

 . ٳًَس حٿَأّ

ڃٔظوڀٜخص حٿ٫ِظَ ًحٿزخرٌنؾ حٿظِ ط٬ڄپ ٫ڀَ ط٬ٸْڂ حٿ٬َ٘  -

 . ًٳًَس حٿَأّ ًحٿـًَف اڅ ًؿيص

ڃٔظوڀٚ حٿڄَْڃْش حٿٌُ ٬ّڄپ ٫ڀَ طٌّٰش حٿ٬َ٘ ًطن٢ْ٘ ٳًَس  -

 .حٿَأّ ًطٰڄْٶ ٿٌڅ حٿ٬َ٘

 .ڃٔظوڀٚ حٿ٫ِظَ حٿٌُ ٬ّڄپ ٫ڀَ ط٤يَْ حٿـڀي ًحٿظجخځ حٿـًَف -

ڃٔظوڀٚ حٿوزِْس حٿٌُ ّٸٌُ حٿ٬َ٘ ٤ًَّّو ، ًّٔخ٫ي ٳِ  -

 . حٿظوڀٚ ڃن حٙٿظيخرخص حٿـڀيّش ًحٿظٸَكخص ، ًطڀْْن حٿزَ٘س

 . ڃٔظوڀٚ حٿـَؿَْ حٿٌُ ّٔخ٫ي ٫ڀَ طٸٌّش حٿ٬َ٘ -

 . ڃٔظوڀٚ رًٌٍ حٿَٗخى حٿظِ طٸٌُ حٿ٬َ٘ -

 ڃٔظوڀٚ حٿن٬نخ٩ حٿٌُ ّٔخ٫ي ٫ڀَ ط٣َْذ حٿ٬َ٘ ًٳًَس حٿَأّ -

. 

ڃٔظوڀٚ حٿوْخٍ ٿ٬ٚؽ حٿيخٙص حٿٌٔىحء طلض حٿ٬ْنْن ً طـخ٫ْي  -

 . حٿزَ٘س ،ٿ٬ٚؽ حٿنڄٖ ، ٬ًّظزَ ڃن أىڂ ًٓخثپ حٿظـڄْپ

٫َْٜ حٿڀْڄٌڅ ، ڃڀ٤ٲ ًٷخرٞ ٿڀزَ٘س ، ًڃٸخًځ ٿڀنڄٖ  -

 . ًڃلٔن ٿڀٌڅ حٿٌؿو

حٿٌُ ٌُّٰ حٿـڀي ًّټٔزو حٿڄًَنش  (أ  )حٿـٍِ ، ٯنِ رٴْظخڃْن  -

 . ًحٿڄڀڄْ حٿنخ٫ڂ

. حٿٸَنٴپ ًىٌ ڃن٬ٖ ًڃ٤يَ ٿڀزَ٘س ٬ًّظزَ ٫ٚؽ ٿلزٌد حٿٌؿو  -
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ُّض حٿٸَٳش ٿظٌّٰش حٿـڀي ٫ًٚؽ ٿلًَٵ حٿ٘ڄْ-   . 

 . ُّض حٿټخٳٌٍ ٿظڀْْن ًط٤يَْ حٿـڀي -

 .حٿٚٳنيٍ ڃ٤٬َ ًڃڀْن ًڃـڄپ ٿڀزَ٘س -

ُّض كزش حٿزَٻش ، ڃن٨ٲ ٷٌُ ٿڀزَ٘س ًڃٸخًځ ٿٚٿظيخرخص ًّٸٌُ  -

 . حٿ٬َ٘ ًّن٬ڄو

ڃخء حٿٌٍى ، ّن٬ڂ حٿزَ٘س ًّن٨ٲ ًّن٬ٖ ڃٔخڃخص حٿـڀي ًِّّپ  -

 . حٿظ٘ٸٸخص

ڃٔظوڀٚ ه٘ذ حٿٜنيٽ ، ڃ٤يَ ٿڀـڀي ًڃڀ٤ٲ ٿلخٙص حٿ٤ٴق  -

 .حٿـڀيُ ،ًًحٷِ ڃن أ٬ٗش حٿ٘ڄْ 

 . حٿڄڀٴٌٱ ّلظٌُ ٫ڀَ ڃ٬خىڅ ًٳْظخڃْنخص ڃٌّٰش ٿڀزَ٘س -

 . ڃٔظوڀٚ حٿز٤خ٣خ ٿ٬ٚؽ حٿلٔخْٓش ًحٿظٌٍځ طلض حٿ٬ْنْن -

ُّض حٿڀٌُ حٿلڀٌ ، ڃن أىڂ ًٓخثپ حٿظـڄْپ ،ًّ٘ي حٿزَ٘س ٬ًّخٿؾ  -

 .حٿيخٙص حٿٌٔىحء طلض حٿ٬ْنْن ،ًّڀْن ًّـڄپ حٿزَ٘س

حٿڄ٘ڄٖ ، ّٸخًځ حٿظـخ٫ْي ًحٿظ٘ٸٸخص ، ًّن٬ڂ حٿـڀي ًّټٔزو  -

 . حٿلٌّْش

 . حٿزٸيًنْ ، ٿ٬ٚؽ حٿٌؿو ڃن حٿلزٌد ًحٿزؼٌٍ ، ًّـڄپ حٿزَ٘س -

 . حٿظْن ُٗحٿش حٿلزٌد ًٛٴخء حٿزَ٘س ًطٸڀْپ حٿيىٌڅ -

حٿٴَحًٿش ٿڀظوڀٚ ڃن حٿظـخ٫ْي ًاٟٴخء ٿڄٔش ؿڄخٽ ًاَٗحٵ  -

 . ٿڀٌؿو

ٿن٬ٌڃش حٿزَ٘س ًٯٌحء ٣ز٬ِْ ٿڀزَ٘س  (٫َْٜ حٿٸَ٘س)حٿزَطٸخٽ  -  

 . حٿ٬ٔپ ًٗڄ٪ حٿ٬ٔپ حٿڀٌحڅ ٬ّظزَحڅ ڃن أىڂ ٫ٚؿخص حٿزَ٘س -

ىٌه ر٬ٞ أنٌح٩ ح٫ٕ٘خد ًٳٌحثيىخ حٿظِ طٔظ٬ڄپ ٳِ ٛنخ٫ش 

 . حٿ٘خڃزٌ ًحٿټَّڄخص

ٻَّڂ ٿڄن٪ نڄٌ حٿ٬َ٘ ٯَْ حٿڄَٯٌد رو ٫ني حٿنٔخء ،اً ر٬ي اُحٿش  •

حٿ٬َ٘ رخٿلًٚس أً حٿـيخُ حٿوخٙ ٿٌٿٺ ّيىن حٿټَّڂ ڃ٪ ڃٔخؽ 

هٴْٲ ٿْظٰڀٰپ حٿټَّڂ اٿَ رْٜٚص حٿ٬َ٘ ًر٬ي ٓخ٫ش ّيىن حٿټَّڂ 

ڃَس أهٍَ رنٴْ حٿ٤َّٸش ، ًٳِ حٿٌْځ حٿؼخنِ ّيىن حٿټَّڂ ڃَطْن 

ٷي ٨ّيَ ڃن  - ٣ٌٽ ٫ڄَ حٿ٬َ٘س - ٌّځ 21رنٴْ حٿ٤َّٸش ،ً ر٬ي 

ًٚ ، ٳِْحٽ حٿ٬َ٘ % 25اٿَ % 15 ڃن حٿ٬َ٘ حٿڄٌؿٌى أٛ
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ًّٔظ٬ڄپ حٿټَّڂ رنٴْ حٿ٤َّٸش حٿٔخرٸش ، ر٬ي نٴْ حٿڄيس ٷي ٨ّيَ 

 . آػخٍ ر٤ْٔش ڃن حٿ٬َ٘ طِحٽ ًٓظ٬ڄپ حٿټَّڂ رنٴْ حٿ٤َّٸش

 .  ڃَحص5-4ًٳِ ر٬ٞ حٿلخٙص حٿنخىٍس ٷي ّٔظ٬ڄپ حٿټَّڂ ڃن  -

ّٔظ٬ڄپ حٿټَّڂ ٿـڄْ٪ ڃنخ٣ٶ حٿـٔڂ ريًڅ أُ آػخٍ ؿخنزْش ن٨َحً  -

  . ٿڄټٌنخطو حٿ٤ز٬ْْش

ّلظٌُ ىٌح حٿټَّڂ ٫ڀَ أ٫٘خد ٿڄ٬خٿـش حٿظيْؾ ًحٙكڄَحٍ حٿنخطؾ  -

 ر٬ي حُٗحٿش 

 : ٗخڃزٌ حٿ٬َ٘

ڃخىس ٳ٬خٿش ٤٬ِّ حٿَٯٌس) 70طټٔخرٌڅ  % 15-20  ) . 

ڃؼزظش ٿڀَٯٌس )ٻڄزَٙڅ  % 3-5  ) . 

 . رڀٔڂ أً ڃ٤َُ ٿڀ٬َ٘ أً ٫ٔپ 1-2%

٤٫ٗخء حٿڀٌڅ حٿڀئٿجِ (ٌّرَٙڅ )ٛيٳْش  % 1.5  . 

 . ڃلٔنخص كٔذ حٿَٯزش

 .ڃڀق ٬٣خځ ٿظـڄْي حٿ٘خڃزٌ 1.5%

0.1 % ٿـٌىس حٿ٘خڃزٌ ّڄټن أڅ نٔظ٬ڄپ  (ٳٌٍڃخٿْن )ڃخىس كخٳ٨ش 

 ًٌّحد ٳِ 1-3ريٽ حٿٴٌٍڃخٿْن ڃْؼْپ رَْرپ ڃ٪ رَرپ رَْرپ ّوڀ٢ 

 . حٿ٤٬َ

 . ٤٫َ ًٛزٰش كٔذ حٿَٯزش -

8-6)ڃڀق ٿْڄٌڅ ٿظ٬يّپ ىٍؿش حٿلڄٌٟش  -  ) . 

 : ٣َّٸش حٿ٬ڄپ

ٛنخ٫ِ)نل٠َ حٿڄخء ّٴ٠پ أڅ ّټٌڅ اڃخ ڃٸ٤َ أً ٌٓٳض  -  ) . 

, ن٠ْٲ حٿٜيٳْش ڃ٪ حٿوڀ٢ , نٌّذ حٿظټٔخرٌڅ ڃ٪ حٿظلَّٺ  -

, ن٠ْٲ حٿڀٌڅ ًحٿ٤٬َ , ن٠ْٲ حٿزڀٔڂ ڃ٪ حٿوڀ٢ كظَ ًٌّد 

ن٬يٽ , ن٠ْٲ حٿڄلٔنخص اڃخ ڃٔظوڀٚ أ٫٘خد أً أُ ڃلٔن آهَ 

أهَْح ن٠ْٲ حٿڄڀق ڃٌحد رخٿڄخء , ىٍؿش حٿلڄٌٟش رڄڀق حٿڀْڄٌڅ 

 ىًٍس 350-100اًح ٻخنض ٫َٓش حٿو١ٚ ڃن , كظَ ّـڄي حٿ٘خڃزٌ 

 رخٿيٷْٸش نلَٹ حٿوڀ٤ش ر٬ي

أڃخ اًح ٻخڅ حٿو١ٚ ,  ٓخ٫خص كظَ طظـخنْ طڄخڃخ 5-4أڅ طـيِ ڃن 
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ىًٍس رخٿيٷْٸش ّټٴِ هڀ٢ حٿ٘خڃزٌ كٌحٿِ  2800- 1000َّٓ٪ ڃن 

  . ٓخ٫ش ٿظظـخنْ

 

ڃ٩ًَ٘ ٣زخ٫ش حٿٌٍٜ ٫ڀَ حٿڄـخص- 17  

 

٫زخٍس ٫ن أٿش حً ڃخٻْنش طوظٚ : ٳټَس حٿڄ٩ًَ٘ 

ر٬ڄڀْش حٿ٤زخ٫ش ٫ڀَ حٿ٬زٌحص حٿزٚٓظْټْش حً حٿڄـخص 

 .ًح٠ّخ حْٗخء حهٍَ ٻؼَْس

 

 
 

 :ڃڄِْحص حٿڄ٩ًَ٘ ڃن حٳټخٍ ڃ٘خٍّ٪ 

 

 .طٌحٳَ حٿوخڃخص ًحٙهزخٍ حٿڄ٤ڀٌرش ٳَ حٿٌٔٵ -

 

ٍهٚ ٬َٓ حٿڄخٻْنش كْغ ّڄټنٺ حٓظَؿخ٩ ػڄن حٙٿش  -

 .ڃ٪ حًٽ ٣ڀزْش طلٸٸيخ

 

 .طظڂ حٿ٤زخ٫ش ر٤َّٸش ّيًّش ٓيڀش ًٯَْ ڃ٬ٸيس -
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 : حٳټخٍ ڃ٘خٍّ٪ڃڄِْحص حٙٿش ڃن 

 

 .٣زخ٫ش ڃنظـخص ًحص ؿٌىس ٫خٿْش -

 

 .ڃظٌحٳَس ٳَ حٿٌٔٵ ًّڄټن حٿلٌٜٽ ٫ڀْيخ رٔيٌٿش -

 

 ًُنيخ هٴْٲ -

 

 .كـڄيخ َْٰٛ -

 

 .حٗټخٽ ًحٿٌحڅ ٫يّيس ٿڀ٤زخ٫ش -

 

 .ّڄټن حڅ ّٜپ حٙنظخؽ حٿَ حٿٲ ٷ٬٤ش ٳَ حٿٔخ٫ش -

 

 .ٙ طٔظيڀٺ حٿټؼَْ ڃن حٙكزخٍ ًحٙٿٌحڅ -

 

 .حٿ٤زخ٫ش ٫ڀَ حٿِؿخؽ ًحٿڄ٬خڅ ًحٙىًحص حٿزٚٓظْټْش -

 

 .ّڄټنٺ حٿ٤زخ٫ش ٫ڀَ حٙىًحص حٿظخٿْش -

 

حٿ٬زٌحص , حٿ٘ڄ٩ٌ, حٿڄؾ, حٙٻٌحد حٿِؿخؿْش

٫زٌحص ُؿخؽ, حٿ٬زٌحص حٿڄ٬ينْش, حٿزٚٓظْټْش . 
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حٳټخٍ ّڄټنٺ ڃ٘خىيس ىٌح حٿٴْيٌّ حٿظ٬ڀْڄَ حٿٸَْٜ ڃن  -

 . كظَ ّڄټنٺ ڃ٬َٳش ٣َّٸش ٣زخ٫ش حٿڄـخصڃ٘خٍّ٪

 

 

 حٿ٬ڄڀْش حٿظٌّٔٸْش

 

ٷي طټٌڅ حٿ٬ڄڀْش حٿظٌّٔٸْش ٿيٌح حٿڄ٩ًَ٘ حٓيپ ڃن 

رٔزذ طٌحٳَ ًط٬يى حٿڄٜخىٍ حٿظَ  .ڃ٘خٍّ٪ ٻؼَْس حهٍَ

 .ّڄټننخ ح٫ٙظڄخى ٫ڀْيخ ٳَ طٌّٔٶ حٿڄنظـخص

 

ٳْڄټنٺ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ ڃٜخن٪ حنظخؽ حٿ٬زٌحص 

, ًحٿظَ طنظؾ ٫زٌحد ڃٔظل٠َحص طـڄْپ.حٿزٚٓظْټْش

٫زٌحص حٿٌِّص , ٫زٌحص ُّض حٿ٬َ٘, ٫زٌحص حٿڄن٨ٴخص

 حٿن .…,حٙهٍَ

 

. ح٠ّخ ّڄټنٺ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ ڃٜخن٪ حنظخؽ ٫زٌحص حٿِؿخؽ

ُؿخؿخص حٿ٤٬ٌٍ, ًحٿظَ طنظؾ حٙٻٌحد حٿِؿخؿْش . 

 

ًح٠ّخ حٙطٴخٵ ڃ٪ ڃٜخن٪ حٿ٘ڄ٩ٌ كْغ ّڄټنٺ حٿ٤زخ٫ش 
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 .٫ڀَ ڃنظـخطيڂ

 

ًحٿظ٬خڃپ ڃ٪ َٗٻخص حٿي٫خّش ًح٫ٙٚڅ كْغ ّڄټن 

 .ٿڀڄخٻْنش حٿ٤زخ٫ش ٫ڀَ حٙٷٚځ ًحٿڄـخص

 

  حٿڄنِٽٳ٩ًََٗ طٜنْ٪ ُّض حٿ٬َ٘ ځ- 18

 :نزٌس ٫ن ڃ٩ًَ٘ طٜنْ٪ ُّض حٿ٬َ٘

ڃ٩ًَ٘ نخؿق ڃ٩ًَ٘ ,ڃ٩ًَ٘ طٜنْ٪ ُّض حٿ٬َ٘ ڃ٩ًَ٘ ڃَرق 

ٓيپ حٿظنٴٌْ ًّڄټن ٫ڄپ حٿڄ٩ًَ٘ ڃن حٿڄنِٽ ًطٌٳَْ نٴٸخص 

 ًڃٜخٍّٲ ڃلپ أً ىٻخڅ

ُّض حٿ٬َ٘ ٫زخٍه ٫ن ڃـڄ٫ٌش ٌُّص ٣ز٬ْْو طظزخ٩ ٳَ ڃلٚص 

 حٿ٤٬خٍس

حٿٌٍّٰو“ڃ٨٬ڂ حٿڄٌحى طزخ٩ ٳَ ڃن٤ٸش حُٙىَ  ” 

ڃ٨٬ڂ حٿٌِّص طټٌڅ ڃٌٰ٘ٗو َّؿَ حٿلٌٍ أػنخء َٗحء : طنزْش ىخځ

 .حٿٌِّص ٿڀڄ٩ًَ٘

 

 :حٿڄټٌنخص حٿَثْْٔو ٿڄ٩ًَ٘ طٜنْ٪ ُّض حٿ٬َ٘

حٙٳ٠پ حننخ نـْذ ُّض حٿِّظٌڅ رظخ٩ حٙٻپ حً ٳَ )ُّض حٿِّظٌڅ  -1

حٿڄَٻِ حٿٸٌڃَ ٿڀزلٌع ٳْو ىنخٹ ُّض ُّظٌڅ رټَ حًٽ ٫َٜه ٫ڀَ 

  ؿنْو40حٿزخٍى حٿټْڀٌ رــ 

ُّض حٿٔڄٔڂ حٍٙهٚ ًحٟٙڄن ٫ڀ٘خڅ حٿٰٖ ن٘ظٍَ ٻڄْو  -2

حٿٔڄٔڂ حٿڀَ ٫خًُّنيخ ًنًَف ٫ڀَ ڃ٬َٜه حٿٔڄٔڂ ٿٌ ٳَ 

حٿٌٍّٰو ىخطٚٷٌ ىنخٹ ًهيً رخٿټڂ رَىً ٫ڀ٘خڅ ڃڄټن ّزيٽ حٿِّض 

 رِّض طخنَ

ُّض ٿٌُ حٙٳ٠پ ن٘ظٍَ ٛٴْلو ٻْڀٌ ُّض ٿٌُ حٓزخنَ  -3

ؿنْو35ڃظزٍٍَٗڄو رلٌحٿَ   

 ٙنٌٿْن ڃن ڃلپ حٿټْڄخًّخص -4
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ن٠٪ ڃڀ٬ٸو َْٰٛه ىٍ ڃن ڃلپ  bha حٿڄخىه حٿلخٳ٨و حً -5

حً ُّض حٿ٫ِظَ,حٿټْڄخًّخص   

 ّٔظويځ ٻڄخىه كخٳ٨و ٿټن ر٬يى نٸ٢ حٷپ ٙڅ ٍحثلظو نٴخًه

 

 :ڃٸخىَّ طٜنْ٪ ُّض حٿ٬َ٘

 ؿَحځ ُّض ُّظٌڅ 100

 ؿَحځ ُّض ه٩ًَ 50

 ؿَحځ ُّض ٿٌُ 4

 ؿَحځ ٙنٌٿْن 8

 ؿَحځ ٤٫َ 2

 

 :٣َّٸو طٜنْ٪ ُّض حٿ٬َ٘

طٔظز٬ي حًٙحنَ حٿڄٜن٫ٌش ڃن حٿٌڃْنٌْځ حً ڃ٬يڅ “نل٠َ ٫ًخء 

٫ڀَ نخٍ ىخىثو“ّٴ٠پ ح٫ًْش ڃٜن٫ٌش ڃنخٓظخنڀْ   

ن٠٪ ُّض حٿِّظٌڅ ڃ٪ حٿظٸڀْذ رڄڀ٬ٸو ه٘ذ حً حُحُ ًر٬يّن 

 ن٠ْٲ ُّض حٿو٩ًَ ڃ٪ حٿظٸڀْذ حٿڄٔظڄَ

 ػڂ ط٠خٱ رخٷَ حٿٌِّص ًحٿ٤٬َ

 

 ڃڄټن ن٬ڄپ هڀ٤و ڃن حٿٌِّص ٻڀيخ

حٿِّض ,ُّض ؿٌُ ىني,ُّض ؿَؿَْ,ُّض ٛزخٍ,ُّض ُّظٌڅ

حٿِّض حٿينيٍ,ُّض هْ,ُّض ه٩ًَ,حٙكڄَ  

 .ٻپ ىٌس حٿٌِّص رنٔذ ڃظٔخًّو ًرنٴْ ٣َّٸو حٿظل٠َْ

 

 :ٳَ كخٿو ٫ڄپ ڃ٩ًَ٘ طٜنْ٪ ُّض حٿ٬َ٘

ُّض حٿزَحٳْن% 25ڃڄټن نل٢ ُّض رَحٳْن رنٔزو   

 ٻپ حٿلخؿخص ىٍ نٸيٍ نـْزيخ ڃن حُٙىَ ًٗخ٩ٍ حٿـْٖ ٳَ حٿ٬ظزو

 

 :ط٬زجش ُّض حٿ٬َ٘

رخٿنٔزش ٿڀظ٬زجش ّـذ ط٬زجش ُّض حٿ٬َ٘ حٿِّض ٳَ ٫زٌحص ُؿخؿْش 
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ًىَ ڃظٌٳَس ٳَ ڃن٤ٸش حٿ٬ظزو ٗخ٩ٍ حٿـخڃ٪ حٙكڄَ ٌّؿي ىنخٹ ,

  . ڃټخڅ ڃوٜٚ ٿزْ٪ حٿٌِّص حٿ٤٬َّو ًُؿخؿخص حٿًَحثق

 

 

ه٩ًَٗ حنظخؽ حكڄَ حٿ٘ٴخځ- 19  

  أؿڄپ ًٍؽ ڃن حنظخؿٺ ريًڅ ٻْڄخًّخص 

 

 أؿڄپ ًأٛق ًٍؽ ٫ڀِ ًًٷٺ ًڃن حنظخؿٺ 

  : حٿڄټٌنخص

 ٹ ٳخُٿْن هخځ 1/4@

 

   ڃڀڀ3ِٷِحُس ؿڀَّْٔن كٌحٿِ  1/2@

 ڃ٫ٚٶ رٌىٍس طڀٺ 5

 ٹ رنـَ ڃ٬ٌٍٜ ًڃٜٴِ  1/4

 ٷ٤َحص ڃن ڃخء حٿٌٍى @

 

* ن٠٪ حٿٴخُٿْن ڃ٪ حٿزنـَ ٿْٰڀِ ٫ڀِ نخٍ ىخىثش : حٿ٤َّٸش  

 

 ىٷْٸش كظِ ّظڄخُؽ ػڂ ن٠ْٲ رٌىٍس حٿظڀٺ 15ڃن ٫َ٘س حٿِ 

ٿٸٌحځ ٻؼْٲ ٬ِٟ  )رخٿظيٍّؾ كظِ نلٜپ ٫ڀِ حٿٸٌحځ حٿڄنخٓذ 

 ( ر٬ٞ حٿن٘خ

٬ِٟ ٷ٤َحص ڃخء حٿٌٍى ػڂ ٷ٤َحص حٿـڀَّْٔن ًحنِٿْو ٫ن حٿنخٍ 

 ًحطَٻْو ٿْزَى 

ٷٌڃِ رظ٬زجظو ٳِ ٫زٌحص ٗزْيش ر٬زٌحص حٿټَّڂ ًحٓظويڃِ ڃ٬يخ 

 ٳَٗخء ٿظـڄْپ ٗٴخىٺ رخؿڄپ ًحٛق ًٍؽ ڃن حنظخؿٺ 
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ّڄټنٺ ٫ڄپ ڃ٩ًَ٘ َْٰٛ ر٬ي طـَرظو رټڄْش حٻزَ ٿٚٓظ٘خٍحص 

 ًٿ٬ڄپ ٫يس حٿٌحڅ ًڃنظـخص ڃوظڀٴش ٿڀڄټْخؽ 

 

 

ڃ٩ًَ٘ طَرْش ىّيحڅ حٿٸِ ٙنظخؽ حٿلََّ - 20 .1  

 

 

حٽ حًٕٽإحٿْ  

ڃ٩ًَ٘ طَرْش ىًىس حٿٸِ ٙنظخؽ حٿَ٘حنٶ ٬ّظزَ ٿڄخًح 

 ًر٬ْيخ ڃَرق؟

 حٙؿخرش

ٕڅ حٿلََّ ڃ٘يٌٍ ٫خٿڄْخً رـڄخٿو حٿ٤ز٬ِْ رٸيٍطو ٫ڀَ 

ًحٻزَ ىٿْپ ٫ڀَ , حٿظلڄپ ًڃٸخًڃش حٿ٣ٌَرش ًحٿلَحٍس

ٳٌحثيس حڅ حلله ٓزلخنش ًط٬خٿَ ٷي ؿ٬ڀش ًْٓڀش ڃن 

٬ًّي حٿڄ٩ًَ٘ , ًٓخثپ حٿڄظ٬ش ٕىپ حٿـنش رخًڅ حلله

 :ڃَرق ٿ٬يس حٓزخد ڃنيخ

 

 . ؿنْش ٳؤٻؼ250َڃن , ّڄټن حٷخڃظو رَأّ ڃخٽ ٷڀْپ - 1

ٗيَّن طٸَّزخً, ىًٍس ٍأّ حٿڄخٽ ٷَْٜس - 2 . 

ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘ - ٙ ّلظخؽ حٿِ ٫ڄخٿش ڃظوٜٜش  - 3

 .ّټٴِ ڃ٪ ر٬ٞ حٿظيٍّذ

طٌحٳَ حٿظيٍّذ رڄ٬خىي حٿزلٌع حٿٍِح٫ْش ٫ڀَ  - 4

 .ڃٔظٌٍ حٿـڄيٌّش رؤؿَ ٍڃُِ

ّڄټن حٿظ٬خڃپ ڃ٬و ٻظـخٍس ًىٌحّش ڃڄخ ّـ٬پ ڃن  - 5

 .ّٸٌځ رو ڃٔظڄظ٪ ٳِ ٻپ ڃَكڀش

ؿيخص حٿظٌّٔٶ ٻؼَْس ًحٻزَ ىٿْپ ٫ڀَ ًٿٺ ڃخ  - 6

 حڅ ُحٍ حٿظـخٍ حٿڄَرْْن 2010كيع ٳِ ڃٌٓڂ ٍرْ٪ 
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 .ٳِ رٌْطيڂ ًحٗظًَح حٙنظخؽ

ًٷي طِّي ر١َ٘  % 400نٔزش حَّٙحص ٙ طٸپ ٫ن  - 7

 .ؿٌىس حٙنظخؽ

 .حٿظٌٓ٪ ٳِ حٙنظخؽ ٙ ّٸڀپ نٔزش حَّٙحى - 8

هٔخٍس ٳٔظټٌڅ َْٰٛس - ٙ ٷيٍ حلله- حًح كيع  -9

 .ٿَٰٜ ٍأّ حٿڄخٽ حٿڄٔظؼڄَ

حًح طؤهَ حٿظٌّٔٶ ٳٚ ٷڀٶ ڃن طڀٲ حٙنظخؽ ١َٗ  - 10

 .حطزخ٩ حؿَحءحص حٿظوِّن حٿٸْخْٓش

ُّخىس حٿٴـٌس رْن حٙنظخؽ ًحٙكظْخؽ ٬ّټْ  - 11

 .َٗحىش حٿٌٔٵ ٿڀڄنظؾ

 .طٌحٳَ ريحثپ طنخٓذ ٻخٳش أكـخځ حٙٓظؼڄخٍ - 12

 ًأٓزخد أهٍَ

 :حٿٔجٌحٽ حٿؼخنِ

ڃخًح أكظخؽ ٿڀزية ٳِ ڃ٩ًَ٘ طَّزش ىًىس حٿٸِ ٙنظخؽ 

 حٿَ٘حنٶ ًر٬ْيخ؟

 :حٙؿخرش

, ّـذ حڅ ّظٌحٳَ ٿيّٺ حٿڄظ٤ڀزخص حٿظخٿْش ر٘ټپ أٓخِٓ

كْغ نٸٚ حكي حٿ٬نخَٛ ّـ٬پ ريّپ حٿظَرْش ٯَْ ڃظخف 

 :ٿٺ

 12 حٿِ 10ڃلٌٜٽ حًٍحٵ طٌص ڃن ٫يى ڃن  - 1

ًٻڀڄخ ٷپ ,  ٓنٌحص10ٗـَحص طٌص ح٫ڄخٍ حٻزَ ڃن 

 .حٿ٬ڄَ ٻڀڄخ ُحى حٿ٬يى حٿڄ٤ڀٌد

 . ڃظَ ڃَر٪3×3طٌحٳَ ٯَٳش ڃٔخكظيخ  - 2

ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘- طٌحٳَ ٫خڃپ ًحكي  - 3 . 

 . ؿنْش150طٌحٳَ ر٬ٞ حٙىًحص ٙ طظ٬يُ  - 4

, ڃ٬يي رلٌع- طٌحٳَ ڃٜيٍ ٿڀلٌٜٽ ٫ڀَ حٿزْٞ  - 5

حٿن..حٿَحر٤ش نٴٔيخ, ڃَرْْن ٷيحڃَ . 

 :حٿٔجٌحٽ حٿؼخٿغ

أڃڀٺ حڃټخنْخص حٿظَرْش ًٿټن ٿڂ أٷڂ رخٿظَرْش ڃن ٷزپ 
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 ٳؤّن حكٜپ ٫ڀَ طيٍّذ؟

 :حٙؿخرش

, أٷٔخځ رلٌع حٿلََّ - طٸٌځ ڃ٬خىي حٿزلٌع حٿٍِح٫ْش 

حٿيٷِ ًٻٴَ حٿْ٘ن ًحٿِٷخُّٶ ًحٿڄنٌٍٜس : ٳِ ٻپ ڃن

ٳڄؼٚ ّٸٌځ ڃ٬يي حٿزلٌع , رظٌٳَْ حٿظيٍّذ ر٘ټپ ٗيَُ

ٷٔڂ رلٌع حٿلََّ رظن٨ْڂ ىًحص طيٍّزْش - حٿٍِح٫ْش 

ٳِ ٌّځ حٙػنْن حًٙٽ ڃن ٻپ ٗيَ  ,ڃيطيخ ٌّځ ًحكي

٫ٌٍ٘څ ؿنْش ڃَُٜ= رڄٸخرپ ڃخىُ ٍڃُِ  ًطوظڀٲ  ,

ٻڄخ  ,حٿڄٌح٫ْي كٔذ ڃټخڅ ٻپ ڃ٬يي ٫ًيى حّخځ حٿظيٍّذ

حڅ حٿَحر٤ش طٌٳَ حٿظيٍّذ حٿڄظوٜٚ حٿٌُ ّنخٓذ ٻپ 

ڃَرِ ؿيّي كْغ نيٍرش ٫ڄڀِ ًن٨َُ ًطٌؿيو ٙٳ٠پ 

 .حىحء ٣ًَٵ حٿظَرْش رخٷپ حٿڄـيٌى

 :حٿٔجٌحٽ حٿَحر٪

ڃخ ىِ حٿڄ٘خٻپ حٿظِ ٷي طليع ًطئىُ حٿِ ٳ٘پ 

 حٿڄ٩ًَ٘؟

 :حٙؿخرش

٫يځ ط٤يَْ ڃټخڅ حٿظَرْش كٔذ حٙؿَحءحص  - 1

ٷي ٌّىُ حٿِ ڃٌص نٔزش ٻزَْس ڃن , حٿٸْخْٓش حٿڄظز٬ش

 .حٿَْٷخص

٫يځ حنظ٨خځ حٿظٌّٰش ْٓئىُ حٿِ ٬ٟٲ حٿَْٷخص  - 2

 .٫ًيځ حنظ٨خځ ح٫ٙڄخٍ ًڃ٘خٻپ أهٍَ

٫يځ حٙىظڄخځ ًحٿلَٙ ْٓئىُ حٿِ ڃ٘خٻپ  - 3

 .ڃ٘خريو

٫يځ حٙٿظِحځ رظٌٳَْ ىٍؿخص حٿلَحٍس ًحٿ٣ٌَرش  - 4

 .ْٓئىُ حٿِ ڃٌص حٿَْٷخص

ًر٘ټپ ٫خځ ٫يځ حٙٿظِحځ رٸٌح٫ي حٿظَرْش ْٓئػَ ٳِ 

 .حٿڄ٩ًَ٘ ر٘ټپ ٻزَْ

 :حٿٔجٌحٽ حٿوخڃْ

ٳڄخ حٿزيّپ؟, أڃڀٺ ٻپ حڃټخنْخص حٿظَرْش ٫يح ٗـَ حٿظٌص  
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 :حٙؿخرش

كظَ حٓڅ ٙ ريّپ ٫ن ًٍٵ حٿظٌص ٻٌٰحء ٿيًىس حٿٸِ 

كْغ طلظخؽ ٫ڀزش حٿزْٞ حٿٌحكيس حٿِ كٌحٿِ , حٿظٌطْش

ًحٿڄ٘ټڀش حٙٻزَ حڅ ًٍٵ ,  ٻْڀٌ ڃن ًٍٵ حٿظٌص550

حٿظٌص ّـٲ ًّٜزق ٯَْ ڃٚثڂ ٿڀظٌّٰش حًح ڃَ ٫ڀَ 

ٷ٤ٴش ٳظَس ٣ٌّڀش رخٿظخٿِ ٫ني حٿَٯزش ٳِ حٿلٌٜٽ ٫ڀْش 

ٿٌٿٺ ريًڅ طٌحٳَ ًٍٵ , ڃن ڃټخڅ ر٬ْي ٿن ّلپ حٿڄ٘ټڀش

حٿظٌص ٿن طٔظ٤ْ٪ حٿٸْخځ ر٬ڄڀش حٿظَرْش رخٿ٘ټپ حٿڄَرق 

ًٙڅ ّڄټنٺ حٿظَرْش ٳٸ٢ ٕٯَحٝ حٿظٔڀْش أً , ٫خٿْش

ًحٿزيّپ حٿڄخٓذ كظَ ٙ طٴٸي ٍرلْش حٿڄ٩ًَ٘ , حٿظيٍّذ

ىِ حٿٸْخځ رلپ َٗحنٶ حٿلََّ ًطلٌّٚىخ حٿِ ه١ٌْ 

 .ٻڄخ ْٓظڂ َٗكش ٙكٸخً

 

 :حٿٔئحٽ حٿٔخىّ

ڃخ ىِ ٫ڄڀْش كپ َٗحنٶ ىًىس حٿٸِ ٙنظخؽ حٿلََّ ًىپ 

 ىِ ڃَرلش؟

 :حٙؿخرش

٫ڄڀْش كپ َٗحنٶ ىًىس حٿٸِ ىِ حُحرش حٿ٤زٸش حٿٜڄْٰش 

حٿ٤ز٬ْْش ٫ڀَ َٗحنٶ حٿٸِ ٿڀلٌٜٽ ٫ڀَ أًٽ ٣َٱ 

حٿو٢ْ ًطـڄ٬ْش ڃن ٫يس َٗحنٶ كٔذ ٓڄٺ حٿو٢ْ 

) - حٿڄ٤ڀٌد حٿ٤زنىٌح حٿـِء ڃن حٿ٬ڄڀْش ّٔڄَ  ) - 

ىًٙد كپ " ًٿٴيڂ ڃ٬خ ٫ڀَ ؿيخُ ّيًُ حً آٿِ ّٔڄَ

ًّظڂ ًٿٺ ر٬ڄڀْش ٳِ ٯخّش حٿزٔخ٣ش ًٿټن  ,"حٿلََّ

طلظخؽ حٿِ ٛزَ ًطيٍّذ ؿْي ٿڀٸْخځ ريخ ٫ڀَ حٿٌؿش 

ًّظٌٷٲ , حٙٻڄپ ًطٸڀْپ حٿٴٴخٷي ًحٿظخٿٲ ڃن حٿظْٰ٘پ

% 70ؿٌىس حٿلََّ حٿڄنظؾ ٫ڀَ ؿٌىس حٿَ٘حنٶ رنٔزش 

٫ً30ڀَ ڃيخٍس حٿٸخثڂ ٫ڀَ حٿلپ رنٔزش  %. 

 

ًّظٌٷٲ ڃيٍ ٍرلْش ڃ٩ًَ٘ حٿلپ ٫ڀَ ٫يٍ ٫ٌحڃپ 
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 :أىڄيخ

٬َٓ ٛٴْلش حٿَ٘حنٶ كْغ ٙنظخؽ ٻْڀٌ ڃن حٿلََّ  - 1

 . ٛٴْلش َٗحنٶ2,5حٿوخځ نلظخؽ حٿِ 

كْغ , ٬َٓ رْ٪ ٻْڀٌ حٿلََّ حٿوخځ حً حٿڄٴظٌٽ - 2

 . ؿنْش ٿڀټْڀ350ٌ حٿِ 250ّظَحًف ڃخ رْن 

, ڃيٍ طٌحٳَ حڃيحىحص حٿَ٘حنٶ ٙٓظڄَحٍ حٙنظخؽ  - 3

 8)كْغ حنو ّڄټن حنظخؽ ٻْڀٌ كََّ هخځ ٳِ حٿٌْځ 

٫خڃپ ًحكي+ ٓخ٫خص  ). 

حٿلٌٜٽ ٫ڀَ حٿظيٍّذ حٿڄنخٓذ ًحطٸخڅ ٫ڄڀْش - 4

 .حٿلپ

 ؿنْش ر٘ټپ 50ىٌح ًّڄټن حٿلٌٜٽ ٫ڀَ ٍرق ٷيٍس 

 .ٌّڃِ حًح طڂ كپ ٻْڀٌ ًحكي ڃن حٿلََّ ٌّڃْخً

 :حٿٔجٌحٽ حٿٔخر٪

 ڃخ ىٌ ىًٙد كپ حٿلََّ ًڃن أّن حكٜپ ٫ڀْش؟

 :حٙؿخرش

: ًٻڄخ ٤ّڀٶ ٫ڀْش ٳِ ڃَٜ- ىًٙد كپ حٿلََّ حٿْيًُ 

ًىٌ ؿيخُ ڃٜن٪ ڃن حٿليّي ً - ىًٙد حٿلپ حٿزڀيُ 

حًٙٽ ّٔڄَ ڃن٠يس حٿلپ : حٿو٘ذ ّظټٌڅ ڃن ؿِثْن

ًريخ كٌٝ حٿلپ حٿٌٍ ٌّٟ٪ رو ڃخء ّـذ طٔوْنو ٷزپ 

ڃټٌٹ 4ځ ًرو أ٠ّخ ٫خٍٟش ريخ 40-35ريء حٿ٬ڄپ كظَ 

رټَحص ٓٴڀْش ٫ًخٍٟش أهٍَ 4ُؿخؿَ ػڂ ٫خٍٟش ريخ 

ًحٿؼخنِ ّٔڄَ ىًٙد حٿلپ حً . ريخ أٍر٪ رټَحص ٫ڀٌّش

 أٟڀ٪ رْنيخ 6ٓڂ ًٿو  200-180حٿڀٲ ًّټٌڅ ڃل٤ْو 

 ڃلڄٌٿش ٫ڀَ ًٍح٫ْن رلْغ ّڄټن ط٤ٌّپ أً 90ًُحّخ 

طٸَْٜ أكيحىڄخ ٿټَ ّٔيپ اهَحؽ ٗڀپ حٿلََّ ڃنيخ 

ؿَحځ طٸَّزخ ،ًىٌح  ٫70نيڃخ ّٜپ ًُڅ حٿ٘ڀش اٿَ 

 ڃټٌٹ ًرو أ٠ّخ ّي ٿڀظْٰ٘پ 4حٿيًٙد رو ٫خٍٟش ريخ 

ًّڄټن حٗٓظٰنخء ٫نيخ رظَٻْذ ڃٌطٌٍ ٿڀٲ حٿيًٙد 

 .ريٙ ڃن أكي حٿ٬ڄخٽ
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ًٿڀظٔيْپ ٫ڀَ ح٠٫خإنخ ٳٸي ٷڄنخ رظ٬يّپ حٿـيخُ 

حٿْخرخنِ حٿٌُ حٓظويڃظو حٿْخرخڅ ٳِ حٿٸَڅ حٿؼخٿغ ٫َ٘ 

ٿڄٚثڄش ٣ز٬ْش حٙنظخؽ ٳِ ڃَٜ ًطٸڀْپ حٿظڀټٴش حٿِ 

كْغ ط٨يَ  ,حٷَٜ كي ىًڅ حٿظؤػَْ ٫ڀَ ٻٴخءس حٿلپ

حٿٌٍٜس ؿيخُ حٿلََّ حٿڄ٤ٌٍ ڃن ٷزپ ٍحر٤ش ڃنظـِ 

كْغ ّڄټن , ًڃٌٔٷِ حٿلََّ حٿ٤ز٬ِْ ٳِ ڃَٜ

طٜڄْڄش روخڃخص ر٤ْٔش ٳِ حٿڄنِٽ ىًڅ حٿلخؿش حٿِ 

 .نـخٍ حً هٚٳش

 

 :حٿٔئحٽ حٿؼخڃن

ڃخ ىِ حٿڄ٘خٻپ حٿظِ ڃڄټن حڅ طليع حػنخء حٿلپ 

 ًطٴٔيس؟

 :حٙؿخرش

 .ؿٌىس حٿَ٘حنٶ حٿڄٔظويڃش ٳِ حٿلپ - 1

 .ڃٔظٌٍ طيٍّذ ًڃيخٍس حٿ٘وٚ حٿٸخثڂ رخٿلپ - 2

ڃٌحٛٴخص ؿيخُ حٿلپ حٿڄٔظويځ ًحٓڀٌد حٿظ٬خڃپ  - 3

 .ڃ٬و

ؿٌىس ٫ڄڀْش ٣زن حٿَ٘حنٶ ًطَْْٰ ڃْخس حٿ٤زن  - 4

ٻپ ٛٴْلش َٗحنٶ)رخٓظڄَحٍ  ). 

 .٫يځ كپ َٗحنٶ ڃظٸخٍرش ٳِ حٿلـڂ - 5

٫يځ حٙىظڄخځ رظن٨ْٲ حٿَ٘حنٶ حً حٿظؤٻي ڃن حنيخ  - 6

 .ٯَْ ى٘ش حً ڃزٸ٬ش حً ڃِىًؿش

 :حٿٔجٌحٽ حٿظخٓ٪

 ڃن ْٓٸٌځ رَ٘حء حٙنظخؽ ڃن حٿَ٘حنٶ؟

http://2.bp.blogspot.com/_XW1u6j5Udnw/TCyMWwnIZEI/AAAAAAAAAMY/cWgOpjyjZ3I/s1600/1111.jpg
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 :حٙؿخرش

ٷٔڂ رلٌع حٿلََّ - ڃ٬يي حٿزلٌع حٿٍِح٫ْش  - 1

 .رخٿيٷِ

٫ن ٣َّٶ حٿڄِحىحص حٿڄٌٓڄْش كْغ ّظڂ حٿلٌٜٽ  - 2

٫ڀَ ؿيًٽ ڃٌح٫ْي حٿڄِحىحص ڃن ڃ٬يي حٿزلٌع ٻپ 

 .ڃٌٓڂ

كْغ ط٬ڄپ حٿَحر٤ش ٫ڀَ حڃيحى , ٫ن ٣َّٶ حٿَحر٤ش - 3

حٿٔخىس ح٠٫ٙخء رلخؿخطيڂ ڃن حٿَ٘حنٶ ٙٓظويحڃيخ ٳِ 

ًطيٍّ حٿَحر٤ش ح٤٫خء حٿڄَرِ , حٿلپ ًحنظخؽ حٿو٢ْ

ى٫ڂ ڃخىُ ٻڄٸخرپ ٿٴَٵ ٬َٓ حٿَ٘حنٶ ٫ن ٬َٓ حٿٌٔٵ 

ًطوٴْٞ ٬َٓىخ ٫ڀَ  ,ٿظ٘ـْ٪ حٿڄَرْْن ڃن نخكْش

 .حٿلٚٿْن ڃن نخكْش أهٍَ

 :حٿٔجٌحٽ حٿ٬خَٗ

 ڃن ْٓٸٌځ رَ٘حء حٙنظخؽ ڃن حٿو٢ْ حٿلََّ؟

 :حٙؿخرش

كْغ طظَ٘ٱ حٿَحر٤ش  :ڃٜخن٪ حٿٔـخى حٿْيًُ - 1

ٓخڃق حٿ٘يخًُ / ر٠٬ٌّش حٿْٔي حٿڄينيّ حٿٴخٟپ

ٍثْْ حٿـڄ٬ْش حٿظ٬خًنْش ٿڀٔـخى حٿْيًُ رخٿڄلڀش 

ًىِ ؿڄ٬ْش ڃَٻِّش أ٠٫خإىخ , حٿټزٍَ ڃٜن٪  72

ٓـخى كْغ طظٌٿَ حٿـڄ٬ْش طٌٳَْ ه٢ْ حٿلََّ ٿڀڄٜخن٪ 

 .ح٠٫ٕخء

ط٬خٷيحص ٳَىّش ڃٜخن٪ حٿٔـخى حٿْيًُ حٿوخٛش ٳِ  - 2

كْغ حڅ حنظخؽ ڃَٜ ڃن ه٢ْ حٿلََّ ٙ  : حٿڄلخٳ٨خص

 ٣ن ٓنٌّخُ ٳخڅ ڃٜخن٪ حٿٔـخى َٗىو ؿيح ٳِ 6ّظ٬يُ 

 .َٗحء حٿو٢ْ ٳٌٍ حنظخؿش ًرؤ٫ڀَ ح٬ٕٓخٍ رخًڅ حلله

 

  

 



 وحدة التدريب والجودة               حسن متولى/  أ             مدرسة الحسينية الثانوية بنات

[104] 

 

 

أًٍحٵ حٿظٌص ىَ حٿٌٰحء 

حٿٌكْي ٿيّيحڅ حٿلََّ حٿظٌطْش،ًٙ طٸظَٜ حٿ٠ًٍَس 

٫ڀَ طٸيّڂ ٻڄْش ٻخٳْش ڃن حًٍٕحٵ ٳلٔذ رپ ٙري ًأڅ 

طټٌڅ ًحص ن٫ٌْش ڃنخٓزش ًؿْيس كظَ ّظلٸٶ ڃلٌٜٽ 

  .ًٳَْ ڃن حٿَ٘حنٶ

 

ًكْغ أڅ ڃَٜ ڃن حٿڄنخ٣ٶ حٿڄ٬ظيٿش كْغ طوَؽ 

ڃخٍّ)حٿزَح٫ڂ ٳَ حٿَرْ٪  ًطٔظڄَ كظَ طظٔخٷ٢  (

حًٍٕحٵ ٳَ أًحهَ أٻظٌرَ،ًهٚٽ ىٌه حٿٴظَس ڃن ڃخٍّ 

 ڃَحص 3-2كظَ أٻظٌرَ ّڄټن طَرْش ىّيحڅ حٿلََّ 

ًرٌٿٺ ّظ٠خ٫ٲ حٗنظخؽ ًّظ٠خ٫ٲ ىهپ حٿڄَرَ ًّڄټن 

ٍُح٫ش حٿظٌص ٳَ ؿڄْ٪ أنٌح٩ حٍٕحَٟ ًطـٌى ٍُح٫ش 

حٿظٌص ٳَ حٿظَرش حٿ٤ْنْش حٿوٴْٴش ًحٿظَرش حٿَڃڀْش 

حٿوٴْٴش ًحٿظَرش حٿَڃڀْش حٿظَٻْذ ٫ًڄٌڃخ طظَٻذ حٿظَرش 

 15ڃٌحى ٛڀزش، %55-45حٿڄٚثڄش ٿٍِح٫ش حٿظٌص ڃن 

-40 ًٷي طڂ طٜنْٲ حٿظٌص  .ىٌحء %35-10ڃخء ، %

 ن٩ٌ أٛڀَ ًٿټن حٕٛنخٱ 34حٿڄن٩ٍِ ٳَ حٿ٬خٿڂ اٿَ 

 3حٿڄن٫ٍِش كخٿْخ ٫ڀَ حٿن٤خٵ حٿ٬ڀڄَ ٳَ حٿ٬خٿڂ طظز٪ 

http://2.bp.blogspot.com/_XW1u6j5Udnw/SzSBjPVn2XI/AAAAAAAAABU/xbHQRTEHuiQ/s1600-h/mulberry-tree-2.jpg
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أنٌح٩ اػنْن ڃنيخ ڃن٘ؤىڄخ حٕٛڀَ حٿْٜن ًحٿؼخٿغ 

ّخرخنَ ًّظز٪ ىٌه حٕنٌح٩ آٙٱ حٕٛنخٱ كْغ أڅ حٿظٌص 

ّئٷڀڂ نٴٔو طز٬خ ٿڀ٨ًَٱ حٿزْجْش حٿظَ ّنڄٌ ٳْيخ ًٿټن 

ٿْْ رخٿ٠ًٍَس أڅ ّټٌڅ ىنخٹ ٛنٴخ ڃ٬ًَٳخ رؤنو 

ڃڄظخُ ٳَ ڃټخڅ ڃخ أڅ ّټٌڅ رنٴْ حٿـٌىس ٳَ ڃن٤ٸش 

  .أهٍَ ڃوظڀٴش

 :حٿٜٴخص حٿظَ ّـذ طٌحٳَىخ ٳَ حٕٛنخٱ حٿڄڄظخُس

 

o انظخؽ ڃلٌٜٽ ٻزَْ ڃن حًٍٕحٵ.  

o ط٬يى حٕٳ٩َ ڃ٪ ٷَٜ حٿڄٔخٳش رْن حٿ٬ٸي.  

o  كـڂ حٿٌٍٷش ڃظ٢ٌٓ ٕڅ حًٍٕحٵ حٿټزَْس طٌرپ

  .ر٫َٔش ًّټٌڅ ٫يىىخ ٷڀْپ

o حٿٌٍٷش حٿڄٴٜٜش طټٌڅ أٳ٠پ ڃن حٿټخڃڀش.  

o ٿٌڅ حٿٌٍٷش ّټٌڅ أه٠َ ٯخڃٶ. 

 

طٌؿي ٫خىس أٛنخٱ ڃزټَس ٳَ حٿظٌٍّٶ ًأهٍَ ڃظؤهَس 

ًٿٌٿٺ ّٜڀق ر٠٬يخ ٿظٌّٰش ح٫ٕڄخٍ حٿَْٰٜس ًحٓهَ 

ٿ٫ٖڄخٍ حٿټزَْس ٻڄخ أڅ ر٠٬يخ ّٜڀق ٿظَرْش حٿَرْ٪ 

ًحٓهَ ٿظَرْش حٿْٜٲ ًحٿوَّٲ،ًحٿـيَّ رخٿٌٻَ أڅ 

ٛنٲ حٿظٌص حٿڄنظَ٘ ٍُح٫ظو ٳَ ڃَٜ ىٌ ڃن أٍىأ 

http://www.vercon.sci.eg/extpub/Silk/image/s2.GIF
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حٕٛنخٱ ًٿٌٿٺ ٙري أڅ ٬ّڄپ حٿڄَرٌڅ ٫ڀَ نَ٘ ٍُح٫ش 

حٿظٌص ڃن حٿٜنٲ حٿًَڃَ ًحٿٜنٲ حٿْخرخنَ ًحٿينيٍ 

ًّڄټن حٿلٌٜٽ ٫ڀَ ىٌه حٿ٘ظٚص ڃن ٷٔڂ رلٌع 

حٿلََّ رڄَٻِ حٿزلٌع حٿٍِح٫ْش رخٿـِْس ٫ڀَ أڅ طٸيځ 

٣ڀزخص حٕٳَحى ًحٿيْجخص هٚٽ ٗيٍَ نٌٳڄزَ ًىّٔڄزَ 

ڃن ٻپ ٫خځ ٻڄخ ّڄټن حٿلٌٜٽ ٫ڀْيخ ڃن هٚٽ حٗىحٍس 

  .حٿڄَٻِّش ٿڀظ٘ـَْ أً ڃ٬يي رلٌع حٿزٔخطْن

  

 

 ّٸٌځ حٿ٤َّٸش حٿظٸڀْيّشٳَ 

حٿڄَرَ ربٓظويحځ أكي كـَحص حٿڄنِٽ حٿظَ ّ٘ظ١َ أڅ 

طټٌڅ ن٨ْٴش ؿْيس حٿظيٌّش ر٬ي ٓي حٿـلٌٍ ًحٿؼٸٌد 

حٿوخٛش رخٿٴجَحڅ ڃ٪ ًٟ٪ ٓڀٺ أً ٷڄخٕ ڃؼٸذ ٫ڀَ 

حٿ٘زخرْٺ ٿڄن٪ ىهٌٽ حٿ٤ٌٍْ ڃ٪ ٍٕ حٍْٕٟش رخٿـَْ 

ٿڀٌٷخّش ڃن حٿنڄپ ًّـذ أڅ ّټٌڅ ڃټخڅ حٿظَرْش ٷَّزخ 

 .ؿيح ڃن طٌحؿي أٗـخٍ حٿظٌص

 

 ًحٿظَ طظڂ ٍُح٫ش حٿظٌص ٳَ كٸٌٽ حٿ٤َّٸش حٿليّؼشٳَ 

ٙري ڃن ًؿٌى رْض ٿڀظَرْش هخٙ رخ٫ٕڄخٍ حٿټزَْس 

 اٿَ 3ڃظَ ڃَر٪ ّظٔ٪ ٿظَرْش ڃن  (5,6×13)رڄٔخكش 

 ٫ڀذ ٳَ حٿڄٌٓڂ رلْغ طټٌڅ حٍْٕٟش ڃن حٕٓڄنض 7

http://1.bp.blogspot.com/_XW1u6j5Udnw/SzUCNvNvWjI/AAAAAAAAACw/P6-Doc7FZmk/s1600-h/worm_racks.jpg
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ًحٿلٌحث٢ ڃن حٿ٤ٌد أً حٿلـَ حٿـٍَْ أڃخ حٕٓٸٲ 

ٳظټٌڅ ڃن ه٘ذ حٿټخًٍُّنخ ٤ًَّٰ رؤٻْخّ ڃن 

حٿنخّڀٌڅ ػڂ ٤َّٰ حٿٔٸٲ ٻڀو ر٤زٸش ڃن حٿ٤ْن،ًّڄټن 

أڅ ّټٌڅ حٿٔٸٲ ڃن حٕٓزٔظْ أً ٷڄخٕ حٿوْخځ ًٳَ 

كخٿش طٜنْ٪ حٿزْض ڃن حٿڄٌحَْٓ حٿليّيّش ٤َّٰ ٻڀو 

.رخٿزٚٓظْٺ ػڂ ٣زٸش أهٍَ ڃن حٿَْٔحڅ

 
ًّٚك٦ أڅ حٿڄَرَ ٿو أڅ ّوظخٍ ڃٌحى حٿزنخء حٿوخٛش 

رزْض حٿظَرْش ٣زٸخ ٿڀ٨ًَٱ حٿڄل٤ْش رو رلْغ ّټٌڅ 

ًّلظخؽ كٸپ .حٿزْض ڃنخٓذ ٿڀ٬ڄپ ًٯَْ ڃټڀٲ اٷظٜخىّخ

حٿظٌص ڃٔخكش نٜٲ ٳيحڅ اٿَ رْض ٿڀظَرْش رخٿڄٔخكخص 

 .حٿڄٌٻٌٍس

 

 حٙىًحص حٿُٚڃش ٿڀڄ٩ًَ٘ 

 5ڃظَ ڃَر٪ ڃن حٍٕٳٲ ٬ّنِ ٿٌ ٫ڄڀض  22 :حٿڄټخڅ .1

  ڃظَ ڃَر٪ ًىټٌح5ٍٳٌٱ ٳٌٵ ر٬ٞ ىظلظخؽ 

 ٻْڀٌ ؿَحځ ڃن حًٍحٵ حٿظٌص 550كٌحٿِ  :حٿظٌّٰش .2

  ٓنٌحص10 ٗـَس ٫ڄَ حٻزَ ڃن 8-٬ّ6نَ كٌحٿِ ڃن 

  ىٍؿش ڃجٌّش25 - 23كٌحٿِ  :حٿلَحٍس .3

 .-%75 ٣ًٍ70ٌرش نٔزْش  :حٿ٣ٌَرش .4

 :حىًحص حٿڄ٩ًَ٘ ر٘ټپ ٫خځ .5

http://www.vercon.sci.eg/extpub/Silk/image/s14.GIF
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6. َ  .طَڃٌڃظ

 .ڃٸْخّ ٣ٌٍرش .7

ٿيخ ٷخ٫يس ڃن حٿ٘زخٹ حٿ٠ْٸش  )حٍٳٲ ه٘زْش  .8

 .(ر٤ٌٽ حٿَٱ ٻڀو

 .ٷٌحثڂ ٿلڄپ طڀٺ حٿَٳٌٱ .9

 .ڃ٤يَحص .10

 .حىًحص ٿَٳ٪ حً هٴ٦ حٿلَحٍس .11

حىحس ٿظٸ٤ْ٪ ًٍٵ حٿظٌص ٬٣ٙخځ ح٫ٕڄخٍ  .12

ط٘زش رظخ٫ض حٿڄڀٌهْش )حٿَْٰٜس  ). 

ٿَٕ حًٍحٵ حٿظٌص  )روخهش رٚٓظْٺ  .13

 .( رخٿٴْظخڃْنخص

 .حىًحص حٟخثش .14

ٿٜن٪ حٿ٣ٌَرش حٿڄٚثڄش )حٓٴظؾ  .15 ). 

 .ًٍٵ حٿزَحٳْن ً ؿَحثي .16

ٷٌحٿذ ڃن حٿزٚٓظْٺ حً حٿټَطٌڅ ٿظ٬ْٖ٘  .17

ٻڄخ ْٓظڂ ح٠ّخكش )حٿَْٷخص ًٷض ٯِٽ حٿَ٘نٸش  ). 

 

  :ٌٛحنَ ٿظَرْش ح٫ٕڄخٍ حٿَْٰٜس -1

 

طٔظويځ ٌٛحنَ ٿظَرْش ح٫ٕڄخٍ حٿَْٰٜس ڃٜن٫ٌش ڃن 

حٿزٚٓظْٺ أً أْٓخم حٿليّي أً ؿَّي حٿنوپ أً ا٣خٍ ڃن 

حٿو٘ذ ڃؼٸذ رو ٷخ٩ ڃن حٿٔڀٺ حٿڄؼٸذ رلْغ طټٌڅ 

 ٓڂ، 12-10 ٓڂ ڃَر٪ رخٍطٴخ٩ 90×60أر٬خى حٿْٜنْش 

ًطلظخؽ طَرْش ح٫ٕڄخٍ حٿَْٰٜس حٿنخطـش ڃن ٫ڀزش 

ًّٚك٦ ىنخ َٰٛ كـڂ حٿٌٜحنَ  . ٌٛحن8َحٿزْٞ اٿَ 

كظَ ّڄټن حٿظلټڂ ٳَ ُّخىس حٿ٣ٌَرش حٿُٚځ طٌٳَْىخ 

هٚٽ ٳظَس طَرْش ح٫ٕڄخٍ حٿَْٰٜس،ًطؼزض ىٌه حٿٌٜحنَ 

٫ڀَ ىْجش أٍٳٲ ٳٌٵ كخڃپ ڃن أٍر٪ ٷٌحثڂ ڃن حٿليّي 
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أً حٿو٘ذ رلْغ طټٌڅ حٿڄٔخٳش رْن ٻپ ٍٱ ًحٿٌٍ ّڀْو 

 :ٌٛحنَ ٿظَرْش ح٫ٕڄخٍ حٿټزَْس -2 .ٓڂ 15-20

 

ٳَ كخٿش حٿظٌّٰش رخًٍٕحٵ- أ  :-  

 

طٔظويځ ٌٛحنَ ڃٜن٫ٌش ڃن حٿزٚٓظْٺ أً أْٓخم 

حٿليّي أً ؿَّي حٿنوپ أً ا٣خٍحص ه٘زْش ڃؼزض ٳَ 

 70×130ٷخ٫يخ ٓڀٺ ڃؼٸذ رلْغ طټٌڅ أر٬خى حٿْٜنْش 

ٓڂ ًطلظخؽ طَرْش ح٫ٙڄخٍ حٿټزَْس  12-10ٓڂ ربٍطٴخ٩ 

 ْٛنْش ًطؼزض ىٌه 24حٿنخطـش ڃن ٫ڀزش حٿزْٞ اٿَ 

حٿٌٜحنَ ٫ڀَ ىْجش أٍٳٲ ٳٌٵ كخڃپ ڃن أٍر٪ ٷٌحثڂ 

ڃن حٿليّي أً حٿو٘ذ رلْغ طټٌڅ حٿڄٔخٳش رْن ٻپ ٍٱ 

 ٓڂ ًرٌٿٺ طلظخؽ حٿ٬ڀزش أٍر٪ كٌحڃپ 30ًحٿٌٍ ّڀْو 

 ٌٛحنَ،ًطظز٪ ىٌه 6رلْغ ّلظٌٍ ٻپ كخڃپ ٫ڀَ 

حٿ٤َّٸش ٳَ كخٿش حٿظَرْش ٳَ حٿڄ٬خڃپ حٿزلؼْش أً ٿيٍ 

حٿڄَرَ حٿٌٍ ّظز٪ حٿ٤َّٸش حٿظٸڀْيّش ڃ٪ ڃٚك٨ش اڃټخنْش 

حٓظويحځ حٿڄَرَ ٿڀويڃخص حًٕٿْش حٿڄظٌحٳَس ٿيّو ٳَ 

ٳَ كخٿش حٿظٌّٰش -د .ٛنخ٫ش ىٌه حٿٌٜحنَ ًحٿلٌحڃپ

  -:رخٕٳ٩َ

 

طظز٪ ىٌه حٿ٤َّٸش ٳَ حٿظَرْش حٿليّؼش ًحٿظَ طظڂ ىحهپ 

رٌْص حٿظَرْش ٿ٫ٖڄخٍ حٿټزَْس حٿظَ ّظڂ ان٘خإىخ ٳَ 

كٸٌٽ حٿظٌص،ًڃيي حٿظَرْش ٫زخٍس ٫ن ا٣خٍ ڃن 

 ڃظَ ًّؼزض ٳَ ىٌح 1,2ڃظَ 12َٝ٫ًحٿڄٌحَْٓ ر٤ٌٽ 

ح٣ٗخٍ ٗزٺ نخّڀٌڅ رؼٸٌد ْٟٸش ًٌّٟ٪ ىٌح ح٣ٗخٍ 

 ٓڂ ڃن ٤ٓق حٍٕٝ ًّڄټن ًٟ٪ ٫10ڀَ اٍطٴخ٩ 

 . ٓڂ ٳٌٵ ح٣ٗخٍ حًٙٽ90ا٣خٍ آهَ ٫ڀَ ڃٔخٳش 

ًّټٴَ ح٣ٗخٍ حٿٌحكي ٿظَرْش حٿ٬ڄَّن حٿَحر٪ ًحٿوخڃْ 

حٿنخطـش ڃن ٫ڀزش حٿزْٞ أڃخ ٳَ كخٿش ًٟ٪ ا٣خٍ ػخٿغ 
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  . ٓڂ60ط٬يٽ حٿڄٔخٳش رْن ٻپ ا٣خٍ ًحٿٌٍ ّڀْو ٿظٜزق 

طٌٟ٪ ح٣ٙخٍحص ڃظَحٛش ٳَ ٛٴْن ىحهپ رْض حٿظَرْش 

أڃخ اًح طڂ ٬ًٟيخ ٳَ ػٚع ٛٴٌٱ ٳْـذ أڅ ّټٌڅ 

حٿٜٲ ح٢ًٕٓ ٫زخٍس ٫ن ىًٍ ًحكي أً أػنْن ٳٸ٢ كظَ 

ًّظڂ ًٟ٪  .ّڄټن اؿَحء ٫ڄڀْخص حٿظَرْش رٔيٌٿش ًَّٔ

طًَٿڀَ ٳٌٵ حٿڄيي ح٢ًٕٓ أً َّْٔ ٫ڀَ ٷ٠زخڅ ٫ڀَ 

حٍٕٝ كٌٽ حٿڄيي ح٢ًٕٓ ًًٿٺ ٿلڄپ حٕٳ٩َ أػنخء 

 .حٿظٌّٰش

 

 ٗټپ حٿظٌّٰش رخٕٳ٩َ ىحهپ رْض حٿظَرْش

 :ٗزخٹ طَْْٰ حٿٴَٗش -3

 

ّظڂ آظويحځ حٿ٘زخٹ ٿظَْْٰ حٿٴَٗش أػنخء حٿظَرْش ٫ڀَ 

أڅ طټٌڅ ڃٔخكش حٿؼٸٌد ڃنخٓزش ٿڀ٬ڄَ حٿَْٷَ ٣زٸخ 

  -:ٿڀـيًٽ حٿظخٿَ

 حٿَحر٪ ًحٿوخڃْ حٿؼخٿغ حًٕٽ ًحٿؼخنَ حٿ٬ڄَ

 ڃٔخكش حٿؼٸٌد

 ڃٔخكش حٿ٘زٺ

 ڃڀڀْڄظَ 3×3

ڃظَ ڃَر٪  5

 ٿٚؿڄخٿِ

  2ٓڂ 1×1

ڃظَ ڃَر٪  10

 ٿٚؿڄخٿِ

  2ٓڂ 2×2

ڃظَ ڃَر٪  50

 ٿٚؿڄخٿِ

http://www.vercon.sci.eg/extpub/Silk/image/s14.GIF
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ًٗٓظويحځ ىٌه حٿ٘زخٹ ّـذ طي٫ْڄيخ ري٫خڃش ڃن 

حٿو٘ذ طؼزض ٳَ ٫َٝ ٻپ ٷ٬٤ش ڃن حٿ٘زٺ ٻڄخ ٳِ 

 :حٿٌٍٜس

 

 ٗزټش طَْْٰ ٳَٗش ڃن أٍ ڃٸخّ ريخ ى٫خڃش ٳَ ٻپ ٳ٩َ

 -:حٕٓٴنؾ-4

 

طلظخؽ حٿيّيحڅ هٚٽ ح٫ٕڄخٍ حٿَْٰٜس اٿَ طٌٳَْ نٔزش 

٣ٌٍرش ڃَطٴ٬ش ًّظڂ طٌٳَْىخ ربٓظويحځ َٗحث٢ ڃن 

حٕٓٴنؾ حٿڄزڀڀش رخٿڄخء ًطٌٟ٪ كٌٽ ڃيي حٿظَرْش أػنخء 

ٓڂ ڃَر٪ رٔڄٺ 80ٳظَحص حٿظٌّٰش ًطلظخؽ حٿ٬ڀزش اٿَ 

ٓڂ ڃټ٬ذ3ًحكي ٓڂ ڃټ٬ذ طٸٔڂ اٿَ َٗحث٢ ر٬َٝ  . 

 -:ًٍٵ ٫خىٍ-5

 

ًٌّٟ٪ ٳَ ٷخ٩ ْٛنْش حٿظَرْش رلْغ ّظڂ طَْْٰه ڃ٪ 

  .طَْْٰ حٿٴَٗش

 -:ًٍٵ رخٍحٳْن-6

 

ًّٔظويځ هٚٽ طَرْش ح٫ٕڄخٍ حٿَْٰٜس كْغ ٌّٟ٪ 

حٿٌٍٵ حٿ٬خىٍ ٳَ ٷخ٩ حٿْٜنْش ػڂ حٿيّيحڅ ًأًٍحٵ 

http://www.vercon.sci.eg/extpub/Silk/image/s15.GIF
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حٿظٌص ڃلخ٣ش ر٢َّ٘ حٕٓٴنؾ حٿڄزڀپ ػڂ ٤َّٰ ڃن 

ح٫ڀَ رٌٍٵ حٿزخٍحٳْن ٿڀلٴخ٥ ٫ڀَ نٔزش ٣ٌٍرش ڃَطٴ٬ش 

 . ڃظَ ڃَر٪5ٳَ ڃيي حٿظَرْش ًطلظخؽ ٫ڀزش حٿزْٞ اٿَ 

 -:ٓٚٽ-7

 

طلظخؽ حٿظَرْش اٿَ ٓٚٽ ڃن حٿزٚٓظْٺ ٿـڄ٪ ًنٸپ 

  .أًٍحٵ حٿظٌص ڃن حٿلٸپ كظَ ڃټخڅ حٿظَرْش

 -:ٓټْن ٿظٸ٤ْ٪ أًٍحٵ حٿظٌص -8

 

كْغ أڅ أًٍحٵ حٿظٌص طٸيځ ڃو٣ًَش هٚٽ ح٫ٕڄخٍ 

حٿَْٰٜس ٳٚري ڃن طٌحٳَ ٓټْن ٿظٸ٤ْ٪ أًٍحٵ حٿظٌص 

،أڃخ ٳَ كخٿش حٿظَرْش ٫ڀَ ن٤خٵ ًحٓ٪ ٻڄخ ٳَ ن٨خځ 

حٿظَرْش حٿظ٬خًنْش ٳْڄټن حٗٓظ٬خنش رآٿش ٿظٸ٤ْ٪ أًٍحٵ 

  .حٿظٌص

ًّڄټن حٙٓظ٬خٟش ٫نيخ روَح٣ش حٿڄڀٌهْش ٿظٸڀْپ 

 .حٿظټخٿْٲ

 -:حٿڄ٤يَحص-9

  .حٿڄن٨ٴخص حٿٜنخ٫ْش ٿظ٤يَْ أىًحص حٿظَرْش .18

حٿٴٌٍڃخٿْن حٿظـخٍٍ ٿظ٤يَْ كـَحص  .19

  .ًأىًحص حٿظَرْش

ڃَٻزخص ٻْڄخًّش ٙٓظويحڃيخ ٻڄٌحى ًٷخثْش  .20

  .ٟي حٕڃَحٝ أػنخء حٿظَرْش

 

ؿًَڃظَحصُطَڃٌڃظَحص ًه -10 :- 

 

ٿٸْخّ ىٍؿخص حٿلَحٍس ًحٿ٣ٌَرش حٿنٔزْش ىحهپ 

  .كـَحص حٿظَرْش
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 -:ا٣خٍحص حٿظ٬ْٖ٘ -11

 

ٌّٟ٪ ٳْڄخ ّڀَ أنٌح٩ ڃوظڀٴش ڃن ا٣خٍحص حٿظ٬ْٖ٘ 

كْغ ّٔڄق ربٓظويحڃيخ ٣زٸخ ٿٖٳ٠ڀْش حٿڄٌٻٌٍس أڃخځ 

  .ٻپ ن٩ٌ

o  

 ٍٍا٣خٍحص حٿًَطخ: 

 

 

طٔظويځ ٳَ حٿظَرْش حٿليّؼش ٫ني ٍُح٫ش حٿظٌص ٳَ )

ًط٬ظزَ أٳ٠پ حٿٔزپ  (كٸٌٽ ًًؿٌى رْض ٿڀظَرْش

حٿڄٔظويڃش ٳَ حٿظ٬ْٖ٘ ًّلظٌٍ ح٣ٗخٍ حٿٌحكي ٫ڀَ 

 ػٸذ ًطؼزض ح٣ٗخٍحص ٫ڀَ كخڃپ ڃ٬ينَ ّظٔ٪ 12×13

ٿ٬َ٘ ا٣خٍحص ًّڄؼپ ٻپ كخڃپ ًكيس ًحكيس ًطلظخؽ 

 كٌحڃپ 10ا٣خٍ ڃؼزظو ٳَ ٫130ڀزش حٿزْٞ اٿَ 

ًٌّٟق حٿ٘ټپ حٿڄٸخرپ أكي حٿٌكيحص ڃن ا٣خٍحص 

 .حٿًَطخٍٍ

o ا٣خٍحص حٿټٌٙرْٔزپ: 

 

ّڄټن حٓظويحڃيخ ٳَ ٻپ ڃن حٿظَرْش حٿليّؼش ًحٿظَرْش )

ًىَ ٫زخٍس ٫ن ا٣خٍحص ڃظڄٌؿش ڃن  (حٿظٸڀْيّش

 ا٣خٍ رڄٔخكش 28حٿزٚٓظْٺ ًطلظخؽ حٿ٬ڀزش اٿَ 

 .ڃظَ ڃَر٪ 0,65×1,25
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o ًْٖ٘ٓخثپ أهٍَ ٿڀظ٬: 

 

ڃؼپ حٿ٘خنيٍّټخ ًٷٖ حٍُٕ ًٳ٩ًَ أٗـخٍ حٿټخًٍُّنخ 

اٙ أڅ حٓظويحځ حٕهَْطْن ّئىٍ اٿَ انظخؽ َٗحنٶ 

طنوٴٞ ريخ نٔزش حٿٸخرڀْش ٿڀلڀٌ طِىحى ريخ نٔزش 

  .حٿَ٘حنٶ حٿڄِىًؿش ًحٿلََّ حٿڄ٘خٵ

 

ڃ٩ًَ٘ طٜنْ٪ حٿِرخىُ- 21  

  حٿوخڃخص

 

أٻْي ٣ز٬خً"ٿزن  -1 " 

 

 ٻٌد ُرخىُ -2

 

 :٣َّٸش حٿ٬ڄپ

 

 ّظڂ ٯڀِ حٿزن ؿْيح ڃ٪ حٿظٸڀْذ -1

 

كظِ ّٜزق ىحٳجخً ًٿْْ "ّظَٹ حٿڀزن ٳظَس ٿْييأ ر٬ي حٿٰڀْخڅ  -2

 "ٓخهن ؿيح

 

http://3.bp.blogspot.com/_XW1u6j5Udnw/SzToja73XKI/AAAAAAAAACE/pA3tDvEO2kE/s1600-h/image004.jpg
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( 3-1)ّظڂ أهٌ ڃڀ٬ٸش َْٰٛس ڃن حٿِرخىُ ٫پ ٻڄْش ٿزن ڃن  -3

 ٻْڀٌ

 

 ّظڂ ىَّ ٻڄْش حٿِرخىُ حٿڄبهًٌس ڃن حٿټٌد ٳِ ٻْْ -4

 

ٌّٟ٪ ٷڀْپ ڃن حٿڀزن ٳِ حٿټْْ ًّٴَ٭ ڃلظٌُ حٿټْْ ٻخڃٚ  -5

 ٳِ حنخء حٿڀزن

 

 ّظڂ حٿظٸڀْذ ؿْيح -6

 

 ّظڂ ٛذ حٿڀزن ٳِ حٕٻٌحد -7

 

 طٌٟ٪ حٕٻٌحد ٳِ حٿٴَڅ -8

 

ٓخ٫خص (4-2)طظَٹ كٌحٿِ ڃن -9  

 

 ٫ني ريحّش طٜڀذ حٿټٌد ٌّٟ٪ ڃزخَٗس ٳِ حٿؼٚؿش  -10

 

٩ًَٗ طٜنْ٪ ڃن٨ٴخص حٿلڄخځځ- 22  

 : نزٌس ٫ن ڃ٩ًَ٘ طٜنْ٪ ڃن٨ٲ حٿڄَحكْٞ حٿلڄخڃخص

 

 

ڃن٨ٲ حٿڄَحكْٞ حٿلڄخڃخص ٓخثپ طلظخؿش ٻپ ٍرش ڃنِٽ ًحٿٴنخىٵ 

ٿظن٨ْٲ حٿڄَحكْٞ ًحٿلڄخڃخص. حٿن…ًحٿڄَحكْٞ حٿ٬خڃش . 

ڃ٩ًَ٘ رٔيپ ,ڃ٩ًَ٘ ڃَرق ,ڃ٩ًَ٘ طٜنْ٪ ڃن٨ٲ حٿلڄخڃخص 

ڃ٩ًَ٘ َْٰٛ, . 
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 :ڃټٌنخص ٓخثپ ڃن٨ٲ حٿڄَحكْٞ حٿلڄخڃخص

 

 

HCl  ٳَ حٿڄخثش ڃن طَٻِْ حٿڄخء ًن٠ْٲ حٿٸڀْپ 15نـ٬پ طَٻِْه 

 .ڃن حٿْٔڀٴٌنْٺ كظَ ٤٬َّ ر٬ٞ حٿَٯٌس

 

 : ٫يى حٿ٬ڄخٿش ٿڄ٩ًَ٘ طٜنْ٪ ڃن٨ٲ حٿڄَحكْٞ حٿلڄخڃخص

 

 ٫يى حٿ٬ڄخٿش كٔذ كـڂ حٿڄ٩ًَ٘ 

 

 

 طٜنْ٪ ڃٔخكْٶ حٿْٰٔپ حٿ٬خىّش ًحًٕطٌڃخطْٺ رؤٷپ ڃ٩ًَ٘- 23

 حٙڃټخنْخص

 
 

 :خصبئص ِغبؽ١ك اٌزٕف١ف_1
أْ أٚي خؽٛح فٝ رشو١ت ِغؾٛق اٌزٕف١ف ٘ٛ رؾذ٠ذ اٌخصبئص 

 ...............اٌلاصِخ فٝ اٌّشوت إٌٙبئٝ ٚ ٘ٝ
 ٌٚىٓ ٘زح إٌغجخ لذ رصً 9لٓ  phألا رض٠ذ ٔغجخ اٌم٠ٍٛخ اي_1

11فٝ ثمط اٌّغبؽ١ك اٌٝ   ......... 
ٚ٘زح اٌم٠ٍٛخ ِّٙخ عذآ فٝ ل١ٍّخ اٌزٕف١ف ٚاعزؾلاة اٌض٠ٛد 
ٚاٌذْ٘ٛ اٌمبٌمخ فٝ اٌّلاثظ ٌٚىٓ اٌض٠بدح فٝ ٔغجخ اٌم٠ٍٛخ لذ 

 رؤصش لٍٝ أٌٛاْ اٌّلاثظ
2_ أْ ٠ىْٛ اٌّغؾٛق فمبي فٝ اٌزٕف١ف ٚأصاٌخ الالزاس ٚالأرشثخ 

 ٚاٌجمك اٌّخزٍفخ ِٓ لٍٝ اٌّلاثظ
3_ أْ ٠ىْٛ اٌّغؾٛق لبٌٝ اٌشغٛح ٚرٌه فٝ ِغبؽ١ك اٌزٕف١ف 

 ا١ٌذ٠ٚخ
أْ لا ٠غجت أٜ ظشسآ لٍٝ أ٠ذٜ اٌّغزٍٙى١ٓ ٚرٌه فٝ _4



 وحدة التدريب والجودة               حسن متولى/  أ             مدرسة الحسينية الثانوية بنات

[117] 

 

 ِغبؽ١ك اٌزٕف١ف ا١ٌذ٠ٚخ
 أْ ٠ىْٛ ٌٗ اٌمذسح لٍٝ اٌجًٍ ٚاٌزغٍغً فٝ إٌغ١ظ_5

 أْ ٠ىْٛ عًٙ اٌؾؽف ٚلذَ رشن أٜ آصبس ظبسح ثمذ اٌؾؽف_6
أْ ٠ىْٛ اٌّغؾٛق ِزغبٔظ اٌؾج١جبد لا ٠ٛعذ ثٗ أٜ رىزً _7
اٌّٛاد اٌخبَ _2ٔز١غخ ٌمذَ اٌزغف١ف اٌغ١ذ اٚ لذَ إٌخً اٌغ١ذ

 :اٌعشٚس٠خ ٌمًّ ِغبؽ١ك اٌزٕف١ف
٠ٛعذ اٌىض١ش ِٓ اٌّٛاد اٌّغزخذِخ فٝ صٕبلخ ِغبؽ١ك اٌزٕف١ف 

عٛف اروش ِٕٙب اٌّزبػ 
ٝ٘.............................................. .. ............ 

1_ ٚ٘ٝ لا رغزمًّ لبدح فٝ ِغبؽ١ك اٌغغ١ً : اٌصٛدا اٌىب٠ٚخ 
ا١ٌذٜٚ ٌٚىٕٙب رغزمًّ ثؾىً ٚاعك فٝ اٌّغبؽ١ك اٌّخصصخ 

 ٌٍغغبلاد الاٚرِٛبر١ه ؽ١ش ٠شغت ثبٌم٠ٍٛخ اٌمب١ٌخ
2_ ٚرمشف ثأعُ اٌض٘شح " وشثٛٔبد اٌصٛد٠َٛ"اٌصٛدا آػ 

 اٌج١عخ
 ث١ىشثٛٔبد اٌصٛد٠َٛ ٚ٘ٝ أٌؽف اٌم٠ٍٛبد اٌمبلذ٠خ_3

 أؽبدٜ فٛعفبد اٌصٛد٠َٛ_4
 صٕبئٝ فٛعفبد اٌصٛد٠َٛ_5

6_ ٠ٚمزجش ِٓ أوضش اٌّٛاد اٌفٛعفبر١خ : صلاصٝ فٛعفبد اٌصٛد٠َٛ
اٌّغزخذِخ ثؾىً ٚاعك فّٜغبؽ١ك اٌغغ١ً ؽ١ش أٔٗ ٠ٍّه 

 phخصبئص رٕف١ف ع١ذح ٌزصج١ٓ اٌذْ٘ٛ ٚاٌض٠ٛد ٚرزشاٚػ اي
 ٠ٚمزجش ِٓ اٌّٛاد إٌّفّخ ٌٍؾفبؾ لٍٝ 9 اٌٝ 8.5ٌٗ ِب ث١ٓ 

 اٌّشغٛثخ ph دسعخ اي
7_ ٠ٚمًّ لٍٝ ِٕك اٌزشع١ت : صٛد٠َٛ رشاٜ ثٌٛٝ فٛعفبد
ٚرم١ٍك اٌّٛاد اٌصٍجخ ٚلذَ لٛدرٙب اٌٝ اٌّلاثظ ِشح آخشٜ 

٠ٚمزجش أ٠عب ِبدح ِمضصح ٌٍشغٛح ؽ١ش أٔٗ ٠مًّ لٍٝ أصاٌخ لغبٚح 
 اٌّبء

 ع١ٍىبد اٌصٛد٠َٛ اٌغبئٍخ _ 8
9_ ٚرمزجش ِٓ أُ٘ أٔٛاق اٌغ١ٍىبد : صٛد٠َٛ ١ِزب ع١ٍىبد 

 ٚأوضش٘ب أعزخذاِب فٝ صٕك ِغبؽ١ك اٌغغ١ً
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10_ " اوغغ١ٓ ثٛدسح"٠ٚؽٍك ل١ٍٙب : ثشثٛساد اٌصٛد٠َٛ 
ٚرمًّ ٘زح اٌّبدح لٍٝ ص٠بدح وفبءح اٌزٕف١ف لاؽزٛائٙب لٍٝ رساد 

 الأوغغ١ٓ إٌؾؽخ
 :اٌّٛاد إٌّففخ ٚ اٌزٝ رمؽٝ اٌشغٛح ٌّغبؽ١ك اٌغغ١ً_11

اٌغ١ّغٛي_اٌزىغبثْٛ _ ٚرؾًّ لٍٝ اٌغٍف١ٔٛه أع١ذ  "np9" 
12_ أصفش _اصسق _اؽّش"اٌؾج١جبد اٌٍّٛٔخ اٚ اٌم١ذاْ اٌٍّٛٔخ 

ثشرمبٌٝ ٚغ١ش٘ب ِٓ الأٌٛاْ الاخشٜ_أخعش _  
13_ ٚ٘زٖ اٌّٛاد لذ رؤدٜ اٚ لا رؤدٜ اٜ فمب١ٌخ :اٌّٛاد اٌّبٌئخ 

فٝ ل١ٍّخ اٌزٕف١ف ٌٚىٕٙب رمًّ لٍٝ ص٠بدح ؽغُ إٌّزظ ِك خفط 
عمشٖ ٚ ٠ٛعذ ِٕٙب اٌىض١ش اُّ٘ٙ وجش٠زبد اٌّبغٕغ١َٛ ٚوجش٠زبد 

 اٌصٛد٠َٛ ٠ٚفعً الأخ١شح لأٔٙب رمًّ لٍٝ رمض٠ض اٌشغٛح 
ٚاٌّٛاد اٌّبٌئخ ٌٙب و١ّبد ِؾذٚدح فٝ اٌزشو١جخ ٠غت لذَ رغبٚص٘ب 

 ٚرٌه ٌٍؾفبؾ لٍٝ عٛدح ٚوفبءح اٌّغؾٛق
14_ ٠ٚمًّ لٍٝ ِٕك اٌزىزً فٝ : وشثٛوغٝ ١ِض١ً ع١ٍ١ٍٛص 

 اٌّغؾٛق 
15_ وٍٛس عبئً ِشوض"١٘جٛ وٍٛس٠ذ اٌصٛد٠َٛ  " 

16_ ٚ٘ٝ ِضً ثلأه فٛس ٚ٘زح اٌّبدح :ِٛاد إٌصٛق اٌعٛئٝ
 رمًّ لٍٝ أوغبة اٌّلاثظ أٌٛاْ صا١٘خ

17_ ٚ٘ٝ ِضً أٔض٠ُ ا١ٌٍج١ض ٚ٘ٛ ٠مَٛ ثبٌّغبلذح فٝ : الأٔض٠ّبد
ل١ٍّخ اٌزٕف١ف ٠ٚمًّ لٍٝ رؾًٍ اٌّٛاد اٌذ١ٕ٘خ ٠ٚٛعذ أٔٛاق 

 وض١شح ِٓ الأض٠ّبد اٌّغزخذِخ فٝ ِغبؽ١ك اٌغغ١ً
 :و١ف١خ اٌزص١ٕك ٚاٌخٍػ ثألً الأِىب١ٔبد_3

الأْ عٛف أرىٍُ لٓ و١ف١خ رص١ٕك اٌّغؾٛق ٚرٌه لألؽبء ثمط 
 أخٛأٝ فىشح ِجغؽخ ٚعش٠مخلٓ و١ف١خ اٌمًّ 

  و١ٍٛ ِغؾٛق لبد100ٜؼش٠مخ رص١ٕك 
1_   و١ٍٛ 10......................... عٍف١ٔٛه أع١ذ

2_  و١ٍٛ 10ؽٛاٌٝ ..........................ع١ٍىبد صٛد٠َٛ عبئٍخ
 ٌّمبدٌخ اٌغٍف١ٔٛه

3_   و15ٍٛ١..........................وشثٛٔبد صٛد٠َٛ
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4_   و40ٍٛ١........................وجش٠زبد صٛد٠َٛ
5_   و15ٍٛ١....................صلاصٝ فٛعفبد صٛد٠َٛ

6_ و5ٍٛ١...................... صٛد٠َٛ ١ِزب ع١ٍىبد  
7_   و2ٍٛ١........................... ثشثٛساد صٛد٠َٛ

8_   عشا150َ.................................... ثلأه فٛس 
  و1.5ٍٛ١............................. وٍٛس عبئً ِشوض _9

10_ "....................... أخعش_اؽّش-أصسق "ؽج١جبد ٍِٛٔخ 
و١ٍٛ 2  

 اٌمؽش ٚاٌٍْٛ_11
 ؼش٠مخ اٌخٍػ 

1_   ٌزش ِبء فمػ ٠10زاة ؽبِط اٌغٍف١ٔٛه فٝ 
2_ ٠زُ ِمبدٌزٗ ثٛاعؽخ ع١ٍىبد اٌصٛد٠َٛ ٚاٌٛصٛي اٌٝ دسعخ 

7لٕذ  phاي  
3_   و١ٍٛ اٌىٍٛس اٌّشوض ِك اٌزم١ٍت اٌغ١ذ٠1.5عبف اٌٝ اٌمغٕخ 
4_  و١ٍٛ ِٓ وجش٠زبد اٌصٛد٠َٛ ٠10عبف اٌٝ اٌمغ١ٕخ اٌغبثمخ 

 ِك اٌزم١ٍت ؽزٝ رّبَ اٌزغبٔظ
رٕمً ٘زح اٌمغ١ٕخ اٌٝ ِىبْ ِؾّظ ؽزٝ رغف عش٠مب فٝ ؽبٌخ _5

 لذَ ٚعٛد ِغففبد صٕبل١خ
ثمذ رغف١ف ٘زح اٌمغ١ٕخ ٠زُ ٔخٍٙب ثٛاعؽخ غشثبي رٚ فزؾبد _6

 ظ١مخ لذح ِشاد ٌٍؾصٛي لٍٝ ؽج١جبد ِزغبٔغخ
أظبفخ ثم١خ اٌّٛاد الأخشٜ ِك ألبدح ل١ٍّخ اٌزم١ٍت ٚإٌخً  _7

 ٌعّبْ اٌؾصٛي لٍٝ ِٕزظ ِزغبٔظ
8_  250ٌزؾ٠ًٛ ٘زا اٌّغؾٛق اٌٝ ِغؾٛق أرِٛبر١ه ٠زُ أظبفخ 

 عشاَ ِبٔك سغٛح ثٛدسح
أخٛأٝ فٝ الله ِٛظٛق رص١ٕك ِغبؽ١ك اٌغغ١ً ٘ٛ ِٛظٛق 

1ٚوً ِب روشرٗ ٌىُ لا ٠زمذٜ ....وج١ش عذآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآآ آآآ  %  
 فٝ ٘زا اٌّغبي اٌٛاعك عذااااااااااااااااااااا

 رشو١جخ ِخزٍفخ ٌّغبؽ١ك ٠100مٕٝ ِضلا ف١ٗ ؽٛاٌٝ أوضش ِٓ 
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 ...............اٌغغ١ً اٌمبدٜ ٚالأٚرِٛبر١ه
 

(فؽش ل١ؼ اٌغشاة)ِؾشٚق صسالخ اٌّؾشَٚ - 24  

حٿڄًَ٘ځ“ڃ٩ًَ٘ ٍُح٫ش ٫ْٖ حٿَٰحد ٳَ حٿڄنِٽ  .1 ”  

حٿڄًَ٘ځ“ڃ٩ًَ٘ ٍُح٫ش ٫ْٖ حٿَٰحد ٳَ حٿڄنِٽ  .2 ”  

 

 :ڃظ٤ڀزخص ٍُح٫ش ٫ْٖ حٿَٰحد

 

 ٷٖ حٍُٕ -1

 طٸخًُ ٳ٤َّخص ٫ْٖ حٿَٰحد حٿڄلخٍٍ -2

 ڃزْيحص ٳ٤َّش ًڃ٤يَحص -3

 أٻْخّ رٌٿِ حّؼڀْن ٯَْ ڃنٴٌس ٿڀ٠ٌء -4

 أ٣زخٵ حٿظ٬زجش ڃن حٿٴٌځ -5

 ًٍٵ ٌٓٿْٴخڅ ٿڀظٰڀْٲ -6

 

 : ڃنظـخص ڃ٩ًَ٘ ٍُح٫ش ٫ْٖ حٿَٰحد

 

“ ٳ٤َ ٫ْٖ حٿَٰحد ٻڄٜيٍ ٿڀزًَطْن”حٿڄًَ٘ځ  

 

 : حٿ٬نخَٛ حٿٴنْش حٿ٤ڀٌرش ٿڄ٩ًَ٘ ٍُح٫ش ٫ْٖ حٿَٰحد

 

 : ڃَحكپ انظخؽ ٍُح٫ش ٫ْٖ حٿَٰحد (1)

 

حٿڄًَ٘ځ“ڃَحكپ ٍُح٫ش ٳ٤َّخص ٫ْٖ حٿَٰحد حٿڄلخٍُ  ” 

حڅ ىٌح حٿن٩ٌ ٬ّظزَ ڃن ٳ٤َّخص ٫ْٖ حٿَٰحد حٿظِ ٗييص 

ٷٴِس ٬َّٓش ٳِ ڃٔظٌُ انظخؿو ٫خٿڄْخ كْغ أنو ٻخڅ ّڄؼپ 

 ًٷٴِ ٳِ ٫خځ 1986ڃن حٗنظخؽ حٿ٬خٿڄِ ٫خځ % 8نٔزش 

ڃن حٗنظخؽ حٿ٬خٿڄِ % 25 اٿِ أڅ أٛزق ّڄؼپ نٔزش 1994
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ًطنظَ٘ ٍُح٫ش ىٌح حٿن٩ٌ ٿٔيٌٿش ًرٔخ٣ش طټنٌٿٌؿْخ انظخؿو 

 . ڃٸخٍنش رخٕنٌح٩ حٕهٍَ ڃن ٳ٤َّخص ٫ْٖ حٿَٰحد

ىٌح حٿن٩ٌ ڃن ٳ٤َّخص ٫ْٖ حٿَٰحد حٿڄلخٍٍ ًحٿڄ٬ًَٱ 

٫ڀڄْخ رخٓڂ ٳ٤َّخص حٿزڀًٌٍطْ ٷي حنظَ٘ ٬َّٓخ ٳِ ڃَٜ 

ٻؤكي حٿڄ٫ًَ٘خص حٿَْٰٜس ٿڀ٘زخد ًٍرخص حٿزٌْص ًٰٛخٍ 

 . حٿڄٔظؼڄَّن ًطظڂ ٍُح٫ظو ٳِ حٿَٰٱ حٿڄ٬ڀٸش

ؿيَّ رخٿٌٻَ طظڂ ٍُح٫ش ٳ٤َّخص ٫ْٖ حٿَٰحد حٿڄلخٍٍ ىحهپ 

ڃخ ّٔڄِ رَٰٳش حٿڄًَ٘ځ ًىٌه حٿَٰٳش ّڄټن حڅ طٜن٪ ڃن 

كيّي حٿټَّظخٽ أً حٿڄٌحَْٓ ڃ٪ حٓظويحځ أٯ٤ْش رٚٓظْټْش أً 

ٯَٱ ڃٜن٬ش ڃن ه٘ذ حٿـَّي أً ڃن حٿڄزخنِ حٿڄٜن٬ش ڃن 

حٿ٤ٌد ًحٕٓڄنض ًًٿٺ كٔذ حٗڃټخنْخص حٿڄظخكش ٳِ حٿزْجش 

حٿڄل٤ْش ًٳِ ىٌح حٿڄ٩ًَ٘ ٳ٠ڀنخ حٓظويحځ حٿن٩ٌ حٕهَْ ڃن 

 . حٿَٰٱ

طـيِْ حٿٸٖ حٿڄٔظويځ ٳِ ڃ٩ًَ٘ ٍُح٫ش ٫ْٖ : أًٙ 

 :حٿَٰحد

ّٔظويځ ٷٖ حٍُٕ ٻڄخىس أٓخْٓش ٿٍِح٫ش ٳ٤َّخص 

حٿزڀًٌٍطْ كْغ ّظڂ ط٬زجش حٿٸٖ ٳِ أٻْخّ أً ٓڀش ڃن 

حٿزٚٓظْٺ حٿڄـيًٽ ػڂ طٌٟ٪ ٳِ هِحڅ ڃن حٿٜخؽ حٿڄـڀٴن 

( ًّنٸ٪ (3ځ0.2)ًّڄټن حٓظويحځ حٿزَحڃْپ ٬ٓش  (3ځ٬ٓ1ش 

ٳِ حٿڄْخه ٿڄيس ٓخ٫ظْن ػڂ ّظڂ حٿظٔوْن ٿڄيس ٓخ٫ظْن ٳَ 

ىٍؿش حٿٰڀْخڅ ًر٬ي ًٿٺ طَٳ٪ حٿ٬زٌحص ًطظَٹ كظَ طزَى 

ًطٜٴِ نٔزش ٻزَْس ڃن حٿڄخء حٿِحثي ػڂ طنَ٘ ٫ڀِ حٿڄنخَٗ 

ٓخ٫خص كظَ طٜپ نٔزش حٿ٣ٌَرش رخٿٸٖ اٿِ  3-2ًًٿٺ ٿڄيس 

60% . 

ط٬زجش ٫ْٖ حٿَٰحد ٳِ أٻْخّ حٿزٚٓظْٺ: ػخنْخ   

ط٬ظزَ ىٌه حٿ٤َّٸش ڃن حٿ٤َٵ حٿٔيڀش ًحٿَهْٜش كْغ 

طٔظويځ حٕٻْخّ حٿزٚٓظْٺ حٿٌٔىحء ٯَْ حٿڄنٴٌس ٿڀ٠ٌء ًحص 

ّظڂ ط٬زجش حٿٸٖ ٳِ  (ٻْڀٌ ؿَحځ3كڄٌٿش )كـڂ ڃظ٢ٌٓ 

ٓڂ ًطزٌٍ 10حٕٻْخّ رلْغ ّظڂ ًٟ٪ ٣زٸش ڃنو رخٍطٴخ٩ 
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)ٳٌٷيخ حٿظٸخًُ  ػڂ طٌٟ٪ ٣زٸش أهٍَ ًرٌٍ  (حٿڀٸخف حٿٴ٤َُ

حٿظٸخًُ ًىټٌح كظَ ّڄظڀت حٿټْْ رلْغ طټٌڅ ٣زٸش حٿٸٖ 

ٓڂ ػڂ طٸٴپ حٕٻْخّ ًطَٙ ىحهپ ٯَٳش 5حٕهَْس ًحص ٓڄٺ 

حٿڄًَ٘ځ ٫ڀِ حٍٕٳٲ ڃ٪ ا٧ٚځ حٿَٰٳش ٿڄيس طظَحًف ڃخرْن 

أٓز٫ٌْن اٿِ ػٚع أٓخرْ٪ ٫ڀِ أڅ طټٌڅ ىٍؿش كَحٍس 

ځ كْغ ّٔڄق رنڄٌ حٿڄْٔڀٌْځ 30-28حٿَٰٳش  حٿنڄٌحص )

 . (حٿز٠ْخء

ڃَحكپ اػڄخٍ ٫ْٖ حٿَٰحد: ػخٿؼخ   

 

ّظڂ ٳظق حٕٻْخّ ر٬ي ٳظَس ػٚع أٓخرْ٪ ڃن أ٫ڀِ ًٳِ ىٌه 

 : حٿلخٿش ٙري ڃن طٌحٳَ حٿ٨ًَٱ حٿظخٿْش ىحهپ ٯَٳش حٿڄًَ٘ځ

 

 اٟخءس ٻخٳْش هٴْٴش

 طيٌّش ٻخٳْش

ًڃَح٫خس ٫يځ % 80ىٍؿش ٣ٌٍرش نٔزْش ٙ طٸپ ٫ن 

حَٗٓحٱ ٳِ ًٿٺ كْغ ّڄټن طٌٳَْ ىٌه حٿ٣ٌَرش ٫ن ٣َّٶ 

حٓظويحځ ٍٗخٕ ڃْخه ٿ٬ڄپ ٍُحُ ڃن روخٍ حٿڄخء ڃ٪ ڃَح٫خس 

٫يځ حَٗٓحٱ ٫ًيځ ٓٸ١ٌ ڃْخه ٫ڀِ حٕٻْخّ ًطَحٻڄيخ ڃڄخ 

ٷي ّئىٍ اٿِ ط٬ٴن ڃخ ريحهپ حٕٻْخّ أً ّڄټن ط٣َْذ 

 . حٍْٕٟخص رخٿڄْخه أً حٿـيٍحڅ

 أّخځ ّزيأ حٗػڄخٍ ًر٬ي ًٿٺ رٌْڃْن 4-3ر٬ي ٳظق حٕٻْخّ 

طٜزق حٕؿٔخځ حٿؼڄَّش ؿخىِس ٿڀلٜخى كْغ ّظڂ ٷ٤ٲ 

ر٬ي ًٿٺ ّظڂ ٯڀٶ حٿټْْ ڃن  (ٷ٤ٴش أًٿِ)ًطـڄْ٪ حٿؼڄخٍ 

أ٫ڀِ ػڂ ٬ّټْ ًٟ٪ حٿټْْ رلْغ ّٜزق حٿٸخ٩ ٷڄش ًحٿٸڄش 

أّخځ أهٍَ ّظڂ ٷ٤ٲ 7ٷخ٩ ًطٴظق حٕٻْخّ ڃن أ٫ڀِ ًر٬ي 

ًّڄټن حٿلٌٜٽ ٫ڀِ ٷ٤ٴش ػخٿؼش ًٍحر٬ش (ٷ٤ٴش ػخنْش )حٿؼڄخٍ 

 . ڃن ٫ڀِ حٕؿنخد

ؿَحځ 100)ًٿِّخىس حٿڄنظؾ ّڄټن حٓظويحځ ڃلڀٌٽ حٿٌٍّْخ 

ًَّٕ ٫ڀِ ٤ٓق حٕٻْخّ  ( ٿظَ ڃخء100ٌٍّّخ ٌّحد ٳِ 
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 . أػنخء ڃَكڀش حٗػڄخٍ ًًٿٺ رخٓظويحځ حٿَٗخٕ

ًأػنخء ٫ڄڀْش حٗػڄخٍ ّـذ ڃٚك٨ش ٗټپ حٿؼڄخٍ كْغ اًح 

ٿٌك٦ أڅ حٿؼڄخٍ حٿنخطـش ًحص ٓخٵ ٣ٌّڀش ًػڄَس َْٰٛس ٳبڅ 

ىٌح ٬ّنِ أڅ ٫ڄڀْش حٿظيٌّش ًحٟٗخءس ىحهپ ٯَٱ حٿڄًَ٘ځ 

٬ْٟٴش ًىٌه حٿٜٴخص ٯَْ ڃَٯٌد ٳْيخ ٿًٌٵ حٿڄٔظيڀٺ ڃڄخ 

  .ّظٔزذ ٳَ ٫يځ نـخف حٿڄ٩ًَ٘

 

 

انظخؽ ٫ْٖ حٿَٰحد ڃن حٿڄ٫ًَ٘خص حٿَْٰٜس حٕٻؼَ 

 ٍرلْش ًحٕٷپ طټڀٴش ٳِ 

حٿ٬خٿڂ حٿ٬َرِ، هخٛش أنو ّنخٓذ ًًُ حٿڄيهَحص 

 حٿَْٰٜس، ٻڄخ ّڄټن طنٴٌْه ٳِ 

 .اكيٍ حٿلـَحص رخٿڄنِٽ

 

ًٷي طِحّي حٿ٤ڀذ ٫ڀَ ڃنظؾ حٿڄًَ٘ځ ٳِ أٌٓحٵ حٿيًٽ 

 حٿ٬َرْش ر٬ي أڅ أ٣ڀٶ ٫ڀْو

؛ ن٨َح ٙنوٴخٝ "ٿلڂ حٿٴٸَحء"حٿز٬ٞ ڃ٤ٜڀق 

 أ٬ٓخٍه ًحكظٌحثو ٫ڀَ نٴْ 

 .حٿڄټٌنخص حٿزًَطْنْش ٿڀلٌځ

ًّڄټن طلٌّپ حٿڄًَ٘ځ ٿٌٰحء ٬ٗزِ ٳِ حٿڄن٤ٸش 

 حٿ٬َرْش رڄِّي ڃن حٿظ٫ٌْش 

رڄڄِْحطو حٿ٬يّيس ًٳٌحثيه حٿٌٰحثْش حٿڄظن٫ٌش، رڄخ ّئڃن 

 ٿڄنظـْو ٌٓٷخ ٻزَْس،

ٳڄخ ىٌ ٫ْٖ حٿَٰحد ًطخٍّوو؟ ًٻْٲ ّظڂ انظخؿو 

 ًٍُح٫ظو؟ ًحٿـيًٍ حٙٷظٜخىّش 

ٿو ٻڄ٩ًَ٘ ّڄټن أڅ ّٸزپ ٫ڀْو حٿ٘زخد ڃن ًًُ 

 حٿڄيهَحص حٿز٤ْٔش، ًڃخًح ٫ن 
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 .حٿنخؿلْن ًحٿٴخٗڀْن ٳِ ىٌح حٿڄ٩ًَ٘؟

حٿ٤ٌٍٔ حٿٸخىڃش طٸيځ ڃ٬ڀٌڃخص أًٿْش كٌٽ ىٌح 

 حٿڄ٩ًَ٘

 

ڃخ ىٌ ٫ْٖ حٿَٰحد؟- أًٙ   

ڃٔظڀِڃخص ١ًًَٗ حٿٍِح٫ش- ػخنْخ   

٣َٵ انظخؽ حٿڄًَ٘ځ- ػخٿؼخ   

كٴ٦ ًط٬زجش حٿڄنظـخص- ٍحر٬خ   

حٿـيًٍ حٙٷظٜخىّش- هخڃٔخ   

٣َّٸش حٿظٌّٔٶ- ٓخىٓخ   

طـخٍد نخؿلش ًٳخٗڀش- ٓخر٬خ   

 

 

ڃخ ىٌ ٫ْٖ حٿَٰحد؟- أًٙ   

ىٌ ٳ٤َ، ٫ًخىس ڃخ ٌّٟ٪ ٳِ ڃڄڀټش ڃنٴٜڀش ٫ن 

 حٿنزخص ًحٿلٌْحڅ، ٳيٌ ٙ ّلظٌُ 

٫ڀَ حٿټڀًٌٍٳْپ حٿٌُ ّٔظويڃو حٿنزخص ٳِ ٬٣خڃو ڃن 

 هٚٽ ٫ڄڀْش حٿظڄؼْپ 

حٿٌٰحثِ، ًٿټنو ٬ّظزَ ڃن حٿڄظَڃڄخص حٿظِ ط٬ْٖ ٫ڀَ 

 .طلڀپ حٿټخثنخص حٿڄْظش

ًّظټٌڅ ٫ْٖ حٿَٰحد ڃن ؿٔڂ ّٔڄَ رـخٿڄْْٔڀٌْځ، 

 ًطلظٌُ ػڄَطو ٫ڀَ رًٌٍ طٔڄَ 

كٌّٜٚص، ٻڄخ أڅ ؿٔڄو ّوِڅ حٿڄٌحى ًحٿڄَٻزخص 

 حٿٌٰحثْش ٗنظخؽ ػڄَس ٫ٖ 

ٻڄخ أنو ّظنٴْ . حٿَٰحد كْنڄخ طټٌڅ حٿ٨ًَٱ ڃنخٓزش

 ٻخٗنٔخڅ ًٿټنو رٚ 

ٳيٌ ّٸٌځ ر٬ڄڀْش طزخىٽ حٿٰخُحص ڃ٪ حٿيٌحء .. ٍثظْن

ًىٌ َّٰٵ ٻڄخ .. حٿوخٍؿِ  

َّٰٵ حٗنٔخڅ اًح ٯ٤ْ طلض حٿڄخء، كْغ ٙ ّٔظ٤ْ٪ 
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 حٓظزيحٽ حٕٻٔـْن ًطنڄٌ 

حٿزټظَّْخ حٿٚىٌحثْش، ًىٌ ٻٰخٿزْش حٿټخثنخص حٿلْش، ّنڄٌ 

  ..ٳِ رْجش ىحٳجش

 .ٳخٿڄخء حٿٸڀْپ أً حٿ٣ٌَرش حٿ٬خٿْش ٷي ّظٔززخڅ ٳِ ٷظڀو

ًكٌٽ ٷْڄظو حٿٌٰحثْش ّٸٌٽ حٿيٻظٌٍ ٍٟخ ٓټَ حٿوزَْ 

 رڄَٻِ طټنٌٿٌؿْخ حٿٌٰحء 

اڅ ٷْڄش حٿڄًَ٘ځ حٿٌٰحثْش ٫يّيس ًڃظن٫ٌش، : حٿڄَُٜ

 ًّټٴِ أنو ّلظٌُ ٫ڀَ 

حٕكڄخٝ حٕڃْنْش حٕٓخْٓش حٿظِ ّلظخؿيخ ؿٔڂ 

 حٗنٔخڅ ًىِ ڃٌؿٌىس ر٘ټپ ٣ز٬ِْ

 .B,C,d رـخنذ حٿٴْظخڃْنخص

ًٷي ٻخڅ ّٜنٲ حٿڄًَ٘ځ ڃن ح٬٣ٕڄش حٿٴخهَس، ٿټن 

 نظْـش ٍٙطٴخ٩ أ٬ٓخٍ حٿڀلٌځ 

ريأ ّنيٍؽ ٟڄن ًؿزخص حٿ٤زٸخص حٿٴٸَْس ًٻ٠ْٲ ىحثڂ 

 ًريّپ ٿڀزًَطْن حٿلٌْحنِ 

حٿڄٴٸٌى، ٻڄخ ّلظٌُ ٫ڀَ ؿڄْ٪ حٕڃٚف حٿڄ٬ينْش 

 ًحٿزٌطخٌْٓځ ًحٿٴٌٓٴٌٍ 

ًحٿڄخٯنٌْٔځ ًحٿليّي رخٟٗخٳش اٿَ ر٬ٞ حٿٴْظخڃْنخص 

 حٿڄيڄش ًحٕكڄخٝ، ڃؼپ 

ًىٌ % 3,5حٿٴٌٿْٺ، ٻڄخ أڅ نٔزش حٿزًَطْن رو نلٌ 

٣35خُؽ ًطَطٴ٪ حٿنٔزش اٿَ  % 

ٿڀـخٱ ًّظڄِْ روڀٌه ڃن حٿټٌٿْٔظًَٽ، ٻڄخ أػزظض 

 أرلخع ٫ڀڄْش كيّؼش أنو ڃ٠خى

 .ٿڀ٣َٔخڅ

٠ًّڂ حٿڄًَ٘ځ آٙٱ حٕنٌح٩ ڃنيخ ٫َ٘حص حٕنٌح٩ 

 حٿٔخڃش ًڃجخص ڃٔظويڃش ٻٌٰحء 

ٍحٵٍ ٿ٘نٔخڅ، ًڃن أىڂ أنٌح٫و حٿڄٔظويڃش ٻٌٰحء ڃنيخ 

 ٫ْٖ حٿَٰحد حٿ٬خىُ أً 

حٿزٌطٌڅ، ٫ْٖ حٿَٰحد حٿْ٘ظخٻِ أً حٿْٜنِ، ٫ْٖ 
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 حٿَٰحد حٿڄلخٍُ، ٳ٤َ حٿزخىُ 

حٿزَُ، حٿنْزٌٍّْْٙ، ٳ٤َ حٿ٬ٔپ، ىٌَّْٔځ 

 اَّّنخٌّْٓ، طَّټٌٿٌڃخ ڃخ 

 .طٌٔطخٻِ

أڃخ أٗيَ حٕنٌح٩ حٿٔخڃش ٳظٸيٍ رخٿ٬َ٘حص، ًٙ طٌؿي 

 ٣َّٸش ن٨َّش ٿڄ٬َٳش 

حٿٔخځ ڃن ٯَْ حٿٔخځ اٙ رخٿظلڀْپ حٿټْڄْخثِ، ًح٫ٙظڄخى 

 ٫ڀَ حٿ٘ټپ ٳٸ٢ ٯَْ 

ٻخٱٍ ٿڄ٬َٳظو، ًطٌؿي ىٌه حٕنٌح٩ طلض ٫خثڀش، ًڃنيخ 

 ٷڀنٌٔس حٿڄٌص ٫ْٖ حٿَٰحد

. حٕكڄٶ، ٫ْٖ حٿَٰحد حٿوـٌٽ، ٫ْٖ حٿَٰحد حٿٌرخرِ

ٿڄِّي ڃن حٿظٴخْٛپ كٌٽ )  

٫ْٖ حٿَٰحد : حن٨َ: ىٌه حٕنٌح٩ ًحٿٸْڄش حٿٌٰحثْش

ٍّخٟش ٷٌڃْش... حٿٔخځ ! ، 

ٓٚف َُٓ ٿٚٯظْخٙص.. ٫ْٖ حٿَٰحد: ًٻٌٿٺ  

 

 

ڃٔظڀِڃخص ١ًًَٗ حٿٍِح٫ش- ػخنْخ : 

ٙ ري ڃن طٌٳَ ڃٔظڀِڃخص أٓخْٓش كظَ طزيأ ڃ٩ًَ٘ 

 :حٿڄًَ٘ځ ًأرَُىخ

ًىِ حٿظَرش حٕٓخْٓش حٿظِ ٩ٍِّ : طـيِْ حٿزْجش -1

 ٳْيخ حٿڄًَ٘ځ، ًّظڂ طـيِْ 

حٿزْجش ڃن طزن حٿٸڄق حٿو٘ن، أً ٷٖ حٍُٕ، أً ك٤ذ 

 حٿٸ٤ن أً ڃوڀٲ نزخطِ أً 

ؿزْ ٍُح٫ِ، % 5+ٍىس % 5ػڂ ٠ّخٱ . كٸڀِ آهَ

 ط٬زؤ ر٬ي ًٿٺ ٳِ أٻْخّ ڃن 

حٿزٚٓظٺ حٿڄـيًٽ، ػڂ طٌٟ٪ ٳِ رَحڃْپ ڃخء ٿڀنٸ٪ ٿڄيس 

  ٓخ٫خص، ػڂ طٔون 3

 . ٓخ٫ش ٯڀْخڅ2حٿزَحڃْپ كظَ 
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ر٬ي ًٿٺ طَٳ٪ حٿ٬زٌحص ًطظَٹ كظَ طزَى ىٍؿش 

 كَحٍطيخ، ًطٜٴَ نٔزش ٻزَْس ڃن 

 ٓخ٫خص ٷزپ 6حٿڄخء حٿِحثي ًّڄټن طَٻيخ كٌحٿِ 

ًىٌه ).  ٓخ٫ش48حٿٍِح٫ش ًكظَ   

حٿزْجش أً طَرش حٿڄًَ٘ځ ٷي ّڄټنٺ َٗحثيخ ؿخىِس ڃن 

 حٿيْجخص حٿٍِح٫ْش ٳِ 

حٿيًٽ حٿ٬َرْش أً حٿَ٘ٻخص حٿظِ ط٬ڄپ ٳِ حٿڄًَ٘ځ 

 ًىِ ٻؼَْس ٳِ حٿڄن٤ٸش 

 .(..حٿ٬َرْش

حٿظٸخًُ، ٙ ري ڃن َٗحء حٿزًٌٍ ڃن أڃخٻن ڃ٬ظڄيس  -2

كظَ  (ًُحٍحص حٿٍِح٫ش ٯخٿزخ أً َٗٻخص ًحص ػٸش)

 .طټٌڅ ٛخٿلش ٿڀٍِح٫ش

طٌٳَْ حٿڄټخڅ حٿڄنخٓذ ٳبڃخ كـَس أً ريًٍځ ڃزنِ،  -3

ًٻٌٿٺ طَڃٌڃظَ ٿٸْخّ ىٍؿش حٿلَحٍس... ٌٛرش . 

ًّظڄِْ حٿڄًَ٘ځ ٫ن ٯَْه ڃن حٿڄ٫ًَ٘خص رٔيٌٿش 

 ٍُح٫ظو رلْغ ّڄټن ُٕ ٗوٚ 

طنٴٌْىخ رنـخف اًح حٿظِځ ر٬يى ڃن حٿو٤ٌحص حٕٓخْٓش 

 ٌّٻَىخ ٿنخ حٿڄينيّ كٔخځ

ارَحىْڂ ڃن ڃَٻِ حٿزلٌع حٿظخر٪ ٿٌُحٍس حٿٍِح٫ش 

 :حٿڄَّٜش ًأىڄيخ

ّـذ ڃَح٫خس حٿن٨خٳش حٿظخڃش ٿڄٌٷ٪ حٗنظخؽ، ٌٓحء  -1

 ٻخڅ ًٿٺ كـَس أً ؿَحؿخ 

أً ڃوِنخ أً ٌٛرش أً ريًٍڃخ، ٻڄخ ّـذ أڅ طټٌڅ 

 حٿنٌحٳٌ ٫ڀْيخ ٓڀٺ ْٟٶ ٿ٬يځ 

ىهٌٽ حٿلَ٘حص، ًأڅ طټٌڅ حٿلٌحث٢ هخٿْش ڃن حٿ٘ٸٌٵ 

 ًحٿٴظلخص حٿظِ ٷي طلظٌُ 

٫ڀَ حٿلَ٘حص ًحٿـَحػْڂ، ًّـذ أ٠ّخ ط٤يَْ حٿڄٌٷ٪ 

 ٷزپ حٿٍِح٫ش رخٓظويحځ 

 .حٿڄ٤يَحص، ڃؼپ حٿٴنْٺ أً حٿٔخٳڀٌڅ
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ىٍؿش حٿلَحٍس، طوظڀٲ رخهظٚٱ ن٩ٌ ٫ْٖ حٿَٰحد  -2

 حٿڄٔظويځ ٳڄؼٚ ٳِ ن٩ٌ 

، ًأٙ طِّي 22-18حٕؿخٍّټْ ّـذ أڅ طظَحًف ڃخ رْن 

، أڃخ ن٩ٌ ٫ْٖ ٫25ن   

، ًىنخٹ 28-18حٿَٰحد حٿزڀٌٍطْ ٳظظَحًف ڃخ رْن 

 حٿن٩ٌ حٿْٜنِ حٿٌُ ّلظخؽ اٿَ 

34 اٿَ 30ىٍؿخص كَحٍس ڃن  . 

ٿـڄْ٪  % 85ٙ طِّي نٔزش حٿ٣ٌَرش ٳْو ٫ڀَ  -3

 أنٌح٩ ٫ْٖ حٿَٰحد، ًٙ ّظ٬َٝ 

٫ًني . ٬ٕٗش حٿ٘ڄْ حٿڄزخَٗس كظَ ٙ ط٬٠ٲ حٿؼڄخٍ

 حٿٍِح٫ش ٳِ ٌٛد رٚٓظْٺ 

 .ڃ٬َٟش ٿڀ٘ڄْ، ٳْـذ ط٤ْٰظيخ ر٘زٺ ط٨ڀْپ

٣َٵ انظخؽ حٿڄًَ٘ځ- ػخٿؼخ  

 :ىنخٹ ٣َٵ ٫يّيس ٿٍِح٫ش حٿڄًَ٘ځ ڃنيخ

٣َّٸش حٕٻْخّ حٿزٚٓظْٺ، ًىِ أٓيپ ًأٍهٚ  -1

 حٿ٤َٵ، ًٳْيخ ّظڂ ًٟ٪ حٕٻْخّ 

ّٴظق حٿټْْ  (...ٍٳٌٱ، ڃٸخ٫ي)٫ڀَ أٍْٟش ه٘زْش 

 ًٌّٟ٪ ٳْو ٣زٸش ڃن حٿزْجش 

حٿـخىِس، ًّظڂ ٍٙ ٳٌٷيخ حٿظٸخًُ، ًطٌٟ٪ ر٬ي ًٿٺ 

 ٣زٸش أهٍَ ڃن حٿزْجش كٌحٿِ 

ًٍ ػڂ طٌٟ٪ ٣زٸش أهٍَ ڃن  10 ٓڂ، ػڂ طَٕ ٳٌٷيخ طٸخ

 . ٓڂ5حٿزْجش كٌحٿِ 

 3ر٬ي ًٿٺ نٰڀٶ حٿټْْ ؿْيح ًنظَٻو ٿڄيس أٓز٫ٌْن اٿَ 

 أٓخرْ٪ كظَ ٧يٌٍ 

ر٬ي ًٿٺ نٴظق حٿټْْ ڃن  (حٿڄْڀٌْٔځ)حٿنڄٌحص حٿز٠ْخء 

 أ٫ڀَ ًنظَٻو أٓز٫ٌخ، ػڂ

. ن٘ٸٶ حٿټْْ ڃن حٿـٌحنذ ٿوًَؽ ر٬ٞ حٿنڄٌحص ڃنيخ

 ًطٔظڄَ ٳِ ٫ڄڀْخص حٿويڃش 

 ٷ٤ٴخص ٳِ حٿيًٍس 3ًحٿ٣ٌَرش، ًّظڂ حٿلٌٜٽ ٫ڀَ 
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 .حٿٌحكيس

٣َّٸش حٿِح٫ٍش ٳِ حٿ٘زٺ حٿزٚٓظْٺ، ًًٿٺ رٌٟ٪  -2

ىحهپ ( ٓڂ٣80ٌٿيخ )حٿ٘زټش   

حٿټْْ ًط٬زؤ ڃؼپ حٕٻْخّ حٿزٚٓظْٺ، ػڂ نٰڀٶ ٫ڀْيخ 

 ًىِ ىحهپ حٿټْْ، ًر٬ي 

أٓخرْ٪ ّڄټن اهَحؽ حٿ٘زٺ،  (3-2)ٳظَس حٿظل٠ْن 

 ًط٬ڀْٸيخ ٳِ أُ ڃټخڅ ًُ ٣ٌٍرش

 .نٔزْش ٫خٿْش ًطَٕ ٌّڃْخ رًَحً ر٢ْٔ ڃن حٿڄخء

حٿِح٫ٍش ٳِ أ٤ٌٓحنخص، ًىِ أٳ٠پ حٿ٤َٵ -3

 ًأٗيَىخ ٳِ حٿيًٽ حٿ٬َرْش ٿټٌنيخ 

 1.5أٷپ طټڀٴش ًأٷپ كِْح ٳِ حٿڄټخڅ ًح٤ٌٕٓحنش ٣ٌٿيخ 

  ٓڂ، 30ڃظَ ًٷ٤َىخ 

ًٍ، ًطنظؾ كٌحٿِ 1+  ٻـڂ رْجش 35ًطلظخؽ اٿَ   ٻـڂ طٸخ

  ٻـڂ ػڄخٍ ٳِ حٿيًٍس 5

، ًّڄټن حٓظويڃيخ ٳِ حٿڄنخُٽ ًحٿلـَحص (أٓخرْ٪ 10)

ًّظڂ طـيِْ . حٿڄظ٤ٌٓش  

ح٤ٌٕٓحنش ڃ٪ ًؿٌى حٿ٤ٰخء حٿزٚٓظْٺ ٫ڀْيخ ػڂ ط٬زؤ 

 رڄوڀ١ٌ حٿزْجش ًحٿظٸخًُ 

حٿٌُ ّـيِ ٫ن ٣َّٶ ًٟ٪ حٿزْجش ٫ڀِ ڃ٘ڄ٪ ن٨ْٲ 

 ٫ڀَ حٍْٕٟش ػڂ هڀ٤يخ 

رخٿظٸخًُ، ًط٬ُزؤ ٳِ ح٤ٌٕٓحنش ر٬ي ًٿٺ، ڃؼپ ط٬زجش 

 ح٫ٕڄيس حٿوَٓخنْش، 

ًَّح٫َ ٍؽ ح٤ٌٕٓحنش أٻؼَ ڃن ڃَس أػنخء حٿٍِح٫ش 

 كظَ ٙ طټٌڅ ىنخٹ ٳـٌحص 

ىٌحثْش ٻؼَْس ػڂ َّر٢ حٿ٤ٰخء حٿزٚٓظْٺ ڃن أ٫ڀَ ر٬ي 

 طڄخځ حٿڄپء، ر٬ي ًٿٺ 

ًّـذ أڅ ّټٌڅ رْن ٻپ . طَٙ ح٤ٌٕٓحنخص ٳِ ٛٴٌٱ

  ٓڂ ڃن ؿڄْ٪ 50أ٤ٌٓحنش ًأهٍَ 

حٿـيخص ڃ٪ ڃلخًٿش طؼزْظيخ ٍحْٓخ ڃن هٚٽ حٕٓٚٹ 
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  .ًحٿڄٌحَْٓ ٳِ حٿلٌحث٢

ًىنخٹ ٣َٵ أهٍَ ٫يّيس ٳِ حٿٍِح٫ش ڃؼپ حٿٍِح٫ش 

 ٫ڀَ حٿَٳٌٱ ًٳِ حٿٜنخىّٶ 

 .حٿزٚٓظْٺ

 أٓخرْ٪ ًطيهپ ٳِ ىًٍ 3ًّظڂ هًَؽ حٿؼڄخٍ ر٬ي كٌحٿِ 

 حٿن٠ؾ ٳِ حٕٓز٩ٌ 

حٿَحر٪، كْغ ّڄټن ٷ٤ٴيخ، ػڂ طٸ٤ٲ ڃَس أهٍَ ر٬ي 

 أٓز٫ٌْن ڃن حٿٸ٤ٴش حًٕٿَ ػڂ

ٷ٤ٴش ػخٿؼش ر٬ي أٓز٫ٌْن ڃن حٿٸ٤ٴش حٿؼخنْش أ٠ّخ، ًًٿٺ 

 اٿَ أڅ ّظڂ حٿظؤٻي 

 .ڃن حنظيخء حٿڄلٌٜٽ طڄخڃخ

 

حٿلٴ٦ ًحٿظ٬زجش- ٍحر٬خ  

٬ّظزَ حٿڄًَ٘ځ ڃن حٿٍِح٫خص ٬َّٓش حٿظڀٲ؛ ٿٌح ٙ 

 ّڄټن طٌّٔٶ ڃ٨٬ڂ حٿڄنظؾ 

٣خُؿخ، ًڃن ىنخ ٻخڅ ٙ ري ڃن حٿزلغ ٫ن ٣َٵ ٫يّيس 

 ٣ٗخٿش ٳظَس حٿلٴخ٥ ٫ڀْو 

 :ٿلْن حٓظويحڃو ًڃن أىڂ ٣َٵ كٴ٨و

 :حٿظزَّي -1

 أّخځ ٳِ حٿؼٚؿش حٿ٬خىّش ٫ڀَ 10-5ّڄټن كٴ٨و ٿڄيس 

 . ٳِ ٻْْ ًٍٷِ رنِ حٿڀٌڅ5-2ىٍؿش 

 :حٿظـڄْي -2

ٌّٟ٪ ٳِ ٻْْ نخّڀٌڅ ڃيٌٍ، ًّٔظڄَ ٿ٬يس أٓخرْ٪، 

 ًّڄټن كٴ٨و ريٌه حٿ٤َّٸش 

ٿٴظَس أ٣ٌٽ؛ ًًٿٺ ر٬ي ٓڀٸو ًًٟ٪ حٿڀْڄٌڅ ًحٿڄڀق 

 ٫ڀْو ٿلٴ٦ حٿڀٌڅ ٻڄخ ّڄټن 

 .طـڄْيه ٿنٴْ حٿٴظَس ڃ٤زٌهخ

 :حٿظـٴْٲ -3

نٴْ ٣َّٸش كٴ٦ حٿزخڃْش كْغ ٬ّڀٶ ٳِ كزخٽ ر٬ي 
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 طٸ٬ْ٤و َٗحثق، ًٌّٟ٪ ٳِ حٿ٘ڄْ 

ٿڄيس أٓز٩ٌ كظَ ّـٲ طڄخڃخ، ػڂ ٬ّزؤ رؤٻْخّ ًٍٵ 

ٻڄخ أڅ . ڃلټڄش ٳِ ڃټخڅ ؿخٱ  

ىنخٹ ٣َّٸش حٿظـٴْٲ ٳِ حٕٳَحڅ، كْغ ٌّٟ٪ حٗنظخؽ 

 ىحهپ أٳَحڅ ڃوٜٜش ٿٌٿٺ 

 . ٓخ٫ش48 ىٍؿش ٿڄيس 45طلض ىٍؿش كَحٍس 

ًطڀـؤ اٿَ ىٌه حٿ٤َّٸش حٿَ٘ٻخص حٿټزٍَ ًڃ٘خٍّ٪ 

 حٗنظخؽ حٿ٠وڂ؛ ًرٌٿٺ ّڄټن 

 أٗيَ ٻخڃڀش 6كٴ٨و ريٌه حٿ٤َّٸش ٿڄيس طِّي ٫ڀَ 

 ريًڅ أڅ ّظڀٲ أً طٴٔي ٷْڄظو 

حٿٌٰحثْش ٳ٠ٚ ٫ن أڅ ٬َٓ حٿټْڀٌ ّظ٠خ٫ٲ ٫َ٘ ڃَحص 

  10ٿ٬َٔ حٿ٤خُؽ؛ ٕڅ ٻپ 

ٻْڀٌ ٣خُؽ طٜزق ر٬ي حٿظـٴْٲ ٻْڀٌ ًحكي ٳٸ٢، ًىٌه 

 حٿ٤َّٸش طٔخ٫ي ٫ڀَ حٿظٜيَّ

أً حٙٓظٴخىس ڃن حٿڄنظؾ حٿٌُ ٳ٘پ ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘ 

ًاڅ ٻخڅ . ٳِ طٌّٔٸو ٣خُؿخ  

حٿڄـٴٲ ٿْْ رټٴخءس حٿ٤خُؽ ًّٔظويځ ٳِ حٿَ٘رش 

 .ًحٿٸڀِ ًحٿ٤زن

 :حٿظوڀْپ -4

 ىٷْٸش، ػڂ ٌّٟ٪ 15ّٰٔپ ًّٔڀٶ رڄخء ڃٰڀِ ٿڄيس 

 ٬َّٓخ رڄخء رخٍى ًّنٸپ ٿ٬ڀذ 

أً ر٣َڄخنخص ًحص ٳٌىش ًح٬ٓش، ًّٜذ ٫ڀْو ڃلڀٌٽ 

 ڃڀق ڃ٪ ٷڀْپ ڃن حٿوپ ًٳْظخڃْن

C  ًطٰڀٶ حٿِؿخؿخص، ًط٬ٸڂ ٫ڀَ روخٍ ڃخء ٿڄيس ٓخ٫ش

 .ػڂ طزَى

 :حٿظ٬ڀْذ -5

أكٔن ًْٓڀش ٿڀلٴ٦ ًحٕٻؼَ طيحًٙ؛ ٿٌٿٺ ّظڂ ٯٔپ 

 ًحهظْخٍ حٿؼڄخٍ حٿـْيس ٷزپ 

ٓڀٸيخ ٳِ ڃخء ڃٰڀِ ٿڄيس ىٷْٸظْن، ػڂ ّزَى ٬ًّزؤ ٳِ 
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 ر٣َڄخنخص ُؿخؿْش، ًّٜذ 

٫ڀْو حٿڄلڀٌٽ حٿڄڀلِ، ًّظڂ حٿظٔوْن حٙرظيحثِ رخٿزوخٍ 

 أً حٿڄخء حٿڄٰڀِ، ػڂ 

ّٸٴپ ربكټخځ ًّظڂ حٿظ٬ٸْڂ ٿڄيس ٓخ٫ش ٻخڃڀش، ًطزَى 

 حٿز٣َڄخنخص رز٢ء ًّلٴ٦ 

  أٗي6َىټٌح ٿڄيس 

حٿـيًٍ حٙٷظٜخىّش: هخڃٔخ  

٬ّظزَ ڃ٩ًَ٘ ٫ْٖ حٿَٰحد ڃن حٿڄ٘خٍّ٪ حٿڄَّٰش 

 رخٙٓظؼڄخٍ حٿَْٰٜ ٿڄخ ّلٸٸو 

ڃن أٍرخف ٫خٿْش رؤٷپ حٿظټخٿْٲ، ٻڄخ ّڄټن اٷخڃظو ٳِ 

 كـَس َْٰٛس رخٿڄنِٽ 

ًريًٍځ أً ڃوِڅ ر١َ٘ طٌحٳَ حٿن٨خٳش حٿظخڃش ًحٿ٣ٌَرش 

 حٿڄنخٓزش ًحٿز٬ي ٫ن 

أ٬ٗش حٿ٘ڄْ حٿڄزخَٗس، كْغ اڅ حٿڄظَ حٿڄَر٪ ّٔ٪ 

 .٤ٌٕٓحنظْن

ًىٌه ىٍحٓش ؿيًٍ ٍٛيطيخ اكيٍ حٿَ٘ٻخص حٿ٬خڃڀش 

 : أ٤ٌٓحنش ٿ٬ْٖ حٿَٰحد50ٳِ ڃَٜ ٿـ 

 :حٿظټخٿْٲ -1

- رْجش ڃ٬ٸڄش - أ٤ٌٓحنش )ح٤ٌٕٓحنش ٻخڃڀش ط٘ڄپ  -

 .( ٍٓڄْخ6.18= حٿيًٍٙ) ؽ 25رٸْڄش  (ٍٍطٸخً

 . ؽ1250=  ؽ 25× أ٤ٌٓحنش  50 -

- طَڃٌڃظَ ٿٸْخّ ىٍؿش حٿلَحٍس )أىًحص ٿڀٍِح٫ش  -

 . ؽ80رٸْڄش  (ٷٴخُحص ڃ٬ٸڄش- ٻڄخڃخص - ىْيًٍڃْظَ 

 . ؽ1330 = 80 + 1250اؿڄخٿِ حٿظټخٿْٲ 

 :حَّٗحىحص -2

 ٹ ٿ٤ٌٖٓحنش حٿٌحكيس 6: 4حٗنظخؽ حٿڄظٌٷ٪ ڃن  -

 .ٿڀيًٍس

 ؽ اًح طڂ ر٬ْو ٿظخؿَ حٿظـِثش أً ٬ٓ6َ حٿټْڀٌ  -



 وحدة التدريب والجودة               حسن متولى/  أ             مدرسة الحسينية الثانوية بنات

[133] 

 

 .ٿڄئٓٔش طظٌٿَ طٌّٔٸو

 ىًٍحص ٳِ 4 ٌّځ رڄ٬يٽ 76ڃيس حٿيًٍس حٿٌحكيس  -

 .حٿ٬خځ

 . ٓنٌحص6ح٤ٌٕٓحنش ٛخٿلش ٿڀٍِح٫ش ٿڄيس  -

 ٹ ٳِ حٿيًٍس 5رٴَٝ أڅ ح٤ٌٕٓحنش حٿٌحكيس ط٤٬ِ  -

 . ؽ ٿڀټْڀ6ٌحٿٌحكيس ر٬َٔ 

=  ؽ 6×  ٹ 5×  أ٤ٌٓحنش 50= اؿڄخٿِ حَّٗحىحص 

 . ؽ1500

 :حٍٕرخف -3

1330 - 1500= ڃظ٢ٌٓ ٛخٳِ ٍرق حٿيًٍس حًٕٿَ   

(  . ؽ170 = (ڃظَْٰس - طټخٿْٲ ػخرظش 

ڃظ٢ٌٓ ٛخٳِ حٿَرق ٿڀيًٍحص حٿؼخنْش، حٿؼخٿؼش، حٿَحر٬ش 

 =1500 - 750  

( ًٍ- رْجش  )(طټخٿْٲ ڃظَْٰس =  ىًٍحص 3 × 750( = طٸخ

ؽ2250 . 

ڃظ٢ٌٓ )ؽ 2420 = 2250 + 170= اؿڄخٿِ حٍٕرخف 

 (ٛخٳِ حٿَرق

 ؽ ڃظ٢ٌٓ ٛخٳِ حٿَرق ٳِ حٿيًٍس 605رڄ٬يٽ 

 .حٿٌحكيس

ًىٌح ڃـَى نڄًٌؽ ٿټْٴْش كٔخد حٿـيًٍ حٙٷظٜخىُ 

 ٗنظخؽ حٿڄ٩ًَ٘، ًىِ ٷخرڀش 

ٿٚهظٚٱ ڃن رڀي اٿَ آهَ رلٔذ ڃيهَحص حٿڄنظؾ، 

 ًأ٬ٓخٍ أىًحص حٿٍِح٫ش 

 .ًحٿظٸخًُ ًػڄن حٿزْجش حٿڄـيِس

٣َّٸش حٿظٌّٔٶ: ٓخىٓخ  

نلن رٜٴش ٫خڃش ٳِ أُ ڃ٩ًَ٘ َْٰٛ ننٜق رؤڅ ّزيأ 

 ىٌح حٿڄ٩ًَ٘ ڃن حٿنيخّش ػڂ 

حٿَؿ٩ٌ ٿڀوڀٲ؛ رڄ٬نَ أڅ ٫ڀَ حٿڄزظية حٿٌُ َّّي 

 ىهٌٽ كڀزش حٗنظخؽ أڅ ّزيأ 
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رخٿظٌّٔٶ أًٙ، ٫ًنيڃخ ّـْي طَّٜٲ حٿڄنظـخص حٿظِ 

 ّؤطْو ريخ حٿظـخٍ ّزيأ 

رخٿَؿ٩ٌ ٿڀوڀٲ؛ أُ ربنظخؽ حٿڄًَ٘ځ حٿٌُ ٿن ّلظخٍ 

 ٳِ طٌّٔٸو ٫نيثٌ رڄخ حٻظٔذ

 .ڃن هزَس

 (طخؿَ حٿـڄڀش)أً ٷي ّزيأ رؤڅ ّلپ ڃلپ حٿظخؿَ حٿ٢ٌْٓ 

 ٳٌْىذ اٿَ حٿڄنظـْن 

ًّ٘ظَُ ڃنيڂ حٿڄًَ٘ځ ؿڄڀش ٫ًٌُّو ٫ڀَ ڃلٚص 

حٿڄيڂ أڅ ّظٸن طَّٜٲ . حٿظـِثش  

ًـخ ٳڀن ّلظخٍ ٳِ حٿظٌّٔٶ  حٿڄنظـخص، كظَ اًح أٛزق ڃنظِ

 ًٿن ُّٰڀذ ًّزوْ كٸو 

 .ح٫ظڄخىح ٫ڀَ ؿيڀو رخٿظٌّٔٶ

ًىنخٹ أٓڀٌد ٳِ حٿظٌّٔٶ ٬ّظڄي ٫ڀَ حٿظ٬خٷي ڃٔزٸًخ؛ 

 ٳٸي ّظ٬خٷي حٿڄنظؾ ڃ٪ 

ڃلٚص حٿٌٔرَ ڃخٍٻض أً حٿٴنخىٵ ًحٿڄ٤خ٫ڂ ٫ڀَ 

 طٌٍّي ٻڄْخص ڃ٬ْنش رڄٌحٛٴخص 

ڃ٬ْنش ٳِ ٳظَحص ڃ٬ْنش، ًَّطذ انظخؿو ٫ڀَ ىٌح 

 حٕٓخّ، ًنلن ننٜق رؤڅ ّـَُ 

ىٌح حٿظ٬خٷي أًٙ ٷزپ حٿزيء ٳِ حٿڄ٩ًَ٘، ًّظڂ طڀزْش ىٌه 

 حٿڄظ٤ڀزخص ڃن 

حٿڄنظـْن حٿٴ٬ڀْْن؛ أُ أڅ حٿ٘وٚ ّٸٌځ ٳِ ىٌه حٿلخٿش 

 ريًٍ طخؿَ حٿـڄڀش 

( ، ٫ًنيڃخ ّظزْن ٿو كخٿش حٿٌٔٵ ًڃيٍ (ڃظ٬يي حٿظٌٍّي

ُْيخ   حٍٕرخف حٿڄڄټن ؿنْ

ًاڃټخنْش طَّٜٲ حٿڄنظـخص ّٸْڂ ڃ٫ًَ٘و حٗنظخؿِ 

 كٔذ ٷيٍطو ٫ڀَ حٿظَّٜٲ حٿظِ 

 .حٻظٔزيخ ڃن ٫ڄڀو ٻظخؿَ ؿڄڀش

 

طـخٍد نخؿلش ًٳخٗڀش: ٓخر٬خ  
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-ٷزپ ػٚػش أ٫ٌحځ، ٷٍَص حٿ٘خرش حٿڄَّٜش ًٓخځ ڃلڄي 

أڅ طيٍّ ٌٓٵ -  ٓنش23  

حٿڄًَ٘ځ أً ٫ْٖ "رڀيىخ ؿْيح ٷزپ أڅ طيٗن ڃ٩ًَ٘ 

رڄٴَىىخ، ًًؿيص أڅ " حٿَٰحد  

ىنخٹ ٣ڀزخ ڃظِحّيح ڃن حٿڄن٘آص حٿْٔخكْش، ٳ٤خٳض ٫ڀَ 

 ٻپ حٿٴنخىٵ، كْغ حٓظ٤خ٫ض

 .أڅ طظٴٶ ڃ٪ ٫يى ڃنيخ ٫ڀَ أڅ طٌٍى ٿيخ ٫ْٖ حٿَٰحد

اڅ ": نض.آٚځ أًڅ ّٙن"طٸٌٽ ًٓخځ ٿ٘زټش 

 حٿڄ٩ًَ٘ ّظٌٓ٪ طيٍّـْخ كظَ أٛزق 

 أٳَحى، ًّظ٠خ٫ٲ ٍأٓڄخٿو حٕٓخِٓ ڃن ٠ّ10ڂ نلٌ 

  آٙٱ ؿنْو 5 ؿنْيخ اٿَ 150

 .كخٿْخ

-  ٓنش25-أڃخ حٿڄينيّ حٿٍِح٫ِ حٿ٘خد اّيخد ٫ْي 

 ٳْئٻي أڅ حٿنـخف ٳِ ڃ٩ًَ٘ 

انظخؽ حٿڄًَ٘ځ ّظ٤ڀذ ڃن ٛخكزو حٙٿظِحځ ر٬يس ه٤ٌحص 

 أىڄيخ حٿـيّش، 

ًحٿڄؼخرَس، ًڃلخًٿش حٿظ٬ڀڂ حٿڄٔظڄَ، ًحطزخ٩ حٿو٤ٌحص 

 حٿ٬ڀڄْش ٿڀظ٬خڃپ ڃ٪ ىٌح

 .حٿٴ٤َ حٿيٷْٶ

، 2001أنخ هَّؾ ٍُح٫ش ٫ْن ٗڄْ : "ًّٸٌٽ اّيخد

 ًٿڂ أٻن أ٫ڀڂ ٫ن ٍُح٫ظو ْٗجخ 

ٌٍٓ ىًٍس كٜڀض ٫ڀْيخ ًأنخ رخٿڄَكڀش حٿؼخنٌّش، كْغ 

 اڅ حٿيٍحٓش حٿـخڃ٬ْش ٙ 

طظ٠ڄن حٿِ٘ء حٿټخٳِ ٫نو، ٫ًني حٿظوَؽ ريأص أٳټَ 

 ٳْڄخ ّڄټن ٫ڄڀو ًؿخءطنِ 

حٿڄًَ٘ځ"ٳټَس ٍُح٫ش  ". 

٫نيڃخ ريأص أ٫ٍُو ًحؿيظنِ ڃ٘ټڀش حٿظٌّٔٶ : ٠ًّْٲ

 حٿٌُ اڃخ ّټٌڅ ٿڀٴنخىٵ أً 

حٿٌٔرَ ڃخٍٻض، كْغ ّظڂ طٰڀْٴو ر٤َّٸش ٙثٸش، ًريأص 
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 ٫ڄڀْش حٿزلغ ًحٿظٌّٔٶ 

رڄٴَىُ كظَ ؿڄ٬ض ٫يىح ٻزَْح ڃن حٿٌٔرَ ڃخٍٻض 

، كْغ أًٳَ ٿيڂ 10ًٛپ اٿَ   

حكظْخؿخطيڂ ڃن حٿڄًَ٘ځ رن٨خځ حٓؿپ أُ أكٜپ ٫ڀَ 

 .ػڄنو ػڂ أٓظَى حٿڄَطـ٪

ًحٿڄ٘ټڀش أننِ ٿڂ أطٌٷ٪ حٙٓظڄَحٍ؛ ٿٌٿٺ ٻخنض حُٕڃش 

 ٳِ طٌٳَْ حٗنظخؽ 

حٿڄ٤ڀٌد ٿظ٤ْٰش كخؿش حٿِرخثن، ػڂ ريأص حٿزلغ ٫ن 

ِـْن ٫ن ٣َّٶ ڃ٬خٍٳِ   ڃنظ

ًأٷخٍرِ، ًٷڄض رٴظق ڃټظذ ٿڀظٌّٔٶ ًڃن كْٜڀش 

 حٿ٬ڄپ حٿٔخرٶ، ًًٳَص حٿظـيِْحص 

حٿُٚڃش، ڃؼپ أىًحص حٿظٰڀْٲ ًحٿڄِْحڅ رخٟٗخٳش ڃٔخ٫ي 

 ّظٌٿَ ڃظخر٬ش حٿ٬ڄپ؛ 

 .ًرٌٿٺ ٟڄنض ًؿٌى ىهپ ٤ِّٰ حّٗـخٍ

ًّئٻي اّيخد أڅ حٿٌٔٵ حٿڄَّٜش أٛزلض طظٔ٪ 

 طيٍّـْخ ٿيٍؿش أننِ ٿڂ أؿي ڃنظـخ 

أٌٓٷو ٳِ ڃ٨٬ڂ حٕكْخڅ، ًأكخًٽ حٿ٬ٌىس ڃَس أهٍَ 

 ٿ٘نظخؽ رنٴِٔ، ًأٷن٪ ر٬ٞ 

 .ُڃٚثِ ريٌح حٿڄ٩ًَ٘ حٗنظخؿِ

 ڃلخًٿش ٳخٗڀش

ريأص -:  ٫خڃخ26-أڃخ ٫ن حٿٴ٘پ ّٸٌٽ أكڄي ٫زي حلله 

 ڃظلڄٔخ ٷزپ ٫خڃْن، ًٻنض 

ًٷظيخ أرلغ ٫ن ٫ڄپ ر٬ي طوَؿِ ڃن ٻڀْش حٿظـخٍس، 

 ًأٷن٬نِ أكي ُڃٚثِ ربنظخؽ 

 ؿنْو؛ ًرخٿٴ٬پ أنظـض ٻڄْش 200حٿڄًَ٘ځ ٍٛيص ڃزڀٮ 

 ٻزَْس ٳِ حٿڄَس حًٕٿَ 

٫ًًُظيخ ٫ڀَ أٛيٷخثِ ًأٷخٍرِ ڃـخنخ ٫ڀَ أڃپ أنيڂ 

 ْٓيٳ٬ٌڅ حٿؼڄن ٳِ حٿڄَس 

حٿؼخنْش، ًٿټن ّزيً أنيڂ ٿڂ ّٸظن٬ٌح رڄ٫ًَِ٘ ًٿڂ 
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 ّظلڄْ أكي ٿظٔيّي ػڄن 

 .حٗنظخؽ

ٻخڅ ٫ڀِ أڅ أطٌٿَ رنٴِٔ ٫ڄڀْش : "٠ًّْٲ ٫زي حلله

 حٿظٌّٔٶ، ًٿټن رخٿڄٜخىٳش 

ڃ٨٬ڂ ڃن ٫َٟض ٫ڀْيڂ حٿڄنظؾ ڃن أٛلخد حٿٌٔرَ 

 ڃخٍٻض ٷخرڀٌح ٫َِٟ رٴظٌٍ، 

 ."ًٻخنٌح ڃظ٘ټټْن ٳِ أڅ ّـيًح حٿِرخثن

طٜخىٱ ٳِ ىٌح حٿظٌٷْض أڅ ٫َٝ ٫ڀِ أكي "ًّظخر٪ 

 أٷخٍرِ حٿ٬ڄپ ٻڄلخٓذ ٳِ اكيٍ 

حٿڄئٓٔخص حٿلټٌڃْش ٳټخڅ ٣ز٬ْْخ أڅ أطَٹ حٿڄًَ٘ځ 

 ًأٳ٠پ حٿ٧ٌْٴش رخ٫ظزخٍىخ 

 ."حٕٻؼَ حٓظٸَحٍح

 

 ًٍؿخٽ أ٫ڄخٽ أ٠ّخ

أٯٍَ حٙٓظؼڄخٍ ٳِ حٿڄًَ٘ځ ٍؿخٽ أ٫ڄخٽ ٳِ حٿڄن٤ٸش 

 حٿ٬َرْش ٳِ انظخؿو، ًأٗيَ

ىئٙء ٛٚف حٿ٤خ٣ًٍِ ٠٫ٌ ڃـڀْ حٿ٬٘ذ ٫ن 

 ىحثَس ٳخٷٌّ رڄلخٳ٨ش حٿَ٘ٷْش ٗڄخٽ 

 ڃّْٚن ؿنْو ٗنظخؽ 5ڃَٜ، كْغ ٍٛي ڃزڀٰخ ِّّي ٫ن 

 حٿڄًَ٘ځ ڃن حٿن٩ٌ حًٍٕرِ

 .رڄٌحٛٴخص ٫خٿْش رييٱ حٿظٜيَّ ٿٌٖٓحٵ حًٍٕرْش

ًىنخٹ ٍؿپ أ٫ڄخٽ ڃَُٜ آهَ ّٔظ٬ي ٗن٘خء ڃ٫ٍِش 

 ٟوڄش ٳِ ڃن٤ٸش حٿٜخٿلْش ٳِ 

 ڃّْٚن ؿنْو ڃٔظ٬ْنخ روزَحء 7ڃَٜ رظټخٿْٲ طٜپ اٿَ 

 ڃن أًٍرخ حٿَ٘ٷْش ٗنظخؽ

 .أنٌح٩ ٫يّيس ڃن حٿڄًَ٘ځ
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 طـنذ حٿٴ٘پ

ٿټِ طظـنذ حٿٴ٘پ ٷي طټٌڅ حٙٓظ٬خنش رخٿڄَٗيّن 

 حٿٍِح٫ْْن أڃَح ًٍَّٟخ، ًّٸٌٽ

: ٍٟخ ٓټَ حٿوزَْ رڄَٻِ طټنٌٿٌؿْخ حٿٌٰحء حٿڄَُٜ. ى

 اڅ حٿڄَٻِ ٬ّڄپ ٫ڀَ 

طٌٳَْ ىًٍحص طيٍّزْش ٫ڀَ حٿ٤ز٬ْش رڄٸخرپ ڃخىُ ر٢ْٔ، 

 كْغ ّظڂ طًِّي حٿڄظيٍد 

رټپ حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿوخٛش رو ڃن ٣َٵ ًأٓخٿْذ ٍُح٫ظو 

 ڃًٍَح رؤٛنخٳو حنظيخءً 

 .رؤ٬ٓخٍه ٣ًَٵ ًأڃخٻن طٌّٔٸو

ٳْڄخ ّٸٌٽ حٿڄينيّ حٿٍِح٫ِ أٓخڃش كٔن ٫ڀِ حٿوزَْ 

 رڄَٻِ ٍُح٫ش ٫ْٖ حٿَٰحد 

اڅ حٿڄَٻِ ٬ّي أىڂ : حٿظخر٪ ٿٌُحٍس حٿٍِح٫ش حٿڄَّٜش

 ًأٷيځ ًكيس رلؼْش ٳِ ڃَٜ

طظٌٿَ انظخؽ ًط٤ٌَّ ٓٚٙص حٿڄًَ٘ځ ٳِ ڃَٜ، كْغ 

 ريأ حٿ٬ڄپ ريخ ٷزپ كٌحٿِ 

٫خڃخ، ًأىڂ ڃخ ّڄِْىخ أنيخ ًكيس رلؼْش ٯَْ ىخىٳش  30

 ٿڀَرق ًىٌ حٿڄټخڅ 

٫ْٖ ٯَحد "حٿٌكْي حٿٌُ ٌّٳَ حٿزًٌٍ ڃن ن٩ٌ 

حٕٻؼَ حنظ٘خٍح ٳِ ڃَٜ؛" حٿڄلخٍُ  

 .ن٨َح ٿٔيٌٿش ٍُح٫ظو ًٍهٚ أ٬ٓخٍ رًٌٍه ًانظخؿو

نٸٌځ رظٔڀْڂ أُ ٗخد : "٠ًّْٲ حٿڄينيّ أٓخڃش ٷخثٚ

 َّٯذ ٳِ ٍُح٫ظو ڃڀٴخ 

ڃـخنْخ رخٿڄ٬ڀٌڃخص حٕٓخْٓش، ٻڄخ نَى ٫ڀَ ٻخٳش 

 حٙٓظٴٔخٍحص حٿيخڃش ر٘ؤڅ 

حٿڄ٘خٻپ حٿظِ طٌحؿو أٛلخد حٿڄ٫ًَ٘خص، ًنٸيځ ٿيڂ 

 حٿنٜخثق ٫ڀِ حٿ٤ز٬ْش ڃن 

هٚٽ حٿلٸٌٽ حٙٓظَٗخىّش حٿظِ نـَُ ٫ڀْيخ طـخٍد 
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ًّئٻي ٫ڀَ". طلْٔن حٿٔٚٙص  

أڅ ّټٌڅ حٿڄنظؾ كٜپ ٫ڀَ ىًٍحص ٫ڀڄْش ٳِ ٣َٵ 

 ٍُح٫ظو ًحٿظ٬َٱ ٫ڀَ حٕنٌح٩ 

 حٿڄوظڀٴش ڃن ٫ْٖ حٿَٰحد

 

 

ڃ٩ًَ٘ طَرْش ٫ٜخٳَْ ُّنش- 25  

 

ّٴ٠پ حٿزيء ٳَ حٿڄ٩ًَ٘ ر٬يى َْٰٛ ڃن حًُحؽ ٫ٜخٳَْ حٿِّنش 

 حًُحؽ ًٿظټن ىٌس حًُٙحؽ ڃن حٿن٩ٌ حٙٓظَحٿَ حً 5:6ڃن 

ًّظڂ ًٟ٪ ٻپ ًُؽ ٳَ ٷٴٚ. حٿټنخٍٍ . 

ٳَ كخٽ حڅ حٿٌٻَ ًحٙنؼَ ٫ڀَ حٓظ٬يحى ٿڀظټخػَ ٓظٸٌځ حٙنؼَ رٌٟ٪ 

ًًٿٺ رنخء ٫ڀَ ن٩ٌ ٓٚٿش حٿٌٻَ .  ر٠ْخص طٸَّزخ5 حٿَ 4ڃن 

ًّټٌڅ ىٌح ٫ڀَ ڃيحٍ حٿٔنش رٜٴش ىًٍّش. ًحٙنؼَ ًح٠ّخ ٷٌطيڂ  

 ڃ٘خٍّ٪ ڃنِٿْش

 :كٔخد طټڀٴش ڃ٩ًَ٘ طَرْش ٫ٜخٳَْ حٿِّنش ڃن ڃ٘خٍّ٪ َْٰٛس

حٍ ٬َٓ حٿًِؽ .  ؿنْش ڃ250ٍَٜ=  حًُحؽ ڃن حٿ٬ٜخٳ٫5َْيى

 . ؿنْش50حٿٌحكي ىٌ 

 . ؿنْش100 حٿَ 75 حٷٴخٙ رظټڀٴش طزڀ٪ كٌحٿَ ڃن ٫5يى 

 . ؿنْش ڃٔظڀِڃخص30كٌحٿَ 

  ؿنْش٬٣15خځ ٿڄيس ٗيَ رظټڀٴش كٌحٿَ 

 355حؿڄخٿَ طټڀٴش ڃ٩ًَ٘ طَرْش ٫ٜخٳَْ حٿِّنش طظَحًف رْن 

 . ؿنْش ٬٣خځ ٗي15ٍَ ؿنْش رخٟٙخٳش حٿَ 380ؿنْش حٿَ 

 :٫ٌحثي ڃ٩ًَ٘ طَرْش ٫ٜخٳَْ حٿِّنش ڃن ڃ٘خٍّ٪ َْٰٛس

  ر٠ْخص5طزْٞ حٙنؼَ ٻپ ٗيَ ًنٜٲ ڃخّٸَد ڃن 

  ُٯڀٌٽ25=  حڃيخص5* ر٠ْخص 5ًرخٿظخٿَ 

٬ًَٓ . ٌٓٱ طلظخؽ حٿَ حٷٴخٙ ٿظ٠٪ حٿٰٜخٍ ريخ: ڃڀل٧ٌش
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 . ؿنْش ڃ15ٍَٜحٿٸٴٚ حٿٌحكي كٌحٿَ 

 : ه٤ٌحص حٍٗخىّش ڃن ڃ٘خٍّ٪ ڃنِٿْش

حڃظٚٹ هزَس ٻخٳْش ٳَ طَرْش ٫ٜخٳَْ حٿِّنش كظَ ّنـق  -

 .حٿڄ٩ًَ٘

 .طٌٳَْ حٿڄټخڅ حٿڄنخٓذ ٿٌٟ٪ حٿ٬ٜخٳَْ ٳْش -

 حٿلٴخ٥ ٫ڀَ حٿظٌّٰش حٿٔڀْڄش -

حًح ٻخڅ حكي حٳَحى . ٓٚڃش ٫خثڀظٺ حىڂ ڃن ٓٚڃش ڃ٫ًَ٘ٺ -

ٳخطَٹ .٫خثڀظٺ ٬ّخنَ ٬ّخنَ ڃن حٿلٔخْٓش ٟيحٿ٤ٌٍْ حً ڃخٗخرش 

  .حٿڄ٩ًَ٘ ٷزپ حٿزيء ٳْش

 

ڃ٩ًَ٘ طَرْش حٓڄخٹ حٿِّنش- 26  

ڃ٩ًَ٘ طَرْش حٓڄخٹ حٿِّنش ًحكي ڃن حٓيپ حٿڄ٘خٍّ٪ حٿڄڄټن 

ًحٓڄخٹ حٿِّنش ڃوڀٌٷخص ؿڄْڀش ًحٿْٴش ًّڄټن . طنٴٌْىخ ٳَ حٿڄنِٽ

ٳٸ٢ طلظخؽ حٙٓڄخٹ حٿَ حٿڄظخر٬ش . طَرْظيخ ًطٴَّويخ رٔيٌٿش ًَّٔ

ًح٫ٙظنخء ريخ ڃؼڀيخ ڃؼپ حٍ ڃ٘خٍّ٪ ڃنِٿْش طييٱ حٿَ طَرْش 

٫ٜخٳَْ حٿِّنش, حٿلٌْحنخص ًحٿ٤ٌٍْ ڃؼپ حٿلڄخځ حٍٙحنذ ًٯَْىخ  ,

 .ڃن حٿلٌْحنخص ًحٿ٤ٌٍْ حٙٿْٴش

 

 

طظٌحٳَ حنٌح٩ ٫يّيس ڃن حٓڄخٹ حٿِّنش ٳڄنيخ ڃن ّڀي ًڃنيخ ڃن 

ًحٙنٌح٩ حٙٻؼَ حنظ٘خٍ ىَ حٿظَ طزْٞ ًٿټن طٴَّويخ . ّزْٞ

. حڃخ حٙنٌح٩ حٿظَ طڀي ٳيَ ٓيڀش حٿظٴَّن. ّوظخؽ حٿَ ڃيخٍس ًهزَس

ًحٗيَ حنٌح٫يخ ىِ ٓڄٺ حٿـٌرَ ً حٿٌٍٔى طْپ حً ڃخّٔڄَ 

رخٿٌٔٿْظَْ ً ٓڄٺ حٿڄٌٿَ ٣ًَّٸش حٿظٴَّن ٳَ حٿؼٚػش حنٌح٩ 

 .ًحكيه
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 ٣َّٸش طٴَّن حٿٔڄٺ ڃن ڃ٘خٍّ٪ ڃنِٿْش

ّظڂ ًٟ٪ ٗزټش . طلظخؽ حٿَ كٌٝ ڃظ٢ٌٓ حٿلـڂ ٿظٴَّن حٿٔڄٺ

ّظڂ ًٟ٪ حٿ٘زټش ٳَ حٍْٟش حٿلٌٝ . ڃڂ 2رٚٓظْټْش ٳْيخ رٸ٤َ 

 .ٙر٬خى حٿٔڄټش حٿلخڃپ ٫ن حٍْٟش حٿلٌٝ

ًحٿييٱ ڃن حٿ٘زټش حٿٴخٛڀش ىَ حڅ حٙٓڄخٹ طخٻپ ٰٛخٍىخ 

ًرخٿظخٿَ ٫نيڃخ طڀي حٙځ ٬ّزَ ٰٛخٍىخ حٿَ حٓٴپ ڃن هٚٽ حٿٴظلخص 

 .حٿَْٰٜس حٓٴپ حٿ٘زټش ر٬ْيحً ٫ن حٙځ

٬َٓ حٙځ حٿلخڃپ ّظَحًف ڃن ؿنْش ًنٜٲ حٿَ كٌحٿَ حٍر٪ 

 ًّڄټن 150 حٿَ 80ًطنظؾ ٫يى ڃن حٿٰٜخٍ ّظًَحف ڃن . ؿنْيخص

رْ٪ حٿٰٜخٍ ٫ني ٫ڄَ ٗيَّن ًّظَحًف ٬َٓ حٿٔڄټش حٿٌحكيه ڃن 

ًٙ طنَٔ حٟخٳش .  ٷَٕ ٫ڀَ كٔذ حٿلـڂ80 ٷَٕ حٿَ 40

 .ڃٌطٌٍ ٳَ حٿلٌٝ ٙىهخٽ حٿيٌحء حٿْش

 

 

 .٣َّٸش طٌّٔٶ حٓڄخٹ حٿِّنش

ّڄټن طٌّٔٶ حنظخؽ حٙڃيخص ڃن حٿٰٜخٍ حٿَ حٿڄلٚص حٿڄوظٜش 

رزْ٪ حٙٓڄخٹ ًحٿ٤ٌٍْ ًٯَْىخ ًّڄټن ح٠ّخ حٿظٌّٔٶ ٿڀـَْحڅ 

ًحٙٛيٷخء ًٳَ كخٽ ٻزَ حٿڄ٩ًَ٘ ّڄټن ٳظق ڃلپ هخٙ رٺ ًرْ٪ 

  .حٙنظخؽ ڃن هٚٿش

 

ڃ٩ًَ٘ ٍُح٫ش ح٤ٕٓق- 27  

 ڃخ ڃ٬نَ ٍُح٫ش ح٤ٓٙق

 

ٍُح٫ش ح٤ٕٓق ىِ آظٰٚٽ أؿِحء ڃن ح٤ٕٓق ٳَ ٍُح٫ش 

حٿڄلخْٛپ حٿڄوظڀٴش حٿظَ طلظخؽ اٿْيخ حَٕٓس ڃن حٿو٠خٍ أً 

 .حٿٴخٻيش أً حٿِّنش ً ُىٌٍ حٿٸ٤ٲ ً حٿنزخطخص حٿ٤زْش ً حٿ٤٬َّش
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 ًحٿظِ ّڄټن حڅ سًٍُح٫ش ح٤ٕٓق ڃن حٿڄ٫ًَ٘خص حٿَْٰٜس حٿڄٴْي

طيٍ ٍرق ڃظ٢ٌٓ اًح طڄض ر٘ټپ ڃنخٓذ، ًطظڄِْ ىٌه حٿڄ٫ًَ٘خص 

حنيخ ٓيڀش ًٍهْٜش ڃن كْغ حٿظټڀٴش حٿڄزيثْش ٗن٘خء ىٌح حٿڄ٩َ٘ 

 حٿَْٰٜ،

 

ًطظڂ ٍُح٫ش ح٤ٕٓق ٳَ رْجش ٯَْ حٿظَرش حٿٍِح٫ْش ًرخٿظخٿِ 

حٿظوڀٚ ڃن ؿڄْ٪ ڃ٘خٻپ حٿظَرش ڃن كَع ًطٔڄْي ٫ًنخَٛ 

 ٷي طٜپ حٿَ هٯٌحثْش رخٟٙخٳش حٿَ طٌٳَْ ٻڄْش ٻزَْس ڃن حٿڄْخ

90% 

 

ّٸٜي رٍِح٫ش ح٤ٕٓق ىَ ٍُح٫ش حٿڄلخْٛپ ًحٿٴخٻيش ًحٿنزخطض ٳَ 

حڃخٻن حٿڄٔخكخص حٿڄٌؿٌىس ٳَ حٿڄنخُٽ حً ٫ڀَ ح٤ٓ٪ حٿڄنخُٽ حً 

 حٿزٌْص حًحٿڄيحٍّ حً حٿـخڃ٬خص ًڃن ٯَْ طَرش ٍُح٫ْش

 

ٳظئىُ حٿَ ُّخىس ٳَ ٻڄْش حٿلخٛٚص حٿٍِح٫ْش ًحٿٴخٻيش ٳظٰنْٺ 

 .٫ن َٗحثيخ ًّڄټنٺ رْ٪ حٿزخٷَ ًرخٿظخٿَ ان٬خٗٺ ڃخىّخ

 

حنظَ٘ص ٳټَس ٍُح٫ش ح٤ٓٙق ڃنٌ ٳظَس ر٤ْٔش ًأطض طڀٺ حٿٴټَس 

ڃن حٿٍِح٫ش حٿٚ أٍْٟش أً حٿٍِح٫ش ريًڅ طَرش ًٻخڅ ٿٌٓخثپ 

ح٫ٗٚځ ىًٍح ىخڃخ ٳَ نَ٘ طڀٺ حٿٴټَس كظَ رخص حٿټؼَْ ڃن حٿ٘زخد 

ًحَٕٓ ّلڀڄٌڅ رظنٴٌْ ىٌح حٿن٨خځ ٌٓحء ٻخڅ ٫ڀَ ح٤ٓق حٿڄنخُٽ 

أً ٳَ َٗٳخص حٿڄنخُٽ أً حٿليحثٶ حٿڄنِٿْش، ًٓخ٩ٍ حٿټؼَْ ٳَ 

حٿزلغ ٫ن حٿوزَس ٫ن ٣َٵ ٻظْزخص َْٰٛس أً حٳٚځ ٳْيٌّ طٌٟق 

 ٣َّٸش ٍُح٫ش ح٤ٓق حٿڄنخُٽ أً ٫ن ٣َٵ حٙنظَنض

 :حٿييٱ ڃن ٍُح٫ش ح٤ٕٓق

 

اٟٴخء ٿڄٔش ؿڄخٿْش ٫ڀَ ح٤ٓق حٿڄنخُٽ ًطټٌڅ ڃظنٴٔخ ٓىخٿَ  _1

حٿڄنِٽ ، كْغ ّڄټن طلٌّپ ٤ٓق حٿڄنِٽ حٿَ كيّٸش ڃؼڄَس رؤنٌح٩ 

ٻؼَْس ڃن حٿڄ٫ًٍِخص ر٬ي حهظٴخء حٿليحثٶ حٿڄنِٿْش رٔزذ ط٬يحى 
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حٿٔټخڅ حٿڄَطٴ٪ ، ٻڄخ ّڄټن ٍُح٫ش حنٌح٩ ٻؼَْس ڃن نزخطخص حٿِّنش 

 .ڃڄخ ٤٬َّ ڃن٨َح ؿڄخٿْخ ٿ٤ٔق حٿڄنِٽ

 

 ٍُح٫ش ح٤ٕٓق ٠ّٴِ ٿڄٔش ؿڄخٿْش ٫ڀِ حٿڄنخُٽ

 

ّڄټن ٍُح٫ش ح٤ٓٙق رخٿو٠َحًحص حٿُٚڃش ٿڀڄنِٽ ٳيَ ڃٜيٍ  _2

ؿْي ٿو٠َ ن٨ْٴش ًآڃنش ٛلْخ ٿٚٓظيٚٹ حٿڄنِٿَ حً ّظڂ ر٬ْيخ 

ٳْټٌڅ ڃٜيٍح ٿڀيهپ ٿٜخكزو، ٻڄخ ّڄټن حنظخؽ ه٠َحًحص ٣خُؿش 

 ٿٔټخڅ حٿڄنخ٣ٶ حٿز٬ْيس ًحٿنخثْش ٫ن حٿَّٲ حً حڃخٻن حٿظٌٔٵ

 

طوٴْٲ أػَ ح٬ٗش حٿ٘ڄْ حٿٔخٷ٤ش ٫ڀَ ح٤ٓق حٿڄنخُٽ ڃڄخ  _3

 ّئىٍ حٿَ حٍطٴخ٩ ىٍؿش كَحٍس حٙىًحٍ حٿٔٴڀْش ٿڀڄنِٽ

 

حٿظوڀٚ ڃن حٿڄيڄٚص حٿڄٌؿٌىس ٳٌٵ ح٤ٓق حٿڄنخُٽ ًحٿظَ  _4

طئىٍ حٿَ طٌّ٘و حٿڄ٨يَ حٿـڄخٿَ ٿڀڄنِٽ ًٷي طئىٍ حكْخنخ حٿَ 

 :كيًع كَحثٶ ًطئىٍ حٿَ طيڃَْ حٿڄټخڅ ًطڀٌع حٿزْجش ٻڄخ نَُ

 

ٍُح٫ش ح٤ٕٓق ط٬ڄپ ٫ڀِ حٿظوڀٚ ڃن حٿڄيڄٚص حٿڄٌؿٌىس ٳٌٵ 

 ح٤ٓق حٿڄنخُٽ

 

ٍُح٫ش ح٤ٕٓق ط٬ڄپ ٫ڀِ حٿظوڀٚ ڃن حٿڄيڄٚص حٿڄٌؿٌىس ٳٌٵ 

 ح٤ٓق حٿڄنخُٽ

 

حٿڄلخٳ٨ش ٫ڀَ نٔزش حٙٻٔـْن ٳَ حٿيٌحء ، ٳظٸٌځ حٿنزخطخص ٳَ  _5

٫ڄڀْش حٿزنخء حٿ٠ٌثَ ربٓظيٚٹ ػخنَ حٻْٔي حٿټَرٌڅ ًطنظؾ ڃن طڀٺ 

 ڃظَ ڃَر٪ ڃن 1,5حٿ٬ڄڀْش حٙٻٔـْن ، ًحػزظض حٿيٍحٓخص حڅ 

حٿڄ٤ٔق حٙه٠َ طنظؾ ٻڄْش ٻخٳْش ڃن حٙٻٔـْن طٴَ طنٴْ حنٔخڅ 

 ًحكي ٿڄيس ٫خځ ٻخڃپ
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 ڃظَ ڃَر٪ ڃن حٿڄ٤ٔق حٙه٠َ طنظؾ ٻڄْش ٻخٳْش ڃن حٙٻٔـْن

 

ط٬ڀْڂ ح٣ٙٴخٽ ح٫ٙظڄخى ٫ڀَ حنٴٔيڂ ًط٬ڀْڄيڂ ر٬ٞ حٓخْٓخص  _6

حٿٍِح٫ش ًكذ حٿنزخص حٙه٠َ ًٰٗپ حًٷخص ٳَحٯيڂ ٳَ ن٘خ١ ڃٴْي 

ًڃنظؾ ًنخٳ٪، ًحٓظؼڄخٍ حًٷخص حٿزخد ًطٌٳَْ ٫ڄپ ڃـيٍ حٷظٜخىّخ 

ٿيڂ ّوٴٲ ڃن حٓػخٍ حٿٔڀزْش ٿڀز٤خٿش ًحٿزلغ ٫ن حٿ٬ڄپ ٳٍِح٫ش 

ح٤ٓق حٿڄنخُٽ ٳَٛش ٫ڄپ ؿْيس ًڃـيّش ،ٰٗپ حًٷخص ٳَح٭ ٻزخٍ 

حٿٔن ًٍٳ٪ حٿًَف حٿڄ٬نٌّش ٿيڂ ٳيٌ ٫ڄپ ّيڂ حٿټزخٍ ًهٌٜٛخ 

 . ر٬ي ٓن حٿڄ٬خٕ

 

ٳٍِح٫ش ح٤ٓق حٿڄنخُٽ ٳټَس ؿڄْڀش طن٬ټْ حر٬خىىخ ٫ڀَ حٿَْٰٜ 

ٷزپ حٿټزَْ ٳيَ ط٬ڀڄيڂ ٛٴخص ؿڀْڀش ڃنيخ حٿٜزَ ًحٍٙحىس ًٷٌس 

 .حٿظلڄپ ًرغ ريڂ ًٍف حٿڄ٘خٍٻش ًحٿن٘خ١ ٫ًيځ حٿټٔپ ًحٙنظخؽ

 

ًٷي ريأ رخٿٴ٬پ ٻؼَْڃن حٿ٘زخد رٍِح٫ش ح٤ٓٙق ٳَ حٿڄنخُٽ 

ًحٿ٬ڄخٍحص ًحٿڄيحٍّ ًٯَْىخ هٌٜٛخ ر٬ي حنظ٘خٍ حٿيًٍحص 

حٿظيٍّزْش حٿظَ طٸيڃيخ ر٬ٞ حٿټڀْخص ڃؼپ ٻڀْش ٍُح٫ش ؿخڃ٬ش 

 .حٿٸخىَس ٫ًْن ٗڄْ حً رٌُحٍس حٿٍِح٫ش حً ڃ٬ڄپ ط٬يّپ حٿڄنخم

 

 حٿڄيٍْٓش ىحهپ حٿڄيٍٓش ًطلٌّپ حٿڄيٍٓش حٿَ ن٤٘شاكْخء حٕ _7

ًكيس ڃنظـش ًطلٌّپ ٤ٓق حٿڄيٍٓش حٿَ ڃن٨َ ؿڄخٿَ ٍحث٪ ّٴوَ 

رو حٿ٤ٚد ٷزپ حىحٍس حٿڄيٍٓش ًطټٌڅ طڀٺ ػڄَس ّيىڂ ًڃ٘خٍٻظيڂ 

 ٳَ طـڄْپ حٿڄيٍٓش

 

ٍُح٫ش ح٤ٓٙق ن٨خځ ٙ ٬ّظڄي ٫ڀَ طَرش ٻڄخ ّلظخؿيخ حٿنزخص ٳَ 

رخ٣ن حٍٙٝ ٳيٌ ّلظخؽ حٿَ ٷڀْپ ڃن حٿظَرش حً طټٌڅ حٿٍِح٫ش 

ٍُح٫ش ڃ٬ڀٸش ٙ حٍْٟو حٍ ريًڅ طَرش ًٻٌٿٺ ٙ نلڄپ حًُحنخ ػٸْڀش 

 ٫ڀَ ح٤ٓق حٿڄنخُٽ
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ّڄټن ٍُح٫ش ح٤ٓٙق رخٿنزخطخص حٿ٤٬َّش ًحٿ٤زْش ًحٿِىٌٍ  _8

 ًٯَْىخ ڃن حٿنزخطخص حٿـڄْڀش ٻنزخطخص حٿِّنش

 ڃخ ڃ٬نَ حٿٍِح٫ش ريًڅ طَرش ًڃخىَ ٳټَطيخ ًڃن حّن حطض ؟

 

حٿٍِح٫ش ريًڅ طَرش ًطٔڄَ حٿٍِح٫ش حٿڄخثْش ًٻخنض طڀٺ حٿٍِح٫ش 

حًٽ ڃخ ٧يَص ٳَ كيحثٶ رخرپ حٿڄ٬ڀٸش ًٳَ حٿليحثٶ حٿ٬خثڄش ٳَ 

حٿڄټْٔٺ ًحٓظويڃض ح٠ّخ ٳَ حٿْٜن ًًٛٴض طڀٺ حٿٍِح٫ش ٳَ 

 حٿټظخرخص حٿڄَّٜش حٿٸيّڄش حٿظَ ط٬ٌى حٿَ ڃجخص حٿٔنْن ٷزپ حٿڄْٚى

 

 رخهظزخٍ ٍُح٫ش حٿنزخص ڃن ٯَْ طَرش 1930ًٷي ٷخځ حٿ٬ڀڄخء ٓنش 

ٳٌؿيًح حڅ حٿظَرش ٿْٔض ًٍَّٟش حٙ رظؼزْض حٿنزخص ٳټخڅ ڃن 

حٿڄڄټن ٍُح٫ش حٿنزخطخص رَْٰ طَرش ًحنظَ٘ص طڀٺ حٿٍِح٫ش ٳَ رٚى 

ٯَد حًًٍرخ ًّٔظويځ حٙڅ ٫ڀَ ن٤خٵ ًحٓ٪ ٳَ ىٌٿنيح ًطڀْيخ 

ٻنيح ٳَ ىٌح حٿڄـخٽ، ٣ًزٸٌح ىٌح حٿن٨خځ ٳَ ر٬ٞ حٿٌٰحٛخص ٿٔي 

كخؿش ٣خٷڄيخ ڃن حٿٌٰحء ًٻٌٿٺ حٓظويڃظو ًٻخٿش نخٓخ حٙڃَّټْش ٳَ 

 طـخٍريخ حٿٴ٠خثْش

 ٿڄخًح حٿٍِح٫ش ريًڅ طَرش ؟

 

حٿَُح٫ش ريًڅ طَرش ٷيڃض حٳ٠پ ٳَٛش ٿظٌٳَْ حٿ٨ًَٱ حٿڄؼخٿْش 

ٿنڄٌ حٿنزخص ًرخٿظخٿَ حٿلٌٜٽ ٫ڀَ حٳ٠پ ڃلٌٜٽ رخٿڄٸخٍنش 

رخٿٍِح٫ش حٿلٸڀْش ٳَ حٿظَرش حٿ٬خىّش، ًٻٌٿٺ ٳَ حٿٍِح٫ش ريًڅ طَرش 

ٙ ن٬خنَ ڃن حڃَحٝ حٿنزخطخص ًحٓٳخص حٿٍِح٫ْش حٿظَ طٜخكذ 

 حٿظَرش ، ٿٌٿٺ ٳيَ طٌٳ٪ ٫ڄٚ رْجْخ ن٨ْٴخ

 ڃخىَ حٿٍِح٫ش ريًڅ طَرش ًٿڄخًح ىَ حٙٳ٠پ ٳَ ٍُح٫ش ح٤ٓٙق؟

 

ٍُح٫ش ح٤ٓٙق حٙٳ٠پ ٿيخ طڀٺ حٿٍِح٫ش ٳَ طٸنْش ٿنڄٌ حٿنزخطخص 

ًحٿڄلخْٛپ حٿڄٌّٰش حٿظَ طڄي حٿنزخطخص رټپ ڃخ ّلظخؿو ڃن ٫نخَٛ 

ڃٌّٰو ٳْڄټن حٓظويحځ ريحثپ حٿظَرش ڃؼپ حٿلَٜ ًحٿٴَْڃْټٌْٿْض 

ًحٿٌٜٱ حٿٜوٍَ ًحٿزْض ڃٌّ ًن٘خٍس حٿو٘ذ ًرخٙص ٷٖ 
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حٍُٙ ًٯَْىخ ڃن ڃٌحى ّڄټن حٓظويحڃيخ ٳَ ٍُح٫ش ح٤ٓق 

 .حٿڄنخُٽ

 

ًٷي طزنض ًُحٍس حٿٍِح٫ش ىٌه حٿٴټَس ڃن هٚٽ حٿڄ٬ڄپ حٿڄَٻٍِ 

ٿڀڄنخم حٿڄٍَٜ ًريأص ٳَ ح٤٫خء حٿيًٍحص حٿظيٍّزش ٳَ ىٌح حٿڄـخٽ 

حٿڄيڂ ؿيح ًحٿٌٍ ٣زٸظو ر٬ٞ حٿيًٽ ًرخٿٴ٬پ ٻخڅ ػٌٍس ؿيّيس ٳَ 

حٿٍِح٫ش ٳخٿټؼَْ ڃن حٿيًٽ ٙ ّڄڀٺ حٍٙحَٟ حً حٍٙحَٟ حٿٜخٿلش 

 ٿڀٍِح٫ش ٳ٤زٸٌح طڀٺ حٿٴټَس ًٻخنض نخؿلش ؿيح

 

 ٍُح٫ش ح٤ٕٓق ڃن حٿڄ٫ًَ٘خص حٿظِ طلخٳ٦ ٫ڀِ حٿزْجش 

 

ًن٨َح ٿٰٚء ح٬ٓخٍ ر٬ٞ حٿوَحًحص حطـو حٿټؼَْ حٿَ ٍُح٫ش 

ح٤ٓٙق رخٿو٠َحًحص ًحٿٴخٻيش ًحنٌح ٩ حهٍَ ڃن حٿڄلخْٛپ حٿظَ 

 ّظڂ ٍُح٫ظيخ ٳَ ٤ٓق حٿڄنِٽ

ڃخىَ حنٌح٩ حٿو٠َحًحص ًحٿٴٌحٻو حٿظَ ّڄټن ٍُح٫ظيخ ٳٌٵ 

 ح٤ٓٙق ًىپ ّـذ ڃظخر٬ظيخ ڃظخر٬ش ٌّڃْش ؟

 

رخٿنٔزش ٿڀڄلخْٛپ حٿظَ ّڄټن ٍُح٫ظيخ رخ٤ٓٙق ّڄټن ٍُح٫ش 

 حٿڄلخْٛپ حٿٌٍٷْش ڃؼپ حٿٔزخنن ًحٿڄڀٌهْش ًحٿٴـپ ًحٿـَؿَْ

 

ًّڄټن ٍُح٫ش حٿڄلخْٛپ حٿؼڄَّش ڃؼپ حٿ٤ڄخ٣ڂ ًحٿٴًَحٿش 

 ًحٿټخنظڀٌد ًحٿوْخٍ ًحٿٴڀٴپ ًحٿٴخٌٛٿْخ

 

ًّظڂ ٍُح٫ش طڀٺ حٿڄلخْٛپ ٳَ ح٣خٍحص ه٘زْش ًحڅ ٿڂ ّظٌٳَ ٳَ 

ر٬ٞ حٿزَحڃْپ حً حٿٜٴخثق حٿزٚٓظْټْش ًٯَْىخ ًطلظٌٍ طڀٺ ٫ڀَ 

 حٿظَرش حٿزيّڀش

 

 ًّڄټن ٍُح٫ش حٗـخٍ ڃن حٿڀْڄٌڅ ًحٿ٬نذ ًحٿَڃخڅ ًحٿوٌم

 ر٬ٞ حٿڄ٘خٻپ حٿظَ ٷي ٌّحؿييخ حٛلخد حٿڄنِٽ ر٬ي ٍُح٫ش ٤ٓلو
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: 

 

حٿز٬ٞ ّ٘ټَ ًؿٌى ر٬ٞ حٿٴجَحڅ حٿظَ طؤٻپ حٿڄلخْٛپ حٿظَ طڂ 

 ٍُح٫ظيخ

 

حڅ حٿٴټَس حٙٓخْٓش ٿٍِح٫ش ح٤ٓٙق ىَ طـڄْپ ًطن٨ْٲ ح٤ٓٙق 

ٷزپ حٿلٌٜٽ ڃنيخ ٫ڀَ ڃنظـخص ٍُح٫ْش ٿٌٿٺ ٫ڀْٺ ٷزپ حٿزيء ٳَ 

حٿَُح٫ش ٫ڀْٺ طن٨ْٲ حٿ٤ٔق ؿْيح ًحٿظؤٻي طڄخڃخ حنو هخٿَ ڃن حٍ 

كَ٘حص حً ٳجخڅ ، ًٷي طٌحؿو ر٬ٞ حٿ٤ٌٍْ حٿظَ طؤٻپ حٿو٠َحًحص 

ًحٿٴخٻيش ٳ٬ڀْٺ حڅ طٜن٪ هْخٽ ڃجآطو ٻڄخ ّٜن٪ ٳَ حٿلٸپ حً ط٠٪ 

حٿظَ طٜيٍ ٌٛطخ طوخٳو حٿ٤ٌٍْ  (٢َّٗ ٳْيٌّ ٷيّڂ)ر٬ٞ ح٣َٗٙش 

 ًرخٿظخٿَ حٿڄلخٳ٨ش ٫ڀَ ڃ٫ًٍِخطٺ

ٓئحٽ ٤َّكو حٿټؼَْ ڃن حٿنخّ ٻْٲ ّظؼنَ ٿنخ حٿزيء ٳَ ىٌح 

 حٿڄ٩ًَ٘ ًڃخىَ حٿڀٌحُځ ًٻْٴْش حىحٍس ىٌح حٿڄ٩ًَ٘ ؟

 

ٳَ حٿزيحّش ٫ڀْٺ حڅ طٌٳَ حٙڃخٻن حٿظَ ْٓظڂ حٿٍِح٫ش ريخ ًطًِّيىخ 

 1×ڃظَ 1رؤىًحص حٿٍِح٫ش حًح ٻخنض ح٣خٍحص ه٘زْش حً طَحرِْحص 

  ٓڂ حً حّخ ٻخڅ حٿڄټخڅ حٿٌٍ ٌٓٱ ط٩ٍِ رو10ڃظَ ٿيخ ؿيٍحڅ 

 

+ ط٠٪ حٿزْجش حٿٍِح٫ْش ًىَ ٫زخٍس ٫ن هڀ٤ش ڃن حٿزظْڄٌّ 

ػڂ طوڀ٢ ؿْيح ًطٌٟ٪ ٳَ ح٣خٍحطيخ  %50-%50حٿزَٿْض رنٔزش 

 ٿظَ ڃن ىٌه حٿزْجش حٿزيّڀش ػڂ ّظڂ 100كْغ طلظخؽ حٿظَحرِْحص حٿَ 

حٟخٳش حٿڄخء حٿْيخ ًطٌٟ٪ حٿزيًُ ڃڀٌهْش ٻخنض حً ؿَؿَْ حً ٳـپ 

 حً طٌٟ٪ حٿ٘ظٚص ڃؼپ حٿ٤ڄخ٣ڂ ًحٿوْخٍ ًحٿټخنظڀٌد

 

 ػڂ ّظڂ ٍّيخ ڃَطْن ٳَ حٿٌْځ ڃ٪ ٟخٳش حٿڄلڀٌٽ حٿڄٌٍٰ

 

 ًىٌه ىَ حر٢ٔ حٿ٤َٵ حٿظَ ّڄټن طنٴِْىخ ٳَ ٍُح٫ش ح٤ٓٙق

 ٓئحٽ ڃخىٌ حٿڄلڀٌٽ حٿٌٍٰ ؟
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حٿڄلڀٌٽ حٿڄٌٍٰ ىٌ ٫زخٍس ٫ن ڃلڀٌٽ ّلظٌٍ ٫ڀَ ؿڄْ٪ حٿ٬نخَٛ 

 100حٿظَ ّلظخؿيخ حٿنزخص ٳَ ٫ڄڀْش حٿٍِح٫ش ًىٌ ڃلڀٌٽ ڃَٻِ 

ڃَس ًّوٴٲ رخٿڄخء كْغ حڅ حٿڀظَ حٿٌحكي ڃن حٿڄلڀٌٽ ّوٴٲ ٫ڀَ 

  ؿنْش ڃ3ٍَٜ ٿظَ ڃن حٿڄخء ٬ًَٓ ًٿٺ حٿڄلڀٌٽ 100

 :حڃخ رخٿنٔزش ٿڀن٨ڂ حٿڄټؼٴش ٿٍِح٫ش ح٤ٓٙق ٳڀيخ ح٫يحىحص حهٍَ

 

 رٌٛش ًّظڂ 4ّـذ حڅ طظٌحٳَ ڃٌحَْٓ ڃؼزظو ٫ڀَ حٿـيٍحڅ ٷ٤َىخ 

ػٸذ طڀٺ حٿڄٌحَْٓ رؼٸٌد ڃظٔخًّش ٫ڀَ ڃٔخٳخص ڃظٔخًّش طٸَّزخ 

 ٓڂ ٫ڀَ حڅ ّظڂ ًٟ٪ حٿزًٌٍ حً حٿ٘ظٚص ىحهپ طڀٺ حٿؼٸٌد 25

حٿظَ ٓظًٍَ ڃنيخ ًًٿٺ ّلظخؽ ًؿٌى طخنٺ ًڃ٠وش كظَ ّظڂ ٟن 

حٿڄلڀٌٽ ڃن حٿظخنٺ ٫زَ حٿڄٌحَْٓ ًحٿظَ طټٌڅ ًحص ڃْپ ڃنخٓذ 

ّٔڄق ٿڀڄلڀٌٽ حٿٌٌٛٽ حٿَ ؿًٌٍ طڀٺ حٿنزخطخص ٬ًٌّى حٿٴخثٞ حٿَ 

 حٿظخنٺ ڃَس حهٍَ ًىٌح ن٨خځ ڃٰڀٶ

 

ًٍ ٳِ حٿؼٸٌد كظِ طًَُ رخٿڄخءرٌطٌٟ٪ حٿ٘ظٚص ًحٽ  

 

ًٍ ٳِ حٿؼٸٌد كظِ طًَُ رخٿڄخءرٌطٌٟ٪ حٿ٘ظٚص ًحٽ  

 

٫ني ٍُح٫ش حٿز٤خ٣خ حً حٿز٤خ٣ْ ٙ ّڄټن ٍُح٫ظيخ :ڃڀل٧ٌش ڃيڄش 

ٍُح٫ش ىٌحثْش ٙنيخ ٙ ط٩ٍِ حٙ ٳَ حٿظَرش ًٿٌٿٺ ّـذ طٌٳَْ حٿظَرش 

حٿزيّڀش ٿيخ ىحهپ حٿلخًّخص حٿزٚٓظْټْش حٿٌٍ ٩ٍِْٓ رو ًّټٌڅ 

 ٓڂ ىحهپ طڀٺ حٿلخًّخص كظَ ّٔڄ٪ 25ٓڄٺ طڀٺ حٿظَرش حٿزيّڀش 

ًٿٺ حٿٔڄٺ رنڄٌ حٿز٤خ٣خ حً حٿز٤خ٣ْ رخٿ٘ټپ حٿڄنخٓذ ًٿڀلٌٜٽ 

 ٫ڀَ ح٫ڀَ ٷْڄش حنظخؿْش ڃنيخ

 

حڃخ حٿڄِح٩ٍ حٿيٌحثْش ٳظٔظويځ ٳَ ٍُح٫ش حٿٴَحًٿش ًحٿٴخٌٛٿْخ حٿظَ 

ّظڂ ٳَ ىٌح حٿن٨خځ رَٕ حٿـًٌٍ رخٿڄلڀٌٽ حٿڄٌٍٰ ًرخٿظخٿَ نڄٌ 

حٿـًٌٍ ٳَ حٿيٌحء حڃخ حًح ٻخنض حٿـًٌٍ ٟوڄش ڃؼپ حٿز٤خ٣ْ حً 
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حٿز٤خ٣خ ًڃخ ّ٘خرييڂ ٳٌٔٱ ّئػَ ًٿٺ ٫ڀَ ٻڄْش ًكـڂ حٿؼڄَس 

 (ؿًٌٍ حٿز٤خ٣خ ًحٿز٤خ٣ْ )ًرخٿظخٿَ حٿڄلٌٜٽ ًٓظټٌڅ حٿـًٌٍ 

 ٓظټٌڅ َْٰٛس ٫ن حٿڄ٬يٽ حٿ٤ز٬َْ ٿيخ

 : حٿظټخٿْٲ حٿُٚڃش ٿڀڄ٩ًَ٘

 

ّڄټنٺ حٙهظْخٍ رْن ن٨خڃْن ڃن كْغ حٿظټخٿْٲ حٿن٨خځ حٿز٢ْٔ ٳَ 

 ٍُح٫ش ح٤ٓٙق

 

 ًحٿن٨خځ حٿڄټؼٲ ٳَ ٍُح٫ش ح٤ٓٙق

 

حًٙ حٿن٨ڂ حٿز٤ْٔش ًىَ ٫زخٍس ٫ن حٿظَحرِْحص حٿو٘زْش حٿظَ ّظڂ 

حٿٍِح٫ش ٫ڀْيخ حً حٙٻْخّ حٿزٚٓظْٺ حً حٿلخًّخص حٿزٚٓظْټْش حّخ 

ٻخڅ حٿٌٍ ٩ٍِْٓ ريٴٴَ ىٌح حٿن٨خځ ّڄټن حٿٍَ ًحٿظٔڄْي ّيًّخ 

ريًڅ حٓظويحځ حٍ طټنْٺ ڃ٬ٸي ًطټٌڅ طټڀٴش حٿڄظَ حٿڄَر٪ كٌحٿَ 

 ؿنْش ڃٍَٜ ٗخڃڀش حٿظَحرِْس حٿو٘زْش ًحٿ٘ظٚص ًحٿظَرش 130

 ًحٿزٚٓظْٺ ًحٿڄلڀٌٽ

 

 حٿن٨خځ حٿز٢ْٔ ٿٍِح٫ش ح٤ٕٓق

 

 حٿن٨خځ حٿڄټؼٲ ًىَ ط٤٬َ ٻڄْش ڃلٌٜٽ حٻزَ ٳَ ًكيس  :ػخنْخ

حٿڄٔخكش رخٿڄٸخٍنو رخٙٓڀٌد حٿز٢ْٔ كْغ حٿڄظَ حٿڄَر٪ ٳَ حٿن٨خځ 

 نزخص حڃخ ٳَ حٿن٨خځ حٿڄټؼٲ ٩ٍِّ 24 _ 12حٿز٢ْٔ ٩ٍِّ رو ڃن 

  نزخص ٳَ حٿڄظَ حٿڄَر٪48_ 32رو ڃن 

 

 ٬ًّظزَ حٿن٨خځ حٿڄټؼٲ ىٌ حٿن٨خځ حٙڃؼپ ٳَ كخٿش حٿڄ٘خٍّ٪ حٿظـخٍّش

 

 حٿن٨خځ حٿڄټؼٲ ٿٍِح٫ش ح٤ٕٓق
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 _ 160ًرخٿنٔزش ٿظټڀٴش حٿن٨خځ حٿڄټؼٲ ّظټڀٲ حٿڄظَ حٿڄَر٪ كٌحٿَ 

  ڃٍَٜه ؿن170ِ

 

ًڃن حڃؼڀش حٿن٨ڂ حٿڄټؼٴش ن٨خځ حٿڄِح٩ٍ حٿيٌحثْش ًڃِح٩ٍ حٿـيٍحڅ 

ًن٨خځ حٿزخٻْظخص حٿڄ٬ڀٸش ٳْڄټن حٙهظْخٍ رْن ىٌه حٿن٨ڂ ًًٿٺ ًٳٸخ 

 ٿڀڄلٌٜٽ حٿڄَحى ٍُح٫ظو

 

 ٿظَ ڃن 100 ڃٍَٜ ًطټڀٴش حٽ ه ؿن٬ٓ3َِ حٿڄلڀٌٽ حٿڄٌٍٰ 

ه ؿن50ِ ـحٿزْجش حٿڄٔخ٫يس د  

 ڃڀل٧ٌش ڃيڄش

 

ٿْْ ىنخٹ ٳَٵ ٳَ طنٴٌْ حٿڄ٩ًَ٘ ڃن ىًٿش حٿَ حهٍَ ٙ حٿڄنخم 

ًٙ ٯَْه ّئػَ ٳَ طڀٺ حٿ٬ڄڀْش ٿټن حٿڄيڂ حڅ طټٌڅ طڀٺ حٿٍِح٫ش ٳَ 

 ٌٟء حٿ٘ڄْ حٿڄزخَٗ

 ىپ ڃن حٿظـخٍٍ طنڄْش حٗـخٍ حٿٴخٻيش ٳٌٵ ح٤ٓٙق ؟

 

ٙ ّڄټن ٍُح٫ش حٙٗـخٍ ًحٓظويحڃيخ ٻٍِح٫ش طـخٍّش ٕڅ ڃٔخكش 

ح٤ٓٙق ڃليًىس ٳٚ ّڄټن طټؼْٲ حٙٗـخٍ ٫ڀَ ح٤ٓٙق ٿټن ڃن 

حٿڄڄټن حٓظٰٚٽ ر٬ٞ حٿزَحڃْپ ًٍُحس ر٬ٞ حٙٗـخٍ ٿٚٓظويحځ 

حٿ٘وَٜ ٻ٘ـَطْن ڃن حٿڀْڄٌڅ حً ٗـَس ڃن حٿوٌم حٿظَ طنظؾ 

  ٻڀٌْ ؿَحځ ًٻخڅ ٫ڄَىخ ٓنظْن ٳٸ15٢

 : ن٨خځ حٿ٬نخّش ٿڄ٩ًَ٘ ٍُح٫ش ح٤ٓٙق

 

٫ڀْٺ ر٬ي حٿٍِح٫ش حڅ طًٍَ حٿنزخطخص ڃن ڃَطْن حٿَ ػٚػش ڃَحص 

ٌّڃْخ ٫ڀَ حڅ طټٌڅ حكيٍ ىٌه حٿڄَحص رخٿڄلڀٌٽ حٿڄٌٍٰ ٳخٿڄظَ 

 ٿظَ ڃخء ٌّڃْخ ، ًطوظڀٲ طڀٺ 10_6حٿڄَر٪ ّلظخؽ كٌحٿَ ڃن 

 حٿټڄْش كٔذ ن٩ٌ حٿنزخص حٿڄ٩ًٍِ ٫ًڄَىخ
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ًن٨خځ حٿڄٸخًڃش ٫ڀْٺ حٓظويحځ حٿؼٌځ ًحٿوڄَْس ٳَ ڃٌحؿيش 

 حٿٴ٤َّخص ًحٿلَ٘حص

 أّن طٌىذ حٿڄْخه حٿِحثيس ًحٿنخطـش ٫ن ٫ڄڀْش حٿٍَ ؟

 

ٳَ حٿن٨خځ حٿز٢ْٔ ٌّٟ٪ ٫ًخء حٓٴپ حٿظَحرِْس حٿڄ٩ًٍِ ريخ ًّظڂ 

طـڄْ٪ حٿڄْخه حٿِحثيس ًحٙٓظٴخىس ڃنيخ ٳَ حٿٍَ ٳَ حٿٌْځ حٿظخٿَ 

 ٿڀٍَ

 

حڃخ ٳَ حٿن٨خځ حٿڄټؼٲ ّظڂ ؿڄ٪ حٿڄْخه حٿِحثيس ٳَ ڃٌحَْٓڃٌؿٌىس 

٫ڀَ حٿ٤ٔق ط٠٪ حٿڄخء ٳَ طخنٺ حٓٴپ حٿڄنِٽ ّظڂ ٟويخ ڃن ؿيّي 

 رٌح٤ٓش حٿڄ٠وش ٿٚٓظٴخىس ڃَس حهٍَ ڃنيخ ٳَ ٫ڄڀْش حٿٍَ

 

 ڃ٩ًَ٘ حٿٍِح٫ش ريًڅ طَرش

ٓنظ٬َٱ ٳِ ڃ٩ًَ٘ ٍُح٫ش حٿڄنِٽ ٫ڀَ ؿڄْ٪ حْٕٗخء حٿڄظ٬ڀٸش 

 رو ڃؼپ

 

 ٍُح٫ش حٿڄنِٽ

 حٿٍِح٫ش ريًڅ طَرش

 ڃٌح٫ْي ٍُح٫ش حٿڄلخْٛپ

 حٙنٌح٩ حٿڄٔظويڃش ٳَ ٍُح٫ش ح٤ٓٙق

 حٿڄلخْٛپ حٿظَ طٴ٘پ ٳَ حٿٍِح٫ش

 حٿٔڀزْخص ًحّٙـخرْخص

 حٿڄلڀٌٽ حٿٌٰحثِ

 

ط٬ظزَ ٍُح٫ش حٿڄنِٽ أً حٿٍِح٫ش ريًڅ طَرش ڃن حٕڃٌٍ حٿليّؼش 

حٿظَ ٙٷض ا٫ـخد ٻؼَْ ڃن حٿ٬خڃش، ٳٍِح٫ش حٿڄنِٽ أً حٿٍِح٫ش 

ريًڅ طَرش أڃَ ٿڂ ٬ّظخى ٫ڀْو حٿڄِح٫ٍْن ن٨َحً ٿظٌٳَ حٍٕحَٟ 

 . حٿٍِح٫ْش ٳَ ٻؼَْ ڃن حٿزٚى حٿ٬َرْش ًٯَْىخ
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ًٿٸي ؿخثض ٳټَس ٍُح٫ش حٿڄنِٽ أً حٿٍِح٫ش ريًڅ طَرش ڃن حٿزٚى 

حٿظَ طټٌٔىخ حٿؼڀٌؽ ٳَ أٯڀذ حٗيَ حٿٔنش أً حٿزٚى حٿظَ طلظٌٍ 

٫ڀَ ڃْخه ؿٌٳْش ٫خٿْش أً حٿظَ طټؼَ ٳْيخ حٍٕحَٟ حٿٜوَّش، ٻڄخ 

أڅ ٳټَس آظويحځ حٿڄزْيحص ًحٿټْڄخًّخص رټڄْخص ٻزَْس أٛزق أڃَحً 

ه٤َْ ٻپ ىٌح أىٍ اٿَ ٿـٌء ىٌه حٿزٚى اٿَ ٳټَس حٿڀـٌء اٿَ 

 . ٍُح٫ش حٿڄنِٽ أً حٿٍِح٫ش ريًڅ طَرش

 

ٻڄخ أڅ ىنخٹ حٿټؼَْ ڃن حٿڄٔخكخص حٿظَ طٌؿي كٌٽ ٻؼَْ ڃن حٿڄنخُٽ 

ٳَ ر٬ٞ حٿزڀيحڅ ّـذ أڅ ّٔظٴْي حٗنٔخڅ ڃنيخ رټپ ًْٓڀش ڃن 

حٿٌٓخثپ حٿڄظخكش ٳز٬ي أڅ ٻخنض ڃٸظَٜس ٫ڀَ حٿـڀٌّ ريخ ٳٸ٢ 

 . أٛزق ڃن حٗڃټخڅ ٍُح٫ظيخ ًحٗٓظٴخىس ڃنيخ

 

ٻڄخ أڅ ىنخٹ حٿټؼَْ ڃڄن ٿيّيڂ كڀڂ حٿٍِح٫ش ٿټنو ٙ ّڄظڀٺ حٍٕحَٟ 

حٿٍِح٫ْش حٿظَ طلٸٶ ٿو ىٌح حٿلڀڂ ، ٳټپ ىٌه حْٕٗخء أىص اٿَ 

 . حٿڀـٌء اٿَ ٳټَس ٍُح٫ش حٿڄنِٽ أً حٿٍِح٫ش ريًڅ طَرش

 

ٻڄخ أڅ ٍُح٫ش حٿڄنِٽ أً حٿٍِح٫ش ريًڅ طَرش طڄټنٺ ڃن ٍُح٫ش ٻپ 

ؿِء طَّيه رخٿڄنِٽ، ًطٔخ٫ي ٳَ طٌٳَْ حٿٌٰحء حٓڃن ٛلْخً ًطٴَ ٿو 

 .ىهپ ّٔخ٫يه ٫ڀَ نٴٸخص حٿڄ٬ْ٘ش 

 

ًّـذ أڅ نٴَٵ رْن ٍُح٫ش ح٤ٕٓق ًرْن حٿٍِح٫ش ريًڅ طَرش أً 

ٍُح٫ش حٿڄنِٽ ٳٍِح٫ش ح٤ٕٓق ىَ ٍُح٫ش طـڄْڀْش ٳَ حٿڄٸخځ حًٕٽ 

رٰٞ حٿن٨َ ٫ن آظويحځ ح٤ٕٓق ٿڀٍِح٫ش حٿلٸْٸْش رظَرش ًريًڅ 

 . طَرش ٫ن ٣َّٶ حٕىًحص حٿُٚڃش ٿٌٿٺ

 

حٿٍِح٫ش حٿڄخثْش  )ٳٍِح٫ش حٿڄنِٽ أً حٿٍِح٫ش ريًڅ طَرش طنٸٔڂ اٿَ 

حٿٍِح٫ش حٿيٌحثْش– حٿٍِح٫ش ربٓظويحځ ريحثپ حٿظَرش –   ) . 
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ً أًٽ ٗت ّـذ أڅ ط٬ڀڄو ٫ن ٍُح٫ش حٿڄنِٽ أً حٿٍِح٫ش ريًڅ 

طَرش ىَ ڃٌح٫ْي ٍُح٫ش حٿڄلخْٛپ أً حٿٴخٻيش كظَ طظڄټن ڃن 

 . حٿٍِح٫ش ر٘ټپ ٛلْق ًحٗرظ٬خى ٫ن ڃ٘خٻپ حٿظٌٷْض

  :آظويحځ حٿٔزخنن ٳَ ٍُح٫ش حٿڄنِٽ أً حٿٍِح٫ش ريًڅ طَرش

 

ڃن حٿڄلخْٛپ حٿ٘ظٌّش ٳيَ ڃن أٻؼَ حٿنزخطخص حٿظَ طظلڄپ حٿٜٸْ٪ 

 16 اٿَ 10ًطنڄٌ ؿْيحً ٳَ حٿـٌ حٿڄخثپ ٿڀزًَىس ًحٿظَ ّظَحًف ڃن 

 ٻڄخ 11/15 اٿَ 8/15ىٍؿش ڃجٌّش ًّٔظلذ ٍُح٫ش حٿٔزخنن ڃن 

 .  أٓخرْ٪10 اٿَ 6أڅ حٿڄيس حٿُٚڃش ٿنڄٌ حٿٔزخنن ڃن 

 

 ٓڂ 25ڃٔخٳش حٿٍِح٫ش ٳَ ٤ٌٍٓ طز٬ي ر٠٬يخ ٫ن ر٬ٞ رلٌحٿَ 

 .  ٓڂ2 اٿَ 1.5ًحٿ٬ڄٶ ڃن 

 

ٻڄخ ّٔظلذ نٸ٪ حٿزًٌٍ ٳَ حٿڄخء ٿڄيس ٌّځ ٻخڃپ ػڂ نٸٌځ رظـٴْٴيخ 

ڃزْي ٳ٤ٍَ ّنظڄَ اٿَ ڃـڄ٫ٌش ػخنَ )٤ٓلْخً رٌح٤ٓش حٿؼَْحځ 

ًًٿٺ َٗٓح٩  (أٻْٔي حٿټخٍرخڃخص ّڄن٪ ڃن ٳٔخى ًطيىٌٍ حٿزًٌٍ

 . ٫ڄڀْش حٗنزخص ًطٸڀْپ حٗٛخرش رڄَٝ حٿٌرٌٽ حٿ٤ٍَ

  :آظويحځ حٿڄڀٌهْش ٳَ ٍُح٫ش حٿڄنِٽ أً حٿٍِح٫ش ريًڅ طَرش

 

ًط٬ظزَ ڃن أٻؼَ حٿڄلخْٛپ حٿظَ طظلڄپ  ڃن حٿڄلخْٛپ حٿْٜٴْش

ًحٿظَ طنڄٌ ؿْيحً ٳَ حٿـٌ حٿيحٳت حٿ٣َذ ًحٿظَ  ڃڀٌكش حٿظَرش

 25 اٿَ 20 ىٍؿش ڃجٌّش نيخٍحً ًڃن 30 اٿَ 25ّظَحًف ڃن 

ًٚٳيَ ٙ طظلڄپ حٿزًَىس ًحٿٜٸْ٪ ًاًح طڂ ٍُح٫ظيخ ٳَ ؿٌ رخٍى  ٿْ

ّٸپ حٿڄلٌٜٽ ًًطٜزق حًٍٕحٵ َْٰٛس ًطٸٌځ رظټٌّن حٿٸًَڅ 

 . ىحهپ حٿزًٌٍ

 

 .  ٓڂ1ّظڂ ٍُح٫ش حٿڄڀٌهْش ٫ڀَ ٫ڄٶ نٜٲ اٿَ 

 

 أڃخ ٳَ ڃلخٳ٨خص 9/30 اٿَ 3/1ًّٔظلذ ٍُح٫ش حٿڄڀٌهْش ڃن 
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، ٻڄخ أڅ 12/30 اٿَ 11/15حٿٌؿو حٿٸزڀَ ٳْٔظلذ ٍُح٫ظيخ ڃن 

 60 اٿَ 45حٿڄيس حٿُٚڃش ٿنڄٌ حٿڄڀٌهْش ًأهٌ حٿل٘ش حًٕٿَ ڃن 

 ٌّځ طٸَّزخً ، 30ٌّځ أڃخ حٿل٘ش حٿؼخنْش ٳظئهٌ ر٬ي حٿل٘ش حًٕٿَ رـ 

 . ٻڄخ ّنٜق رخٿلٖ ٳَ حٿٜزخف حٿزخٻَ أً ٷزپ ٳظَس حٿًَٰد

  :آظويحځ حٿټٌٓش ٳَ ٍُح٫ش حٿڄنِٽ أً حٿٍِح٫ش ريًڅ طَرش

 

ڃن حٿڄلخْٛپ حٿظَ طظلڄپ حٿزًَىس نٔزْخً طنڄٌ ؿْيحً ٳَ حٿـٌ حٿڄخثپ 

 ىٍؿش ڃجٌّش ًّٔظلذ 35 اٿَ 21ٿڀزًَىس ًحٿظَ ّظَحًف ڃن 

ٍُح٫ش حٿټٌٓش ٳَ ؿڄْ٪ أٗيَ حٿ٬خځ ڃخ ٫يح حٿ٘يٌٍ حٿظَ طظڄِْ 

 . رخٿزًَىس حٿ٘يّيس

 

ٻڄخ ّٔظلذ نٸ٪ حٿزًٌٍ ٳَ حٿڄخء حٿڄلظٌٍ ٫ڀَ أكي أنٌح٩ 

 حٿڄ٤يَحص حٿٴ٤َّش ٿڄيس ٌّځ ٻخڃپ

 

 ٌّځ ڃن حٿٍِح٫ش 60 اٿَ 50ٻڄخ أڅ حٿڄيس حٿُٚڃش ٿنڄٌ حٿټٌٓش ڃن 

 .ًّٴ٠پ ؿڄ٪ حٿټٌٓش ٷزپ أڅ طټزَ ٳَ حٿلـڂ 

  :آظويحځ حٿوْخٍ ٳَ ٍُح٫ش حٿڄنِٽ أً حٿٍِح٫ش ريًڅ طَرش

 

ڃن حٿڄلخْٛپ حٿْٜٴْش حٿظَ طلظخؽ اٿَ ؿٌ ىحٳت ًحٿظَ ّظَحًف ڃن 

 11 ىٍؿش ڃجٌّش ًٙ ّـذ أڅ طٸپ ىٍؿش حٿلَحٍس ٫ن 30 اٿَ 25

 1/1ىٍؿش ڃجٌّش ًّظڂ ٍُح٫ش حٿوْخٍ ٳَ ػٚػش أًٷخص ڃوظڀٴش ڃن 

 ّظڂ ٍُح٫ش حٿزًٌٍ ٗنظخؽ حٿ٘ظٚص ًٿْظڂ كڄخّظيخ ڃن 3/1اٿَ 

حٿزًَىس ّظڂ ط٤ْٰظيخ رخٿزٚٓظْٺ ػڂ ّظڂ ٬ًٟيخ ٳَ ڃټخنيخ حٿيحثڂ 

 ًّظڂ نٸپ 9/15 اٿَ 5/15ٗٻظڄخٽ حٿن٠ؾ، حٿٌٷض حٿظخنَ ڃن 

 ٌّځ ، حٿٌٷض حٿؼخٿغ 21حٿ٘ظٚص اٿَ حٿڄټخڅ حٿيحثڂ ر٬ي ٍُح٫ظيخ رـ 

 اٿَ 80ٻڄخ أڅ حٿڄيس حٿُٚڃش ٿلٜخى حٿوْخٍ ڃن  12/1 اٿَ 10/1

 .  ٌّځ100

  :آظويحځ حٿٴخٌٛٿْخ ٳَ ٍُح٫ش حٿڄنِٽ أً حٿٍِح٫ش ريًڅ طَرش
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ڃن حٿڄلخْٛپ حٿْٜٴْش حٿظَ طلظخؽ اٿَ ؿٌ ىحٳت ًحٿظَ طظَحًف ڃن 

 ىٍؿش ڃجٌّش، ًحٿٴخٌٛٿْخء ڃن حٿڄلخْٛپ حٿظَ ٙ 25اٿَ 18

 ىٍؿخص ڃجٌّش ٙ 8طظلڄپ ڃڀٌكش حٿظَرش ًاًح انوٴ٠ض حٿلَحٍس اٿَ 

ّليع حٗنزخص ڃ٤ڀٸخً ٻڄخ ٙ ّزيأ حٗنزخص اٙ اًح ُحىص حٿلَحٍس ٫ن 

 ىٍؿخص ڃجٌّش ،ٻڄخ أڅ حٿٴخٌٛٿْخء ٙ طظلڄپ اٍطٴخ٩ حٿلَحٍس 10

 10 ىٍؿش ڃجٌّش كْغ ط٬ظزَ أٳپ ىٍؿش ٿليًع حٗنزخص ڃن ٫34ن 

 . ىٍؿش ڃجٌّش 15اٿَ 

 

ٳخٿ٣ٌَرش حٿ٬خٿْش ٿڀـٌ ٫ًٌحڃپ حٿَّخف طئىٍ اٿَ ٳ٘پ حٿظڀٸْق 

 . ًحٗٛخرش رخٿزټظَّخ ًحٿٴ٤َّخص ًحٗٛخرش رخٿ٬نټزٌص حٕكڄَ

 

ًٌّؿي حٿ٬يّي ڃن أٛنخٱ حٿٴخٌٛٿْخء حٿڄنظَ٘ ٍُح٫ظيخ ٳَ ڃَٜ 

حًٕؿَِّح)ڃؼپ  ، ًّٔظلذ ٍُح٫ش  (رٌؿخطخ– آڃَ – حٿزٌٿْٔظخ  – 

 كظَ ٙ 3 ًّـذ ٫ي حٿظؤهَ اٿَ ٗيَ 2حٿٴخٌٛٿْخء ْٛٴخً ٳَ ٗيَ 

طټٌڅ حٿلَحٍس ڃَطٴ٬ش ٳظٔزذ َٰٛ حٿلـڂ ًحٿٌُڅ، ًّظڂ ٍُح٫ش 

 ًّـذ ٫يځ 9/7 اٿَ 8/23حٿٴخٌٛٿْخء أ٠ّخً ٳَ حٿوَّٲ ڃن 

 . حٿظؤهَ ٫ن ىٌه حًٕٷخص كظَ ٙ طټٌڅ ىٍؿش حٿلَحٍس ڃَطٴ٬ش

 

  .  ٌّځ70 اٿَ 54حٿڄيس حٿُٚڃش ٿنڄٌ حٿٴخٌٛٿْخ ڃن 

  :إعزخذاَ اٌؽّبؼُ فٝ صسالخ إٌّضي أٚ اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ
 

 ِٓ اٌّؾبص١ً اٌص١ف١خ اٌزٝ رؾزبط إٌٝ دسعخ ؽشاسح ِشرمخ 

 ٔغج١بً فبٌؽّبؼُ لا رزؾًّ اٌصم١ك ٚرّٕٛ اٌؽّبؼُ ع١ذاً فٝ 

 دسعخ ِئ٠ٛخ ١ٌٚلًا ِٓ 25 إٌٝ 20دسعخ ؽشاسح ٔٙبساً ِٓ 

 دسعخ ِئ٠ٛخ وّب أْ إٔخفبض دسعخ اٌؾشاسح لٓ 19 إٌٝ 15

 دسعخ ِئ٠ٛخ ٠ؤدٜ إٌٝ ثؽئ ِمذي إٌّٛ ٚصغش اٌؾغُ، 20

فبٌؽّبؼُ ِٓ أوضش اٌضّبس رأصشاً ثذسعخ اٌؾشاسح فٝ ِشاؽً 
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  إٌّٛ اٌّخزٍفخ
 ٠زُ صسالخ اٌؽّبؼُ فٝ أسثك اٚلبد ِخزٍفخ

 
 1 ٚأٚائً ؽٙش 12فٝ أٚاخش ؽٙش : أٚائً اٌص١ف : أٚلًا 

 ٠ٚ2زُ اٌضسالخ فٝ الأؽٛاض اٌّغزذ٠ّخ فٝ ِٕزصف ؽٙش 
٠ٚزُ فٝ ٘زا اٌٛلذ إخز١بس أؽذ الأٔٛاق الأر١خ ١ٌزُ صسالزٙب 

ث١زٛ – ثش٠غ١ذ – ِبد٠ش  – 63اٌىظ – ث١زٛ ثشا٠ذ )ف١ٙب  86 
٠ٚمزجش ث١زٛ ثشا٠ذ ِٓ أفعً الأٔٛاق صسالخ فٝ  (٠ٛعٝ –

  ٘زا اٌٛلذ
 

 ٠ٚزُ ٠2/15زُ صسالخ اٌؾزً فٝ : اٌص١ف اٌمبدٜ : صب١ٔبً 

 ٠ٚزُ ؽّب٠زٙب 4ٔمٍٙب إٌٝ ِىبٔٙب اٌّغزذ٠ُ فٝ أٚائً ؽٙش 

ِٓ اٌجشد لٓ ؼش٠ك رغؽ١زٙب ثبلألج١خ اٌجلاعز١ى١خ ؽزٝ ثذا٠خ 
عٛثش – اعزش٠ٓ ثٝ – ص٠ٕب )الإٔجبد، ِٓ أُ٘ الأصٕبف 

٠مزجش ص٠ٕب ِٓ أفعً الأٔٛاق (عزش٠ٓ ثٝ  . 
 

 ٚأٚائً ؽٙش ٠6زُ صسالخ اٌؾزً فٝ ؽٙش : اٌخش٠ف : صبٌضبً 

 8 ٚؽٙش 7 صُ ٠زُ ٔمٍٙب إٌٝ ِىبٔٙب اٌّغزذ٠ُ خلاي ؽٙش 7
٠ٚزُ ؽّب٠خ اٌضّبس ِٓ اٌزثبثخ اٌج١عبء ثٛاعؽخ اٌؾبػ ، ِٓ 

وبعً – عبوبي – ف١ٛٔب – فبوٌٛزب – رٝ ٚاٜ )أُ٘ الأصٕبف 

٠مزجش ِغّٛلخ رٝ ٚاٜ ِٓ أفعً الأٔٛاق (سٚن  . 
 

 10 ٚأٚائً ؽٙش ٠9زُ اٌضسالخ فٝ ؽٙش : اٌؾزبء : ساثمبً 

 11 ٚؽٙش 10صُ ٠زُ ٔمٍٙب إٌٝ ِىبٔٙب اٌّغزذ٠ُ خلاي ؽٙش 

٠ٚغت ؽّب٠خ اٌضّبس ِٓ اٌزثبثخ اٌج١عبء لٓ ؼش٠ك رغؽ١زٙب 

عٝ إي– اٌّبسِٕذ )ثبٌؾبػ، ِٓ أُ٘ الأصٕبف  ) . 
ْٚ رشثخدإعزخذاَ اٌجمذٚٔظ فٝ صسالخ إٌّضي أٚ اٌضسالخ ة   
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ِٓ اٌّؾبص١ً اٌؾز٠ٛخ ٠ّٕٛ ع١ذاً فٝ اٌغٛ اٌجبسد اٌّمزذي 

 دسعخ ِئ٠ٛخ ٚدسعخ الإٔجبد 29 إٌٝ 10ٚاٌزٜ ٠زشاٚػ ِٓ 

 دسعخ ِئ٠ٛخ ٠ٚغزؾت صسالخ اٌجمذٚٔظ ِٓ 24اٌّضٍٝ ٘ٝ 

وّب أْ اٌّذح اٌلاصِخ ٌّٕٛ اٌجمذٚٔظ ٘ٝ  2/1 إٌٝ 8/15

 ٠َٛ 21 ٠َٛ فٝ اٌؾؾخ الأٌٚٝ أِب اٌؾؾبد اٌزب١ٌخ ثمذ 60

 ِٓ اٌؾؾخ الأٌٚٝ
 

وّب ٠فعً ٔمك اٌجزٚس لجً صسالزٙب ٌٍزجى١ش ِٓ ل١ٍّخ 
  اٌؾصبد

 
٠زُ ٔضش ثزٚس اٌجمذٚٔظ لٍٝ اٌغؽؼ دْٚ اٌؾبعخ إٌٝ 

  ؼّغٙب فٝ اٌزشاة
  إعزخذاَ اٌخظ فٝ صسالخ إٌّضي أٚ اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ

 
ِٓ اٌّؾبص١ً اٌؾز٠ٛخ فبٌخظ ٠ّٕٛ ع١ذاً فٝ اٌغٛ اٌّبئً 

 دسعخ 26 إٌٝ 4إٌٝ اٌجشٚدح وّب رّٕٛ ثزٚس اٌخظ ع١ذاً ِٓ 

 21ِئ٠ٛخ ٚرمزجش دسعخ اٌؾشاسح اٌّضٍٝ لإٔجبد اٌجزٚس ٘ٝ 

 إٌٝ 12دسعخ ِئ٠ٛخ، أِب ِؾصٛي اٌخظ ف١ّٕٛ ع١ذاً ِٓ 

 .  دسعخ ِئ٠ٛخ ؽغت وً صٕف18
 

 وّب ٠زُ 11/1 إٌٝ ٠ٚ9/1غزؾت صسالخ ثزٚس اٌخظ ِٓ 

صسالخ ثزٚس اٌخظ فٝ دسعبد ؽشاسح ِشرفمخ ٔغج١بً ٌٍزغٍت 
لٍٝ اٌغىْٛ صُ ٠زُ صسالخ اٌؾزً فٝ ِىبٔٙب اٌذائُ ثمذ 

   42َٛ٠ إٌٝ 28صسالخ اٌجزٚس ِٓ 
 

 ٠َٛ ِٓ صسالخ 90 إٌٝ 75اٌّذح اٌلاصِخ لإٔزبط اٌخظ ِٓ 

  اٌؾزلاد
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ٌٚمذ ثذأد اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ فٝ اٌمذَ ٚأعزخذِذ ؽذ٠ضبً 
لٓ ؼش٠ك إلزّبد اٌضسالخ لٍٝ لٕصش اٌّبء ِك اٌمٕبصش 

اٌّزاثخ ف١ٗ أٚ لٓ ؼش٠ك ثذائً اٌزشثخ ٌٚمذ ٚعذ اٌمٍّبء أْ 
اٌزشثخ غ١ش ظشٚس٠خ إلا ٌزضج١ذ اٌغزٚس فمػ، فجمذ ٘زا 

الإوزؾبف رّىٓ اٌمٍّبء ِٓ اٌضسالخ داخً اٌغٛاصبد وّب رُ 
 إعزخذاَ ٘زٖ اٌزغشثخ فٝ اٌفعبء 

 
٠ٚغت أْ رمٍُ أْ صسالخ إٌّضي أٚ اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ ٌٙب 

إ٠غبث١بد وّب ٌٙب عٍج١بد ٠غت أْ رٍُ ثٙب لجً اٌمذَٚ إٌٝ 
  ٘زٖ اٌزغشثخ

 إ٠غبث١بد صسالخ إٌّضي أٚ اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ
 

عٌٙٛخ صسالخ إٌّضي أٚ اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ فٙٝ لا رؾزبط 
  إٌٝ خجشح وج١شح ٌّّبسعزٙب

عٌٙٛخ ٔمً صٛأٝ اٌضسالخ اٌّخصصخ فٝ صسالخ إٌّضي 
 أٚ اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ فٝ ـشٚف اٌغٛ اٌّزمٍجخ 

رٛف١ش صسالخ إٌّضي أٚ اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ ١ٌٍّبٖ ثٕغجخ 
  لب١ٌخ أوضش ِٓ اٌضسالخ اٌزم١ٍذ٠خ

إٔزبط صسالخ إٌّضي أٚ اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ ِٓ اٌّؾبص١ً 
  أوضش ِٓ اٌضسالخ اٌزم١ٍذ٠خ

ر١ّض صسالخ إٌّضي أٚ اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ ثبلأِبْ ٚلذَ 
  الإلزّبد لٍٝ اٌّج١ذاد ٚاٌى١ّب٠ٚبد

  ٌزٌه ٜءإِىب١ٔخ اٌضسالخ فٝ أٜ عضء ثبٌّٕضي ِٗ
عٌٙٛخ اٌزؾىُ فٝ عٛدح اٌزشثخ ٚاٌخصبئص اٌلاصِخ ٌض٠بدح 
الإٔزبط ٚعٛدرٗ ثبٌٕغجخ ٌضسالخ إٌّضي أٚ اٌضسالخ ثذْٚ 

  رشثخ
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 عٍج١بد صسالخ إٌّضي أٚ اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ

 
إؽز١بط صسالخ إٌّضي أٚ اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ إٌٝ سلب٠خ 

  أوجش ِٚزبثمخ دل١مخ أوجش ِٓ اٌضسالخ اٌزم١ٍذ٠خ
رىٍفذ صسالخ إٌّضي أٚ اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ ألٍٝ ِٓ 

اٌضسالخ اٌزم١ٍذ٠خ خبصخ فٝ اٌضسالخ اٌّبئ١خ أٚ اٌضسالخ 
  اٌٙٛائ١خ

٠غت ِزبثمخ اٌزشثخ ٚرؾغ١ٓ عٛدرٙب لٍٝ فزشاد لٓ ؼش٠ك 
الأعّذح ٚلٕبصش رخص١ت اٌزشثخ اٌّزمٍمخ ثضسالخ إٌّضي أٚ 

 اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ 
٠ٛعذ ثمط اٌّؾبص١ً لا رٕغؼ ثؾىً دائُ فٝ صسالخ إٌّضي 

اٌغضس– اٌىٛعخ – اٌزسح )أٚ اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ ِضً   )  
إفزمبد اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ إٌٝ اٌىبئٕبد اٌذل١مخ إٌبفمخ 

  اٌّٛعٛدح فٝ اٌزشثخ اٌمبد٠خ
لٕذ ٚعٛد خًٍ ِب ثغجت الإلزّبد لٍٝ الأعٙضح ٠ؤدٜ إٌٝ 

  ظشس اٌّؾبص١ً
 

اٌّؾٍٛي اٌغزائٝ اٌّغزخذَ فٝ صسالخ إٌّضي أٚ اٌضسالخ 
 ثذْٚ رشثخ

 
٘ٛ ِؾٍٛي ٠زُ إعزخذاِٗ فٝ صسالخ إٌّضي أٚ اٌضسالخ 

ثذْٚ رشثخ ٚ٘زا اٌّؾٍٛي ٠عبف إٌٝ اٌّبء اٌّغزخذَ فٝ 
اٌشٜ، وّب ٠ؾزٜٛ اٌّؾٍٛي لٍٝ ع١ّك اٌمٕبصش اٌزٝ ٠ؾزبط 
إ١ٌٙب إٌجبد ِضً اٌؾذ٠ذ ٚاٌفغفٛس ٚاٌىبٌغ١َٛ ٚاٌجٛربع١َٛ 

  ٚا١ٌٕزشٚع١ٓ ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌمٕبصش
اٌّؾٍٛي اٌّغزخذَ فٝ صسالخ إٌّضي أٚ اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ 

، وّب أْ اٌٍزش اٌٛاؽذ % 100٘ٛ ِؾٍٛي ِشوض ثٕغجخ 

اٌّغزخذَ فٝ صسالخ إٌّضي أٚ اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ ٠خفف 
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ثّب ٠مبدي ِبئخ ٌزش ِٓ ا١ٌّبٖ ٚ٘زا اٌّؾٍٛي اٌّغزخذَ فٝ 
صسالخ إٌّضي أٚ اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ ١ٌظ ٌٗ أٜ رأص١ش 

 عٍجٝ لٍٝ اٌّؾبص١ً
٠غت لٓ رشو١ت اٌّؾٍٛي اٌّغزخذَ فٝ صسالخ إٌّضي أٚ 

اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ أْ ٠زُ إظبفخ اٌّبء ثمذ اٌّؾٍٛي الأٌٛي 
صُ ٠زُ إظبفخ اٌّؾٍٛي اٌضبٔٝ إ١ٌّٙب ؽزٝ لا ٠زُ رشعت 

  اٌّؾٍٛي
٠ٕمغُ اٌّؾٍٛي اٌّغزخذَ فٝ صسالخ إٌّضي أٚ اٌضسالخ 

ثذْٚ رشثخ إٌٝ ٔٛل١ٓ، إٌٛق الأٚي ٠زىْٛ ِٓ ٔزشاد 
اٌىبٌغ١َٛ ٚاٌؾذ٠ذ ٠ٚز١ّض ثبٌٍْٛ الأؽّش، إٌٛق اٌضبٔٝ 

٠زىْٛ ِٓ ثبلٝ اٌمٕبصش اٌزٝ ٠ؾزبعٙب إٌجبد اٌّغزخذَ فٝ 
 صسالخ إٌّضي أٚ اٌضسالخ ثذْٚ 

رمزجش ٘زٖ اٌّؾب١ًٌ اٌّغزخذِخ فٝ صسالخ إٌّضي أٚ 
 اٌضسالخ ثذْٚ رشثخ ص١٘ذح ٔٛلبً ِب فٝ اٌّزبعش اٌضسال١خ

 

 ٣َٵ طټخػَ حٿٌٍى 

 ٌٓٱ نظ٤َٵ ٳِ ىٌح حٿڄ٩ٌٌٟ حٿِ حٿڄ٤ٜڀلخص حٓطْش 

ػَ حٿٌٍى ًُّخىس ح٣َّٸش طټخػَ حٿٌٍى، ٣َّٸش طِحًؽ حٿٌٍى، طٺ

حٙنظخؽ، ٻْٲ ّظټخػَ حٿٌٍى حٿزڀيُ، ٫ڄڀْش حٿظڀٸْق ٳِ حٿٌٍى، حٿظټخػَ 

 حٿـنِٔ ٿڀٌٍى

 

ّـذ ٫ڀَ ڃن ّٸٌځ رخٳظظخف ڃ٩ًَ٘ ڃ٘ظپ ٿٍِح٫ش حٿًٌٍى حٿزڀيُ 

ًٯَْىخ ڃن حٙنٌح٩ حڅ ّټٌڅ ٫ڀَ ٫ڀڂ ر٤َٵ طټخػَ حٿٌٍى ًٻْٴْش 

طټخػَ حٿٌٍى ًٻْٴْش حٙىظڄخځ رو ٻِ ّټٌڅ حٿڄلٌٜٽ حً حٿنخطؾ ؿْي 

٫ًني ر٬ْو ّيٍ ٫ڀْو حٿټؼَْ ڃن حٙڃٌحٽ ًٿڀٌٍى حٿټؼَْ ًحٿټؼَْ ڃن 

  ٣َٵ حٿظټخػَ حٿ٤ز٬ْْو حً حٿظِ ّظيهپ ٳْيخ حٙنٔخڅ ًڃن طڀٺ حٿ٤َٵ
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 ٓڂ 25-20ًىِ حٙٻؼَ حٓظويحڃخً ًٳْيخ طئهٌ حٿ٬ٸپ ر٤ٌٽ  :رخٿ٬ٸپ 

ٳِ أًحهَ حٿ٘ظخء أً ٳِ أًحثپ حٿَرْ٪ ڃن أٳ٩َ ر٬ڄَ ٓنش ًحكيس 

نٸٌځ روَٕ أٓٴپ ,ًڃن نزخطخص ٷٌّش ًٓڀْڄش هخٿْش ڃن حٙٛخرخص

حٿ٬ٸڀش ٤ًّڄَ ػڀؼيخ ٳِ حٿظَرش ٳِ حٿڄټخڅ حٿڄوٜٚ ٿٖٻؼخٍ 

حٿو٠َُ ٳِ حٿڄ٘ظپ ر٬يڃخ نٸٌځ رظـٌَّ حٿ٬ٸپ طنٸپ اٿَ حٻْخّ ڃن 

حٿنخّڀٌڅ أً اٿِ ٛٴخثق ڃن حٿظنٺ ڃظًٍَ رخٓظڄَحٍ ًكٔذ حٿلخؿش 

 .٬ًّظنِ رظٸڀْڄيخ ًطٔڄْيىخ كظَ ڃ٫ٌي نٸڀيخ حٿَ حٿڄټخڅ حٿيحثڂ

 

ًىِ حٿ٤َّٸش حٿظِ طٔظويځ ٳِ اٻؼخٍ حٿٌٍى  :حٿظَٷْي حٍِٕٟ 

ًطليع ىٌه حٿ٤َّٸش ٳِ ٳٜپ  R.bracteataحٿڄظٔڀٶ حٿنٴنٌٱ 

حٿَرْ٪ ًًٿٺ ٫ن ٣َّٶ ػنِ حٿٴ٩َ كظَ ّڄْ حٍٕٝ ٤ًّڄَ ؿِء 

ڃنو ٳِ حٿظَرش ًّظَٹ ٿڄيس ٫خځ ٻخڃپ ػڂ ّٸ٤٪ ر٬يىخ ًىٌه حٿ٤َّٸش 

 . ط٤٬ِ نزخطخص ؿيّيس ًٿټن ر٬يى أٷپ ڃن ٣َّٸش حٿ٬ٸپ

 

حٿظ٬٤ْڂ  (grafting) :  ط٬٤ْڂ ٛنٲ ٿو ,ًىنخ ّٸٜي رخٿظ٬٤ْڂ

ڃڄِْحص هخٛش ڃؼپ ٯِحٍس حُٗىخٍ حً ٍحثلش ُٻْش ٫ڀَ أٛپ ٷٌُ 

 ّظلڄپ حٙؿيخىحص حٿزْجْش

  

   :ٿظ٬٤ْڂأنٌح٩ ح

 

ٓڂ 20-15طيْت حٌٕٛٽ ڃن ٳ٩ًَ ر٤ٌٽ : حٿظ٬٤ْڂ رخٿز٫َڂ 

ًط٩ٍِ ٳِ أًحهَ ٳٜپ حٿَرْ٪ ڃن أّخٍ كظَ كَِّحڅ ًر٬ي نڄٌىخ 

  ر٘ټپ ؿْي  ّظڂ حٿظ٬٤ْڂ ٫ڀْيخ رخٿ٬ْن حٿْٸ٨ش ٻڄخ ّڀِ

 

 2.5ٳِ ٷخ٫يس حٕٛپ ًر٤ٌٽ  T طٸٌځ ر٬ڄپ ٗٶ ر٘ټپ كَٱ حٽ

 نٜٲ ٷ٤َ حٿٔخٵ T ٓڂ ٫ڀَ أڅ ط٤َٰ ٷڄش

 ٓڂ ڃن أٳ٩َ 10ّٸ٤٪ ٳ٩َ ّلظٌُ ٫ڀَ ٫يى ڃن حٿزَح٫ڂ ًر٤ٌٽ 

  نخٟـش ڃن حٿٜنٲ حٿڄ٤ڀزٌ ًطِحٽ حًٍٕحٵ ًحٌٕٗحٹ ٫نو

ٓڂ ًرييًء ًر٬ڄٶ ٿظـنذ 1.8ّن٩ِ حٿڀلخء حٿلخًُ ٿڀز٫َڂ ر٤ٌٽ 
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ّيهپ حٿز٫َڂ حٿڄؤهًٌ ڃن حٿٴ٩َ حٿٰٞ  حَٟٗحٍ رخٿز٫َڂ حٿڄؤهًٌ

حٿڄٌؿٌى ٫ڀَ حٕٛپ ڃ٪  T ڃن حٿٜنٲ حٿڄَٯٌد ىحهپ حٿ٘ٶ ٗټپ

حٕهٌ ر٠ًٍَس حٿڄلخٳ٨ش ٫ڀَ ٬ًْٟش حٿز٫َڂ ٻڄخ ىِ ٫ني ٬ًٟو 

رخٿ٘ٶ ًحٿظؤٻي ڃن اكيحع طڄخّ ؿْي ڃ٪ ه٘ذ حٕٛپ ػڂ ّٰڀٶ 

 حٿ٘ٶ

َّر٢ حٿز٫َڂ اٿَ حٕٛپ رَرخ١ ڃ٤خ٣ِ ٫َّٞ ٳٌٵ حٿ٬٤ڂ ًأٓٴڀو 

 ڃن حٙطـخىْن

٫ني نـخف ٫ڄڀْش حٿظ٬٤ْڂ ّٔظڄَ حٿز٫َڂ رخٿلْخس ًّلخٳ٦ ٫ڀَ ٿٌنو 

  أّخځ ًّزيأ حٿز٫َڂ ٳِ حٿنڄٌ ٳِ حٿَرْ٪ حٿٸخىځ10-7حٕه٠َ هٚٽ 

 

ًّټٌڅ ًٿٺ ٳِ أًٽ حٿَرْ٪ كْغ ط٬٤ڂ حٿَٰحّ  : حٿظ٬٤ْڂ رخٿٸڀڂ

٩ًٍِّ حٿٸڀڂ ىحهپ , حٿزَّش رخٿٸڀڂ حٿڄؤهًٌ ڃن نزخص ؿْي ًڃَٯٌد 

 حٕٛپ ًَّر٢ ًّظَٹ

 

ىٌه حٿ٤َّٸش ٷڀْڀش حٙٓظ٬ڄخٽ ٳِ ط٬٤ْڂ حٿٌٍى طـخٍّخ ٿټٌنيخ طؤهٌ 

ًٷض ٣ٌّپ ڃن حٿٍِح٫ش كظَ حُٗىخٍ ًّنٜق اؿَحإىخ ٳِ حٿزٌْص 

 حٿزٚٓظْټْش ٕڅ طټخٿْٲ حٗنظخؽ ڃَطٴ٬ش نٔزْخً

 

طئهٌ حٿ٬ٸپ حٿٔخٷْش ٳِ حٿْٜٲ ر٬ي ٓٸ١ٌ حُٗىخٍ : حٿ٬ٸپ حٿٔخٷْش 

ٓڂ  طِحٽ ٫نيخ ٻخٳش حًٍٕحٵ رخٓظؼنخء ًحكيس حً 20-15ًر٤ٌٽ 

ػڂ ط٩ٍِ حٿ٬ٸڀش رلْغ ّيٳن ر٠٬يخ ٳِ حٿظَحد ػڂ , حػنظْن ٳِ حٿٸڄش 

طًٍَ ًٌّٟ٪ ٳٌٷيخ ُؿخؿش ٳخٍٯش ٿڄٔخ٫يطيخ ٳِ ط٘ټْپ حٿـًٌٍ 

  طَٳ٪ ىٌه حٿِؿخؽ ٳِ حٿَرْ٪ حٿٸخىځ

 

ًّټٌڅ ًٿٺ رؤهٌ حٿزًٌٍ ڃن ٛنٲ ڃ٬ْن أً ر٬ي : حٿظټخػَ حٿـنِٔ 

طيـْن رْن ٛنٴْن ًطٌٟ٪ ٳِ حٿڄخء ٿ٬ِٽ حٿزًٌٍ حٿيخّٲ حٿ٤خٳْش 

ٓڂ طلٌُ هڀ٤ْخً ڃن حٿَڃپ 6ػڂ ط٩ٍِ حٿزًٌٍ ٳِ ٌٛحڅ ر٬ڄٶ 

ځ ٿڄيس ػٚػش أٗيَ 4ًحٿيرخٽ ػٌ طٌٟ٪ ٳِ رَحىحص ٫ڀَ ىٍؿش 

ٿظ٘ـ٬يخ ٫ڀَ حٗنزخص ػڂ طنٸپ حٿٌٜحنِ اٿَ ٷَد حٿنخٳٌه ڃن أؿپ 
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ځ ٫ًنيڃخ ّظټٌڅ ػٚػش 20-18حٟٗخءس حٿـْيس طلض كَحٍس ػخرظش 

ًط٬ي ىٌه . أًٍحٵ ٫ڀَ حٿزٌٍس ر٬ي حنظخٗيخ طنٸپ حٿَ حٕٛٚ

حٿ٤َّٸش ڃن أ٬ٛذ ٣َّٸش حٗٻؼخٍ ًىِ ٙ طٔظويځ ٕٯَحٝ 

انظخؿْش رپ ٕٯَحٝ رلؼْش ًٿڀلٌٜٽ ٫ڀَ أٛنخٱ ىـْنش طلڄپ 

  ؿيّيسٛٴخص ًهٜخثٚ

 

ٍح٫ش حٙٓڄخٹ ٳِ كٸٌٽ حٍُٙ ُ- 28  

 

 

٬ّظزَ ًحىٍ حٿنْپ رؤٻڄڀو ڃٜيٍ ىخځ ؿيح ٙنظخؽ ڃلٌٜٽ حٍُٙ ٻپ 

٫خځ ٫ڀڄخ رؤڅ ڃلٌٜٽ حٍُٙ ٙ طنٸ٤٪ ٫نو حٿڄْخه حٍ ٙ طـٲ 

حٿظَرش حٿڄ٩ًٍِ ريخ حٍُٙ ٣ٌحٽ ٳظَس ٍُح٫ظو ًًٿٺ ّـ٬ڀنخ نٴټَ ٳَ 

 طڀٺ حٿڄِْس ًآظٰٚٿيخ حٗٓظٰٚٽ حٕڃؼپ

 

اكيٍ حٿ٤َٵ حٿظِ ّڄټن آظٰٚٽ حٿظَرش حٿڄُ٘ز٬ش رخٿڄْخه حٿڄ٩ًٍِ 

 ريخ حٍُٕ ىِ ٍُح٫ش حٕٓڄخٹ ٳِ كٸٌٽ حٍُٕ

 

ٍُح٫ش حٙٓڄخٹ ٳَ كٸٌٽ حٍُٙ ًرٌٿٺ نٔيڂ ٳَ حنظخؽ حٿزًَطْن 

حٿلٌْحنَ رؤ٬ٓخٍ ٍهْٜش طٔي كخؿش حٿٸڀْپ ڃن حٿٔټخڅ ًٿٌ كظَ 

ًطڀٺ حٿ٤َّٸش ٷيّڄش , حٿٴٚكْن حٿڄنظٴ٬ْن ؿْيح ريٌح حٿ٬ڄپ حٿَْٰٜ 

 ؿيح ٬ّڄپ ريخ حٿٴٚكْن ٳَ ٍُح٫ش حٍُٙ

 

ًٻڀنخ ن٬ڀڂ حڅ حٿڄٔخكخص حٿڄٔظويڃش ٳَ ٍُح٫ش حٍُٙ ٻزَْس ؿيح 

ڃڄخ ّٔيڂ ٳَ حنظخؽ ح٫يحى ڃ٬ٸٌٿو ڃن حٿؼًَس حٿٔڄټْش ٳِ ٳظَس 

كْغ ٬ّڄپ حٿٴٚكْن ٫ڀَ طَرْش حنٌح٩ ٻؼَْس ڃن , ٍُح٫ش حٍُٙ

, حٿٔڄٺ حٿزٌٍٍ, حٿٔڄٺ حٿزڀ٤َ : حٙٓڄخٹ ٳَ كٸٌٽ حٍُٙ ڃنيخ

ًحٿٸَحڃ٢ْ, حٿٔڄٺ حٿڄزًَٹ  
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 ڃخ حٿٴخثيس ڃن طَرْش حٙٓڄخٹ ٳَ كٸٌٽ حٍُٙ ؟

 

ط٬ڄپ حٙٓڄخٹ حٿڄٌؿٌىس ٳَ كٸٌٽ حٍُٙ ٫ڀَ حٿٸ٠خء ٫ڀَ  -1

ر٬ٞ حٿلَ٘حص ًحٿ٤لخٿذ ًحٿيّيحڅ حٿ٠خٍس رلٸٌٽ حٍُٙ ٙنيخ 

ط٬ظزَ ٯٌحء ٿيخ ًًٿٺ ّٔخ٫ي حٿٴٚف ؿيح ٳَ ٫يځ حٓظويحځ حٍ 

 ڃزْيحص كَّ٘ش حػنخء ٍُح٫ظو ٿڄلٌٜٽ حٍُٙ

 

حٿٸ٠خء طڄخڃخ ٫ڀَ ٧خىَس حٿَّڂ حٿظَ طئٍٵ حٿٴٚف حػنخء ٍُح٫ظو  -2

ٿٍُٖ كْغ ّظٌٍٰ حٿٔڄٺ ٫ڀَ ًٿٺ حٿَّڂ ًّٸ٠َ ٫ڀْو طڄخڃخ ڃن 

 كٸٌٽ حٍُٙ

 

ط٬ڄپ طَرْش حٙٓڄخٹ ٳَ كٸٌٽ حٍُٙ ٫ڀَ ُّخىس حٿنخطؾ ٳَ  -3

ڃن ڃلٌٜٽ % 12حٿَ % 10ڃلٌٜٽ حٍُٙ رنٔزش طظَحًف رْن 

حٍُٙ ڃڄخ ِّّي حٿَرق ٿڀٴٚف ٳَ حنظخؽ حٍُٙ حٿَ ؿخنذ حٿؼًَس 

 حٿٔڄټْش حٿظَ ّلٜپ ٫ڀْيخ ٳَ حٿنيخّش

 

ّٴ٠پ طَرْش ٓڄٺ حٿزڀ٤َ ٳَ كٸٌٽ حٍُٙ ٙنيخ ٳَ حٿنيخّش  -4

ّڄټن حٻڀيخ حّخ ٻخڅ كـڄيخ حً ٫ڄَىخ َْٰٛس حً ٻزَْس ، ًىَ 

ڃٴْيس ؿيح ٿڄلٌٜٽ حٍُٙ ٳيَ حٓڄخٹ ٯَْ نزخطْش حٍ ٙ طظٌٍٰ 

٫ڀَ ڃلٌٜٽ حٍُٙ ًطٔخ٫ي ٫ڀَ ٷظپ حٓٳخص ًحٙڃَحٝ حٿڄٌؿٌىس 

 حٿظَ ط٠َ رڄلٌٜٽ حٍُٙ حػنخء ٍُح٫ظو

 

ّٴ٠پ طَرْش حٓڄخٹ حٿزڀ٤َ ًكْيس حٿـنْ كظَ ٙ طظټخػَ حػنخء  -5

ٳظَس ٍُح٫ش حٍُٙ ًط٬ڄپ ٫ڀَ طټيّ حٙٓڄخٹ ىحهپ حٿلٸپ ڃڄخ 

 ّئىٍ حٿَ ًٳخس حٿټؼَْ ڃنيخ

 

 ط٬ڄپ ٳ٠ٚص حٙٓڄخٹ ٻٔڄخى ڃٴْي ؿيح ٿڀظَرش ًڃلٌٜٽ حٍُٙ -6

 

ط٬ڄپ حٙٓڄخٹ حٿَ ُّخىس طيٌّش حٿظَرش ن٨َح ٿلَٻظيخ حٿيحثڄش ٳَ  -7
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 كٸٌٽ حٍُٙ

 

طظٌٍٰ حٙٓڄخٹ ٫ڀَ حٿيّيحڅ حٿلڄَحء حٿظَ طظٌحؿي رڄلٌٜٽ  -8

حٍُٙ ًطٸ٠َ ٫ڀْيخ ڃڄخ ّٔخ٫ي حٿٴٚف ٿڀظوڀٚ ڃن طڀٺ حٿلَ٘حص 

 حٿ٠خٍس رخٿڄلٌٜٽ

 

ط٬ظزَ حٙٓڄخٹ نخطؾ ىهپ حٟخٳَ حٿَ ؿخنذ ڃلٌٜٽ حٍُٙ  -9

 ٿڀٴٚف

 ڃخ ٫ٌْد طَرْش حٙٓڄخٹ ٳَ كٸٌٽ حٍُٙ ؟

 

  ٫ٌْد طَرْش حٙٓڄخٹ ٳَ كٸٌٽ حٍُٙ ىَ

 

حٿَ % 40حٍطٴخ٩ نٔزش ڃٌص حٙٓڄخٹ ًٳٸيحنيخ حٿظَ طظَحًف رْن _أ

ٿٚٓڄخٹ % 30حٿَ % 20ٿٖٓڄخٹ حٿَْٰٜس ، ًنٔزش % 60

حٿټزَْس ن٨َح ٿظٌحؿي ر٬ٞ حٿلٌْحنخص ڃؼپ حٿٸ٢٤ ًحٿټٚد ًحٿٴجَحڅ 

 .ًحٿ٤ٌٍْ ٻؤرَ ٷَىحڅ ًحٿَٰحد ًٯَْه

 

حٍطٴخ٩ ىٍؿخص كَحٍس حٿڄخء ڃڄخ ّئىٍ حٿَ ٷڀش حٙٻٔـْن رو _د

ًهخٛش ٳَ حٿڄخء حٿ٠لپ ڃڄخ ّئىٍ حكْخنخ حٿَ ىٚٹ ر٬ٞ 

 .حٙٓڄخٹ

 

ڃن ڃٔخكش حٿلٸپ ٿ٬ڄپ حهخىّي  % 7حٿَ % 5طلظخؽ حٿَ _ؽ

ًحنٴخٵ ٿٖٓڄخٹ ريخ كظَ ّٔيپ ٫ڀْيخ حٿلَٻش ًًٌٛٽ حٿڄْخه ٿظڀٺ 

 .حٙٓڄخٹ

 

ٷي ٙ ّلظخؽ حٿٔڄٺ حٿَ ڃْخه ٫ڄْٸش ٙ ّظلڄڀيخ حٍُٙ_ى . 

 ڃخىَ حىڂ حنٌح٩ حٙٓڄخٹ حٿظَ ٌَّٛ رظَرْظيخ ٳَ كٸٌٽ حٍُٙ ؟

 

 :حىڂ حنٌح٩ حٙٓڄخٹ حٿظَ ٌَّٛ رظَرْظيخ ٳَ كٸٌٽ حٍُٙ
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ٷخڃض ىٍحٓخص ٫يّيس كٌٽ ڃ٬َٳش حٿن٩ٌ حٿٔڄټَ حٙٳ٠پ ٳَ 

حٿظَرْش ٳَ كٸٌٽ حٍُٙ ًحٿٌٍ ّظلڄپ حٿ٨ًَٱ حٿڄل٤ْش ٿو 

ح٫ش حٍُٙ ًًؿي حڅ ٓڄٺ ًٍحٙڃَحٝ ًحًٙرجش حػنخء ٳظَس ُ

حٿڄزًَٹ حٿ٬خىٍ ىٌ حٳ٠پ حٙنٌح٩ حٿظَ ّڄټن طَرْظيخ ٳَ كٸٌٽ 

 .حٍُٙ

أٛنخٱ حٍُٕ حٿظَ ّڄټن ٍُح٫ظيخ ٳَ طڀٺ حٿٴظَس ٿظَرْش حٙٓڄخٹ ٳَ 

  كٸٌٽ حٍُٙ

 

177,178ّڄټن ٍُح٫ش أٍُ ؿِْس   

 

101,102ًٍُح٫ش أٍُ ٓوخ   

 ًًٿٺ ٕٓزخد أىڄيخ

 

ڃٸخًڃظيخ ٿڄَٝ حٿڀٴلش ًرخٿظخٿَ ٫يځ حٓظويحځ حٿڄزْيحص حٿلَّ٘ش 

 .ٿٍُٖ كظَ ٙ ّظٔزذ ٳَ ٷظپ حٿ٬ٍِّش حٿٔڄټْش

 . ٌّڃخ ڃنٌ ٍُح٫ظو كظَ كٜخىه120ٳظَس ٍُح٫ش حٍُٕ 

رخٿڄٸخٍنو رخٙنٌح٩  % 30_25طٌٳَ طڀٺ حٙنٌح٩ حٿڄْخه رنٔزش 

 .حٿٸيّڄش

ٳيحڅ/  ٣ن 4 _ 3.5ڃظ٢ٌٓ حنظخؽ  . 

ّڄټن حٓظټڄخٽ ٳظَس حٿظَرْش ٳَ ڃَٜٱ ٷَّذ حً حكٌحٝ ٷَّزش 

 .ڃن كٸپ حٍُٙ

طټٌڅ حٿڄٔخٳش رْن حٿـٌٍس ًحٿـٌٍس ٳَ كٸپ حٍُٙ ٳظَس ٍُح٫ظو 

 ٓڂ كظَ طٔڄق ٬ٕٗش حٿ٘ڄْ ڃن حٿٌٌٛٽ ٿڀظَرش ًطټٌّن 15

 .ٯٌحء ٿٚٓڄخٹ

 

ُ كٸٌٽ حٍُٙ ٿظَرْش حٙٓڄخٹهٻْٴْش طؾ  

 

طـيِْ كٸٌٽ حٍُٙ ٿظَرْش حٿ٬ٍِّش حٿٔڄټْش ًىَ ٍُح٫ش حٍُٙ ٫ن 
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ڃن % ٣10َّٶ حٿ٘ظْپ ًحٿڄ٬ًَٱ حنيخ ّوٜٚ ٿيخ كٌحٿَ 

ڃٔخكش حٿلٸپ ٿڀڄ٘ظپ ٷزپ ٫ڄڀْش حٿ٘ظْپ حٿظَ ّظڂ ٳْيخ طٴَّي حٿ٘ظڀش 

 .حٿَ ٻخٳش ڃٔخكش حٿلٸپ حٿٌٍ ْٓظڂ ٍُح٫ظو

 

ًط٬خڃپ حٿلٸٌٽ ٻؤنيخ حكٌحٝ ٓڄټْش ًحص ڃْخه ٷڀْڀش ًٿْْ ىنخٹ 

حٍ ڃ٘ټڀش ٳَ ًٿٺ كْغ ّټٌڅ ىنخٹ ڃٜيٍ ىحثڂ ٿڀٍَ ًڃٜيٍ 

ٿَٜٱ حٿڄْخه رخٓظڄَحٍ كظَ طظـيى حٿڄْخه ًّظٌحٳَ حٙٻٔـْن 

 ٿڀ٬ٍِّش حٿٔڄټْش ىحثڄخ

 

 َّح٫َ كٴَ حٙهخىّي 

 

طئڃن ٳظلش ىهٌٽ ًهًَؽ حٿڄخء رلْغ طڄن٪ هًَؽ حٿٔڄٺ هخٍؽ 

 حٿلٸپ ًڃن حٿڄڄټن حٓظويحځ ٷ٤٪ حٓٚٹ َْٰٛس ٳَ ىٌه حٿ٬ڄڀْش

 

حًح حٓظويڃض حٍ ڃن حٿڄزْيحص حٿلَّ٘ش حً حٿټْڄخًٍ ٿڄلٌٜٽ 

حٍُٙ ٫ڀْٺ حٙ ط٠ْٲ حٿ٬ٍِّش حٿٔڄټْش حٙ ر٬ي ٳظَس حٓز٩ٌ ًحكي 

 ڃن طڀٺ حٿ٬ڄڀْش كظَ طظـنذ طؤػَْ حٿڄزْيحص ٫ڀْيخ

ٷزپ حڅ طنِٽ حٿ٬َُّش ٳَ حٿڄْخه ٫ڀْٺ حڅ ط٠٪ حٙٻْخّ حٿظَ ريخ 

 ىٷْٸش ٳَ ڃْخه حٿلٸپ كظَ طؤهٌ كَحٍس حٿڄْخس 15حٿ٬ٍِّش كٌحٿَ 

ٳَ حٿلٸپ ًطظؤٷڀڂ ٫ڀْيخ ًكْنيخ ّڄټن حڅ طٴظق طڀٺ حٙٻْخّ 

 ًطن٤ڀٶ حٿ٬ٍِّش حٿٔڄټْش ٳَ حٿلٸپ حٿڄ٩ًٍِ

 

 ٻڂ ٫يى حٿ٬ٍِّش حٿٔڄټْش حٿظَ ّلخطـيخ حٿٴيحڅ ؟

 

  ًكيس ڃن حٿ٬ٍِّش حٿٔڄټْش500ّلظخؽ حٿٴيحڅ كٌحٿَ 

 

  ؿڂ ًٷض حٿلٜخى125 _100ًّٜپ ًُڅ حٿٔڄټش ڃن 
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ٳيحڅ رخٿنؼَ ٫ڀَ ٷخ٩ / ٻـڂ 30ّٔظويځ حٿٔڄخى حٿزڀيٍ رڄ٬يٽ 

 حٿًٍِٵ ًًٿٺ ٷزپ نٸپ ٗظٚص حٍُٙ حٿَ رخٷَ حٿلٸپ

 

ىنخٹ حٯٌّش ٛنخ٫ْش ٿٖٓڄخٹ ّڄټن حٓظويحڃيخ ًىَ ٫زخٍس ٫ن 

ٌّٟ٪ ڃَطْن ٌّڃْخ ٿٖٓڄخٹ ڃَس حٿٔخ٫ش حٿ٬خَٗس % 25رًَطْن 

 ٛزخكخ ًحٙهٍَ حٿظخنْش ٫َٜح

حٿ١ًَ٘ حٿڄظز٬ش حػنخء كٜخى ًؿڄ٪ حٿٔڄٺ حٿٌٍ طڂ طَرْظش ٳَ 

  كٸٌٽ حٍُٙ

 

 ٫ڄڀْش كٜي ًؿڄ٪ حٿٔڄٺ طظڂ ڃَس ًحكيس

 

ّظڂ طٸْپ ڃنٌٔد حٿڄْخس ٳَ حٿلٌٝ طيٍّـْخ ًرز٢ء ٙطخكش  _1

 حٿٴَٛش ٿٖٓڄخٹ حٿنًِٽ حٿَ حٿًٍِٵ

 

ّظڂ طٸڀْپ حٿڄْخه ٳَ حٿًٍِٵ ًّظڂ ح٤ْٛخى حٙٓڄخء رخٿ٤َّٸش _2

 حٿ٬خىّش رٌح٤ٓش ٗزټش

 

ًر٬ي حٿلٜخى ٬َْ٘ٓ حٿڄِح٩ٍ كٌٜٿو ٫ڀَ ٻڄْش ٻزَْس ڃن 

ڃلٌٜٽ حٍُٙ حٿڄٔڄي ٣ز٬ْْخ حٿَ ؿخنذ حٿڄلٌٜٽ حٿٔڄټَ حٿـْي 

 حٿٌٍ ْٓلٜپ ٫ڀْو ڃن نخطؾ طڀٺ حٿ٬ڄڀْش

 

ڃ٩ًَ٘ حٿنَ٘ حٿڄټظزِ حٍرخف هْخٿْش رؤٷپ حٕىًحص- 29  

رخٗنـڀِّْش)حٿنَ٘ حٿڄټظزِ  : Desktop publishing ًأ DTP) 

٬ّزَ ٫ن ڃـڄ٫ٌش ڃن حٿلٌحٓذ حٿ٘وْٜش، ًرَنخڃؾ ٿ٠ز٢ 

. طو٢ْ٤ حٿٜٴلش، ٣ًخر٬ش ٿ٤زخ٫ش ڃنٌٍ٘حص ٳِ ن٤خٵ ٫ڄپ َْٰٛ

ٳخٿڄٔظويځ ّٸٌځ ر٬ڄپ طو٢ْ٤ ٿڀٜٴلش ًاٟخٳش حٿنٚ ٿيخ ڃ٪ 

حٿٌٍٜ ًحٿ٬نخَٛ حٿڄَثْش حٕهٍَ رخٓظويحځ رَحڃؾ حٿنَ٘ حٿڄټظزِ 
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حٿڄـخنِ،  Scribus، ًأىًرِ انيِّحّن، QuarkXPressًڃؼپ 

 Apple Pagesًڃخّټًٌَٓٳض رٌرڀَْ٘، ً

 

رخٿنٔزش ٿ٫ٖڄخٽ حٿَْٰٜس ٷي ّظڂ ٣زخ٫ش نٔن ڃليًىس ڃن 

أً ّظڂ آٍخٽ ڃڀٲ . حٿڄ٤ز٫ٌخص أً حٿڄنٌٍ٘حص ٫ڀَ ٣خر٬ش ڃلڀْش

. ٣زخ٫ش ٿڀڄٜنّ٪ ڃن أؿپ حٿ٤زخ٫ش رؤ٫يحى ٻزَْس ٿ٫ٖڄخٽ حٿ٠وڄش

ًٙ ڃن ٣زخ٫ظيخ  ٻڄخ ّڄټن ٍٳ٪ حٿڄڀٴخص ٿڀـڄيٌٍ ٫ڀَ حٗنظَنض ري

 ٯخٿزخً رْٰٜش نٔٶ حٿڄٔظنيحص حٿڄنٸٌٿش

 

 PageMaker  ريهٌٽ رَنخڃؾ1985ريأ حٿنَ٘ حٿڄټظزِ ٳِ ٫خځ 

) Aldus ڃن َٗٻش ٣ًخر٬ش (أىًرِ ْٓٔظڄِ كخٿْخً  

LaserWriter ڃن َٗٻش أرپ 

 

 ٬ٌّى حٓڂ حٿنَ٘ حٿڄټظزِ نٴٔو اٿَ رٌٽ رَحّنَْى ڃئْٓ َٗٻش

Aldus ًحٿٌُ ٻخڅ ّزلغ ٫ن ؿڄڀش طٌّٔٸْش ٿْٜٲ ريخ حٿلـڂ ،

حٿَْٰٜ ًحٿٸيٍحص حٿټزَْس ٿيٌه حٿلِڃش ڃن حٿڄنظـخص ڃٸخرپ 

 :رخٗنـڀِّْش)حٿڄ٬يحص حٿظـخٍّش حٿٰخٿْش ٿڀظن٠ْي حٿظٌَُّٜ 

phototypesetting) حٿٌُ ٻخڅ ڃ٬ًَٳخً كْنيخ 

 رَڃـْخص حٿنَ٘ حٿڄټظزِ

 

 أىًرِ انيِّحّن

 ڃخّټًٌَٓٳض رٌرڀَْ٘

أًٍؽ.أًرن أًٳْْ  

 ٻٌٍّپ ىًٍ

Adobe FrameMaker 

Adobe PageMaker 

QuarkXPress 
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   :ط٬َّٲ حٿنَ٘ حٗٿټظًَنِ

 

  حٓظويحځ حٿلٌحْٓذ حٿڄخّټًَّش ٳِ حٿ٤زخ٫شىٌ- 1 

ىٌ ن٨خځ انظخؽ ٣زخ٫ِ ٷڀْپ حٿټڀٴش، ٿو حٿٸيٍس ٫ڀَ طَٻْذ - 2 

ًط٘ټْپ ًطـڄْ٪ ٻپ ڃن حٿنٚ حٿڄټظٌد ًحٿڄو٣ٌ٤خص ًحٕٗټخٽ 

 ( Highly Resoluted ) حٿڄٌَٓڃش ٫ڀَ ٗخٗش ٫خٿْش حٿـٌىس

ڃ٪ رَڃـْخص هخٛش ٿيٌح حٿَٰٝ ٬ًٟض ًٛڄڄض ٿـ٬پ حٿ٤زخ٫ش 

٫ڄڀْش ّڄټن اطٸخنيخ ًحٿٸْخځ ريخ ڃن ٷزپ أُ ٗوٚ ر٬ي طيٍّذ 

 ر٢ْٔ

ىٌ رَڃـْخص هخٛش ڃ٪ كٌحْٓذ ڃخّټًَّش ٣ًخر٬خص ٿٍِّْش - 3  

ٯَْ ڃټڀٴش طنظؾ ٛٴلخص ڃن٨ڄش ًڃ٬يس رٌٍٜس ؿٌحرش ّڄټن ڃن 

هٚٿيخ حٿلٌٜٽ ٫ڀَ ه١ٌ٤ رؤنٌح٩ ًأٗټخٽ ڃوظڀٴش ًڃظن٫ٌش 

 ًطنٴٌْىخ

ىٌ ط٤زْٶ نخٗت ٿڀلٌحْٓذ حٿڄخّټًَّش ٿظٜڄْڂ ٣ًزخ٫ش ًػخثٶ - 4

٫خٿْش حٿـٌىس ر٘ټپ ٻخڃپ ٳِ حٿڄټظذ ًحطو ىًڅ آٍخٽ أُ ڃ٬ڀٌڃخص 

أً أ٫ڄخٽ ٣زخ٫ْش اٿَ حٿوخٍؽ، أً ٫ني حٙنظيخء ڃن ا٫يحى حٿٌٍٜس 

حٕٛڀْش ٿڀٌػخثٶ ٳْڄټن ٫نيثٌ آٍخٿيخ اٿَ َٗٻش ٣زخ٫ْش ٗنظخؽ 

 .ٻڄْخص ڃنيخ

ىٌ أكي ط٤ٌٍحص ن٨ڂ أؿيِس ڃ٬خٿـش حٿنٌٜٙ حٿظِ طلٌٿض ڃن - 5

ٗټپ آٿِ ٿظنٴٌْ حٿلًَٱ اٿَ ٗټپ اهَحؿِ ڃظڄِْ رؤكـخځ ڃوظڀٴش 

ڃن كًَٱ حٿ٤ز٪ ڃ٪ ڃٔظٌٍ اهَحؽ ٷي ٬ّٜذ كظَ ٫ڀَ 

 حٿڄلظَٱ حٿٸْخځ رو رڄٔظٌٍ حٿلخٓذ نٴٔو

 

 ًڃن ىنخ ّڄټننخ ط٬َّٲ حٿنَ٘ حٗٿټظًَنِ رؤنو

حٓظويحځ أؿيِس ًأن٨ڄش ط٬ڄپ رخٿټڄزٌْطَ ٳِ حٙرظټخٍ ًحٗريح٩ 

ًحٿٜٲ ًا٫يحى حٿٜٴلخص ًانظخؽ ٛٴلخص نڄًٌؿْش ًاهَحؿيخ 

 ٻخڃڀش ًڃنظيْش

ًطظْق طٸنْخص حٿنَ٘ حٗٿټظًَنِ حٿليّؼش اڃټخڅ حٿ٬َٝ حٿٔخرٶ 
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، ًا٫يحى ٛٴلخص نيخثْش رؤٓڀٌد طٴخ٫ڀِ  ٿڀٜٴلخص، ًطلََّىخ

ًىِ ٙ طِحٽ ٳِ ٌٍٛس اٿټظًَنْش، ًىٌ ڃخ ٬َّٱ ح٤ٛٚكخً رخٓڂ 

ڃخ طَحه طلٜپ ٫ڀْو"  

" (What you see is what you get  

ط٤ٌَّحً ٿظٸنْخص حٿنَ٘ حٿڄټظزِ كْغ  ًط٬ي طٸنْخص حٿنَ٘ حٗٿټظًَنِ

أٛزلض ط٘ڄپ أن٨ڄش حٿنٌٜٙ حٿڄظڀٴِس ڃؼپ حٿظْڀْظْټْ حٿٌُ 

ّڄؼپ ڃن٨ٌڃش اٿټظًَنْش ّظڂ رٌح٤ٓظيخ نٸپ حٿڄخىس حٿڄ٤ز٫ٌش ٫ن 

 ٣َّٶ ڃل٤ش طڀٴٌِّنْش

 

ريحّش حٿنَ٘ حٗٿټظًَنِ اٿَ نيخّش حٿٔظْنخص ٫نيڃخ ريأص ًط٬ٌى 

ر٬ٞ ٻزَّخص َٗٻخص حٿنَ٘ رخٓظويحځ حٿلخٌٓد ٳِ حٿظن٠ْي 

حٿ٠ٌثِ، ًأ٧يَ ىٌح حٿـْپ حٿؼخنٌُ ڃن حٿ٢َّ٘ حٿڄڄٰن٢ حٿٌُ أىٍ 

ًٳِ أًحهَ حٿٔز٬ْنخص ٷيڃض . اٿَ اّـخى حٿيٳ٬خص ًحٿويڃخص حٓٿْش

أؿيِس حٿلخٌٓد ًحٙطٜخٙص ٫ن ر٬ي ٳَٛخً ؿيّيس ٿڀنَ٘، أًٿيخ 

 ًأىڄيخ أنيخ ٳظلض اڃټخڅ حٿنَ٘ حٗٿټظًَنِ رنخءً ٫ڀَ حٿ٤ڀذ

 ٻڄخ أٛزق ٫ڄڀْخً طوِّن نٔوش ڃن ٫ڄپ ريٙ ڃن حٙٓظڄخ٩ اٿْو أً 

".  ڃ٘خىيطو ًٻخنض طڀٺ حٿزيحّش حٿلٸْٸْش ٿڀنَ٘ رنخءً ٫ڀَ حٿ٤ڀذ

ًطَْ٘ ؿڄْ٪ حٿيٙثپ اٿَ أڅ ًٓخثپ حٿنَ٘ حٗٿټظًَنِ ٓظٔلٶ 

حٿظِ ٓخىص " ك٠خٍس حٿٌٍٵ"حٿ٤زخ٫ش حٿظٸڀْيّش ڃ٬ڀنش ٓٸ١ٌ 

ځ1440حٿڄـظڄ٪ حٗنٔخنِ ڃنٌ حهظَح٩ حٿٌٍٵ ٫خځ   

 

Word processor  ًَ٘ٷي ىهڀض حٗٿټظًَنْخص ٫خٿڂ حٿن

حٿظ٤ٌٍ حٿَّٔ٪ ٳِ ڃـخٽ حٿنَ٘ .([5])رخٓظويحځ ڃ٬خٿؾ حٿټڀڄخص 

حٗٿټظًَنِ اٿَ ٧يٌٍ أنٌح٩ ؿيّيس ڃن طٸنْش ًٓخثپ ح٫ٗٚځ، ًاٿَ 

 .حٿظؤػَْ ٻٌٿٺ ٳِ طٸنْش حٿٜلخٳش حٿڄ٤ز٫ٌش

 

 ڃخ حٿٴَٵ رْن حٿنَ٘ حٿظٸڀْيُ ًحٿنَ٘ حٿڄټظزِ أً حٙٿټظًَنِ 

٫ني ڃٸخٍنش أٓڀٌد حٿنَ٘ حٿظٸڀْيُ رخٿنَ٘ حٗٿټظًَنِ ، طزَُ ڃِحّخ 
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حٿنَ٘ حٗٿټظًَنِ حٿڄظ٬يىس ڃن كْغ طٸڀْپ حٿټڀٴش ً حهظٜخٍ حٿٌٷض 

ٻڄخ اڅ حٿنَ٘ . ً ٓيٌٿش نَ٘ حٿڄ٬ڀٌڃش ً حٿلٌٜٽ ٫ڀْيخ ًٯَْىخ 

ًٳْڄخ . حٗٿټظًَنِ ٿو ڃليىحص طلي ڃن حٙٓظٴخىس ڃنو ر٘ټپ ٻزَْ 

  ّڀِ طٌْٟق ٿيٌه حٿڄِحّخ ً حٿڄليىحص

 طٸڀْپ حٿظټخٿْٲ

أٻؼَ حٿظټخٿْٲ حٿظِ ّظلڄڀيخ حٿنخَٗ أػنخء نَ٘ ٿټظخد ڃ٬ْن ىِ 

أڃخ ٳِ حٿنَ٘ حٗٿټظًَنِ ٳٚ . طټخٿْٲ حٿ٤ز٪ ً حٿظٌُّ٪ ً حٿ٘لن 

طٌؿي ڃؼپ ىٌه حٿظټخٿْٲ ، كْغ ّظڂ حٿ٘لن ٫زَ ٗزټش حٿڄ٬ڀٌڃخص 

)حٿ٬خٿڄْش أُ ٗزټش حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿ٬خٿڄْش  ٓظؤهٌ ىًٍ حٿنخٷپ  (حٗنظَنض

ًٙ ڃن  ، ً حٿ٤زخ٫ش طظڂ ڃن ٷزپ حٿڄٔظويځ اًح أٍحى ٣زخ٫ش حٿڄخىس ري

ٳخٿڄٔظويځ ّيٳ٪ طټخٿْٲ حًٍٕحٵ ً حٿلزَ ً )ٷخٍثظيخ ٫ڀَ حٿ٘خٗش 

ًٙ ڃن حٿنخَٗ ٻٌٿٺ ٳبڅ حٿنَ٘ حٗٿټظًَنِ ّٔخ٫ي  . (حٿظـڀْي ري

حٿزخكؼْن ٫ڀَ طٸڀْپ حٿظټخٿْٲ حٿڄظ٬ڀٸش رظزخىٽ حٿَٓخثپ حٿ٬ڀڄْش 

ٳخٿزخكغ ّٔظ٤ْ٪ أڅ ّنَ٘ ٍٓخٿظو اٿټظًَنْخً . ٻَٓخثپ حٿيٻظٌٍحه 

ڃن ڃٌٷ٬و ٫ڀَ حٗنظَنض ٿْلٜپ ٫ڀْيخ حٿزخكؼٌڅ ٳِ ٻپ ڃټخڅ ڃظَ 

 . أٍحىًح ًىًڅ أڅ ّظلڄپ حٿزخكغ طټخٿْٲ حٿظٌَّٜ ً حٿظـڀْي ً حٿنٸپ

 

 حهظٜخٍ حٿٌٷض

ٳخٿڄٔظويځ ٙ ّلظخؽ اٿَ أڅ ّزلغ ٫ن ٻظخد ڃ٬ْن ٳِ حٿڄټظزخص ًٙ 

ّلظخؽ اٿَ ڃَحٓڀش رخكغ ڃ٬ْن ٻِ ّلٜپ ٫ڀَ رلغ أً ڃ٬ڀٌڃش ، 

ٳټپ ًٿٺ ّڄټن أڅ ّظڂ ٳِ ىٷخثٶ ٫زَ حٗنظَنض ٫ن ٣َّٶ ُّخٍس 

  حٿڄٌحٷ٪ حٗٿټظًَنْش ٫ڀَ حٗنظَنض

 ٓيٌٿش حٿزلغ ٫ن ڃ٬ڀٌڃش ڃ٬ْنش

ًٙ ڃن طٜٴق ٻپ ٛٴلخص حٿټظخد أً حٿزلغ حٿڄ٤ز٩ٌ ّڄټن ٿـيخُ  ٳزي

  حٿلخٌٓد أڅ ّزلغ ٫ن ٻڀڄش أً ٻڀڄخص ر٘ټپ آٿِ

 حٿظٴخ٫ڀْش

ّڄټن أڅ  ""hyper links"" رخٓظويحځ ڃخ ٬َّٱ رنٸخ١ حٿَر٢

ّظڂ طٌْٛپ حٿٸخٍة أػنخء ٷَحءطو رڄ٬ڀٌڃخص اٟخٳْش أً ڃٌحٷ٪ أهٍَ 

٫ڀَ حٗنظَنض ، أً طٌْٟلخص ٿټڀڄخص ڃ٬ْنش ، أً أٌٛحص ًٯَْىخ ، 
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  كْغ ٢ٰ٠ّ حٿٸخٍة ٫ڀَ ٻڀڄش ڃ٬ْنش ٿْنظٸپ اٿَ ڃٌحى اٟخٳْش

 طٌٳَْ حٿڄٔخكش

رخٓظويحځ طٸنْش حٿنَ٘ حٗٿټظًَنِ ّڄټن حٙٓظٰنخء ٫ن حٿڄٔخكخص 

حٿظِ طلظڀيخ حٿٌػخثٶ حٿڄ٤ز٫ٌش ، كْغ ّڄټن حٓظزيحٽ طڀٺ 

ٿو ٷيٍسٌ طوِّنشٌ ٫خٿْش  "server"حٿڄٔخكخص رـيخُ كخٌٓد هخىځ 

ًٙ ر٘زټش حٗنظَنض   طٌٟ٪ ٫ڀْو حٿٌػخثٶ حٗٿټظًَنْش ًّټٌڅ ڃٌٌٛ

 ڃظخر٬ش حٿِرخثن

كْغ ّٔظ٤ْ٪ حٿنخَٗ أً حٿَ٘ٻش ڃظخر٬ش حٿِرخثن ٫ن ٣َّٶ آٍخٽ 

حٿَٓخثپ اٿْيڂ ٫زَ حٿزَّي حٗٿټظًَنِ ر٬ي َٗحء حٿټظخد حٗٿټظًَنِ 

  أً ٣ڀذ ٓڀ٬ش ڃ٬ْنش اٿټظًَنْخً

 ٓيٌٿش حٿظ٬يّپ ً حٿظنٸْق

كْغ ّڄټن رٔيٌٿش ط٬يّپ ً طنٸْق حٿڄخىس حٿڄنٌٍ٘س اٿټظًَنْخً 

ًكٌٜٽ حٿٸخٍة ٫ڀَ حٿظ٬يّٚص ، ٳٚ ّلظخؽ حٿنخَٗ اٿَ ا٫خىس 

٣زخ٫ش حٿټظذ ً ح٫ٗٚنخص رخٿظ٬يّٚص حٿـيّيس ، ًٻپ ڃخ ّلظخؿو ٳٸ٢ 

ىٌ ط٬يّپ حٿڄخىس حٿڄوِنش اٿټظًَنْخً ًڃن ػڂ ًٟ٪ حٿڄخىس رخٿظ٬يّٚص 

  حٿـيّيس ٫ڀَ ٗزټش حٗنظَنض

 حٿنَ٘ حٿٌحطِ

ّظْق حٿنَ٘ حٗٿټظًَنِ ٿڀزخكؼْن ً حٿڄئٿٴْن نَ٘ انظخؿيڂ ڃزخَٗس 

ڃن ڃٌحٷ٬يڂ ٫ڀَ ٗزټش حٗنظَنض ىًڅ حٿلخؿش اٿَ ڃ٤خر٪ أً 

 نخَّٗن أً ڃ٫ٌُْن

 حٿلٴخ٥ ٫ڀَ حٿزْجش

حٿنَ٘ حٗٿټظًَنِ ّٸڀپ ڃن حٓظويحځ حٿٌٍٵ ًىٌح ٬ّنِ حٿلٴخ٥ ٫ڀَ 

حٕٗـخٍ حٿظِ طٸ٤٪ ٫خىسً ًطلٌٽ اٿَ أًٍحٵ ً ٻٌٿٺ حٿظٌٳَْ ٳِ 

  ٻڄْش حٿٌٍٵ حٿڄظيحًٽ حٿٌُ ّظلٌٽ أكْخنخً اٿَ نٴخّخص
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ڃ٩ًَ٘ ڃلپ رْ٪ ٤٫ٌٍ- 30  

 

 رخٿَٯڂ ڃن حنيخ ڃن سڃ٩ًَ٘ ڃلپ حٿ٤٬ٌٍ ڃن حٿڄ٘خٍّ٪ حٿڄيڄپ

حٿڄ٘خٍّ٪ حٿيخڃش ًحٿظِ طيٍ حٿټؼَْ ڃن حٙڃٌحٽ ٫ڀَ ٛخكزيخ ًٿټن 

٫نيځ ّټٌڅ ىٌ ٷخىٍح ٫ڀَ حىحٍس حٿڄ٩ًَ٘ ر٘ټٚ ؿْيح ًّټٌڅ ٫ڀَ 

٫ڀڂ ٻخٱ رټپ طٴخْٛپ حٷخڃش حٿڄ٩ًَ٘ ًٻْٴْش حىحٍس ًٻْٴْش ؿ٬پ 

ًىٌ ڃ٩ًَ٘ ح٠ّخ ڃن , حٿِرخثن طخطِ ٿڀڄلپ ڃَحٍح ًطټَحٍح 

حٿڄ٘خٍّ٪ حٿڄَنو حٿظِ ٙط٘ظ١َ ڃټخڅ ڃليى حً ڃن٤ٸو ڃ٬ْنش ٙٷخڃظو 

ٳْڄټن حٷخڃظو ٳِ حٍ ڃن٤ٸو ٌٓحء ٫ٌ٘حثْش حً ٍحٷْش ًٻڄخڅ حنو 

ٿٌٿٺ ٳيٌ  ّڄټن حڅ ّٸخځ ىٌح حٿڄ٩ًَ٘ ٳِ حكيٍ حٿڄٌٙص حٿظـخٍّش 

ڃن حٿڄ٫ًَ٘خص حٿڄَرلش ًٿټن حٯڀزنخ ٙ ٬َّٱ حٿټؼَْ ڃن 

حٿڄ٬ڀٌڃخص ٫ن ىٌح حٿڄ٩ًَ٘ ٿٌٿٺ ّظـخىڀو حُ ٗوٚ َّّي حڅ 

ّٴظظق ڃ٩ًَ٘ َْٰٛ ٻڄخ حڅ ڃ٩ًَ٘ ڃلپ حٿ٤٬ٌٍ ڃن حٿڄ٘خٍّ٪ 

حٿظِ ٙ طلظخؽ حٿَ ٍأّ ڃخٽ ٻزَْ ًٿٌٿٺ ٳْڄټن ُٕ ٗوٚ حٳظظخف 

  حٿڄ٩ًَ٘

  ڃظ٤ڀزخص حٳظظخف حٿڄ٩ًَ٘

 ځ15ّٴ٠پ حٙ طٸپ ڃٔخكش ڃلپ حٿ٤٬ٌٍ ٫ن : حٿڄټخڅ  .1
 

ځ  ٳظټٌڅ ڃٔخكش حٿڄلپ ڃٔخكش 20ًحٙ طِّي ٫ن 

ڃظ٤ٌٓو ّظلَٹ ٳْيخ حٿزخث٪ ٻْٴڄخ ّ٘خء ًرلَّو ىًڅ 

 ڃلپ ٤٫ٌٍ  حڅ ّٸْي ر٘ت

ّـذ حڅ ّټٌڅ ٛخكذ ڃ٩ًَ٘ ڃلپ : حٿظَهْٚ  .2

حٿ٤٬ٌٍ ڃ٬و طَهْٚ حٿڄلپ رخنو ٌٓٱ ّٴظظق ڃلپ 

  ٿڀ٤٬ٌٍ ًحٿييحّخ

ّلظخؽ ڃلپ حٿ٤٬ٌٍ ٫ڀَ حٙٷپ ٗوْٜن  :حٿ٬خڃڀْن  .3

حً ّڄټن ط٬ْْن  (رٌحٷ٪ ٳَى ٳِ ٻپ ًٍىّش)ٿڀ٬ڄپ رو 

 12ٗوٚ ًحكي ّٸٌځ رخٿ٬ڄپ ٣ٌحٽ حٿٌْځ ڃن حٿٔخ٫و 

ًٿټن ر١َ٘ حڅ ّټٌڅ ,  ڃٔخءحً ٧12يَحً ًكظَ حٿٔخ٫ش 
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ًٿٺ حٿ٘وٚ ٫ڀَ ٷيٍ ٻخٱ ڃن حٿ٬ڀڂ رـڄْ٪ حنٌح٩ 

ًٍ ٻخٱِ  حٿ٤٬ٌٍ ًحٓڄخثيخ ًڃلظٌّخص حٿڄلپ ٫ًڀَ ٷي

رټْٴْش طَٻْذ حٿًَحثق ًحٿنٔذ حٿڄليىس ٳِ طَٻْذ 

حٿًَحثق ًّټٌڅ ًح حهٚٵ ًًًٵ ٳِ ٻْٴْش حٿظ٬خڃپ ڃ٪ 

  حٿِرٌڅ

ّـذ حٿظ٬خٷي ڃ٪ طخؿَ ًٍحثق ؿڄڀش ٿظٌٍّي : حٿظ٬خٷي  .4

حٿًَحثق حٿـيّيه ٿڄلپ حٿ٤٬ٌٍ ًّـذ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ ر٬ٞ 

حٿَ٘ٻخص حٿټزٍَ ٿڀًَحثق حٿَٰرْش حٿـيّيس رخٟٙخٳش حٿَ 

طٌٍّي حٿًَحثق حٿوخٛش رخٿَؿخٽ ًحٿ٤٬ٌٍ حٿوخٛش 

رخٿنٔخء ٳْـذ طٌٳَْ حٿ٤٬ٌٍ حٿڄَٻزش ًحٿ٤٬ٌٍ حٿـخىِس 

 ٤٫ٌٍ ٫خٿڄْش . ًحص حٿڄَٻخص حٿ٬خٿڄْش

حٿي٫خّش ٿڄلپ حٿ٤٬ٌٍ ٳِ حٿڄن٤ٸش ًحڅ ٌّٳَ : حٿي٫خّش  .5

  ؿڄْ٪ حنٌح٩ حٿ٤٬ٌٍ ًرخ٬ٓخٍ ڃنخٓزش

ّـذ طـيِْ ڃلپ حٿ٤٬ٌٍ رلْغ ّټٌڅ : طـيِْ حٿڄټخڅ  .6

ؿخىِ ٙٓظٸزخٽ حٿز٠خ٫ش ٫ن ٣َّٶ حٿٸْخځ ر٬ڄپ ٍٳٌٱ 

ه٘زْو حً ُؿخؿْش ٍأْٓش ٿٌٟ٪ حٿ٤٬ٌٍ حٿڄَٻِه ٫ڀْيخ 

ًّٴ٠پ حڅ طټٌڅ ه٘زْش هٌٳخ ڃن طي٘ڂ حٿِؿخؽ نظْـش 

ُٕ ٓزذ ًّنظؾ ٫ن ىٌح طي٘ڂ حٿَٱ رخٿټخڃپ ًًٷ٩ٌ 

ًحٿٸْخځ ر٬ڄپ ٳخطَّنخ , ؿڄْ٪ ٌُّص حٿًَحثق ڃن حٿَٱ 

ٿٌٟ٪ حٿ٬زٌحص حٿٴخٍٯش ٻِ ّٔيپ ٫ڀَ حٿِرٌڅ حٙهظْخٍ 

 ڃلپ ٤٫ٌٍ . ڃن حٿ٬زٌحص

ڃلپ حٿ٤٬ٌٍ ّلظخؽ حٿڀَ حىًحص : حٙىًحص ًحٿڄ٬يحص  .7

 ًڃ٬يحص ٻؼَْه ڃنيخ

  ّټٌڅ رو حَّحى حٿڄلپ ًحٿيٳخطَ حٿوخٛو : ڃټظذ

 رخٿ٠َحثذ ًحٿ٬ڄڀْخص حٿظـخٍّش

  حٿڄوزخٍ حٿټْڄْخثِ حٿٌُ ّظڂ , حٿلٸنو : حىًحص حٿظَٻْذ

ٗن٢ حٿييحّخ,ٳْو ڃِؽ حٿټلٌٍ رِّض حٿ٤٬َ   
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 ڃوزخٍ ڃيٍؽ

  ًّـذ طٌٳَْ حٿ٬زٌحص حٿ٬خىّش : حٿ٬زٌحص حٿٴخٍٯش

رؤكـخڃيخ حٿڄوظڀٴش ًحٿ٬زٌحص ًحص حٙٗټخٽ حٿَحث٬ش ٳِ 

كخٿش طٸيّڄيخ ٻييّش ًطوظڀٲ ٻپ ٫زٌس ٫ن حٙهٍَ ٳِ 

  حٿ٬َٔ ًٳِ حٿلـڂ ًحٿظَٻِْ

  ًؿٌى حنٌح٩ حهٍَ ڃن حٿًَحثق حٿڄظڄؼڀش ٳِ حٿٴٌحكخص

 ٳٌحكخص ٤٫َّش ًحٿزوٌٍ ًٯَْىخ 

 

 ٳٌحكخص ٤٫َّش

  ِرخٟٙخٳو حٿَ ٌُّص حٿ٤٬ٌٍ ًحٿټلٌٽ حٿڄٔظويځ ٳ

 طَٻْذ حٿ٤٬ٌٍٍ

 

؟  ًطيَّه ًطٌٔٷوٻْٲ طئْٓ ڃ٫ًَ٘ٺ حٿَْٰٜ    

 

 ًٙ ىٍحٓش حٿٌٔٵ: أً   

 

ط٬ظزَ ىٍحٓش حٿٌٔٵ حٿنٸ٤ش حٕٓخْٓش ٿظليّي اڃټخنْش نـخف 

ٛنخ٫ْخً أً , ٌٓحءً ٻخڅ ىٌح حٿڄ٩ًَ٘ طـخٍّخً , حٿڄ٩ًَ٘ ڃن ٫يڃو 

ٻڄخ طٌٟق ڃيٍ كخؿش حٿڄٔظيڀټْن اٿَ طڀٺ حٿويڃش , ٿظٸيّڂ هيڃخص 

ٿٌح ٻخڅ ًحؿزخً ٫ڀَ حٿڄٔظؼڄَ ىٍحٓش حٿٌٔٵ ڃن ؿڄْ٪ . أً حٿڄنظؾ 

ًحٿْٔخٓخص حٿظٌّٔٸْش , حٿنٌحكِ ٿڄ٬َٳش ٻڄْش حٿ٬َٝ ًحٿ٤ڀذ 

حٿڄظز٬ش ًٓڀٌٹ حٿڄٔظيڀټْن ًٿڄ٬َٳش حٿ٬َٔ حٿڄنخٓذ ٿڀويڃش أً 

   حٿڄنظؾ

ًط٘ظڄپ ىٍحٓش حٿٌٔٵ حٿڄٸظَكش ٫ڀَ ٫يى ڃن حٿ٬نخَٛ حٿَثْْٔش 

   ًّڄټن طليّيىخ ڃن هٚٽ حٗؿخرش ٫ڀَ ڃـڄ٫ٌش حٕٓجڀش حٿظخٿْش
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  حٿڄُنظؾ ًحٿٌٔٵ حٿڄٔظييٱ

 

ڃخ ىِ حٿڄٌحٛٴخص حٿٸخنٌنْش ًحٿڄٌحٛٴخص حٿَحثـش ٿڀڄنظؾ أً  -

 حٿويڃش ؟ 

٫يى ڃَحص حٙٓظويحځ, حٿڄٌحٛٴخص  )ڃخ ىِ حٓظويحڃخص حٿڄنظؾ ؟  -   

, ٻزخٍ , ٰٛخٍ  )ڃخ ىِ حٿَّ٘لش حٿظِ ّٔظييٳيخ حٿڄ٩ًَ٘ ؟  -

انخع, ًٻٌٍ   )  

 ڃخ ىِ حٿليًى حٿـَٰحٳْش ٿڀٌٔٵ ؟  

 ڃخ ىِ حٿڄنظـخص حٿزيّڀش حٿڄنخٳٔش كخٿْخً ؟ ًڃخ ىِ أ٬ٓخٍىخ ؟  -

 

   ڃٔظٌٍ حٿ٤ڀذ 

 ڃخ ىٌ ڃ٬يٽ حٿ٤ڀذ حٿلخٿِ ٿڀڄنظؾ ؟  

 ڃخ ىِ ىًٍس كْخس حٿڄنظؾ ؟  

ٳِ طٜخ٫ي أځ ٳِ ىز١ٌ )ڃخ ىٌ ڃ٬يٽ طَْٰ حٿ٤ڀذ ؟  -  )  

 حٿٔڄخص حٿڄٌٓڄْش ٿڀ٤ڀذ ؟  

٧يٌٍ  )ڃخ ىِ حٿظَْٰحص حٿزْجْش حٿظِ ّڄټن أڅ طئػَ ٫ڀَ حٿ٤ڀذ ؟  -

, حٿٌٟ٪ حٙٷظٜخىُ حٿ٬خځ , ط٤ٌٍ ڃنظؾ ڃ٘خرو  ,ڃن٘آص ؿيّيس 

   ٍى حٿٴ٬پ حٿن٫ٌِ ٿڀ٬ڄٚء ًحٿظـخٍ - حٿْٔخٓخص حٿلټٌڃْش

   حٿڄ٬ڀٌڃخص حٿڄظ٬ڀٸش رخ٬ٕٓخٍ -

ڃًَنش حٿ٤ڀذ ًڃيٍ طؤػَْ حٿظَْٰ ٳِ ٬َٓ حٿڄنظؾ ٫ڀَ كـڂ  -

   حٿ٤ڀذ

 

   حٿڄٔظيڀټٌڅ 

 

 ڃخ ىٌ كـڂ حٙٓظيٚٹ ٿڀڄنظؾ ؟  -

حٕٓزخد ًحٿيًحٳ٪ ٿَ٘حء حٿٔڀ٬ش أً حٿويڃش )ٿڄخًح ّ٘ظًَڅ ؟  -  )  

حٿٔخثٶ , ح٣ٕٴخٽ , حٿْٔيحص , حٿَؿخٽ  )ڃن حٿٌُ ّٸٌځ رخٿَ٘حء ؟  -
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رخٿنٸي أځ , أكـخځ ٻزَْس أځ َْٰٛس  )ڃخ ىٌ حٿنڄ٢ حٙٓظيٚٻِ ؟  -

  ( رخٿظٸ٢ْٔ

٫ن ٣َّٶ حٿزَّي, حٿٌٻْپ , حٿڄ٫ٌُْن  )ڃن أّن ّ٘ظًَڅ ؟  -  )  

 

   حٿڄنخٳٔش ًحٿ٬َٝ 

 

 ڃخ ىِ ىٍؿش ٣ًز٬ْش حٿڄنخٳٔش ؟  

حٿ٬َٔ  حٿلٜٚ , حٿټڄْش , طليّي ڃنظـخطيڂ  )ڃن ىڂ حٿڄنخٳٌٔڅ ؟ 

   حٿٌٔٷْش

 ىپ ىنخٹ ڃنخٳْٔن ؿيى ّڄټن ىهٌٿيڂ ٿڀٌٔٵ ؟  -

حٿٴظَحص حٿِڃنْش, حٿټڄْخص  )ىپ ىنخٹ اكٜخثْخص ٿٚٓظَْحى ؟  -    

 ڃخ ىِ حٿڄٸخٍنش رْن حٿڄنظؾ حٿڄٔظٌٍى ًحٿڄلڀِ ؟  -

 ىپ ىنخٹ طټظٚص أً طلخٿٴخص رْن حٿڄنظـْن حٿلخٿْْن أً حٿ٬ڄٚء ؟  -

طلخٿٴخص حٿٌٔٵ )ىپ ىنخٹ ڃن٘آص ڃٸْيس رڄن٘آص أهٍَ ؟  -   

 ىپ ىنخٹ أن٨ڄش ٿڀَ٘حء حٓؿپ ؟ ڃخ ىِ ٣َّٸش حٿظيحًٽ ًحٿٔيحى ؟  -

 ىپ ىنخٹ ڃڄخٍٓخص ٯَْ ٷخنٌنْش أً ػَٰحص ٿيخ طؤػَْ ٫ڀَ حٿٌٔٵ  -

 

 

 حٿظٌُّ٪ ًحٿڄڄخٍٓخص حٿظـخٍّش 

 

 ڃخ ىِ ٷنٌحص حٿظٌُّ٪ ؟  

 ىپ ىنخٹ ٤ًٓخء أً ڃـخٽ ٫ڄپ ٿيڂ ؟  

   ڃخ ىِ حٿڄڄخٍٓخص حٿظـخٍّش حٿلخٿْش ؟ هيڃخص ڃخ ر٬ي حٿزْ٪ -

 ڃخ ىِ ًٓخثپ حٿي٫خّش ًحٿظًَّؾ حٿڄڄټنش ؟  

 ڃخ ىِ طټڀٴش ًٓخثپ حٿظًَّؾ ًح٫ٗٚڅ ؟  

  حٿو٤ش حٿظٌّٔٸْش 

 

ىِ حٿ٬ڄڀْخص حٿظِ ڃن هٚٿيخ ّظڂ ا٫ٚځ حٿڄٔظيڀټْن رخٿڄنظؾ أً 

ًطليّي , ًًٓخثپ ح٫ٗٚڅ , ًًٿٺ رظليّي ٷنٌحص حٿظٌُّ٪ , حٿويڃش 
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ًهيڃش حٿ٬ڄْپ, حٿ٬َٔ  ڃڄخ ّئىُ اٿَ ٍٓڂ , ًهيڃش ڃخ ر٬ي حٿزْ٪  , 

ػڂ ٫ڄپ , ٌٍٛس اّـخرْش ٫ن حٿڄنظؾ أً حٿويڃش ٳِ ًىن حٿڄٔظيڀٺ 

حٓظَحطْـْخص طٌّٔٸْش ٗػخٍس حٙىظڄخځ رخٿڄنظؾ ًطلٴِْ حٿڄٔظيڀټْن 

ًڃن ػڂ طلٸْٶ أىيحٱ حٿڄن٘ؤس ًحٿڄ٩ًَ٘ ر٘ټپ , ٫ڀَ حٿَ٘حء 

  ٫خځ ڃن هٚٽ طلٸْٶ حٿڄز٬ْخص ًحَّٗحىحص حٿٔنٌّش حٿڄٔظييٳش

 

حٿيٍحٓش حٿٴنْش: ػخنْخً    

 

ط٬ظڄي حٿيٍحٓش حٿٴنْش ٫ڀَ ىٍحٓش حٿٌٔٵ ًطليّي حٿ٤خٷش حٗنظخؿْش 

ٿظليّي حٿزيحثپ حٿڄنخٓزش ڃن كْغ حٓٙص ًحٿڄ٬يحص ًحٿظٸنْش حٿظِ 

ًطظنخًٽ حٿيٍحٓش حٿٴنْش ٿڀڄ٩ًَ٘ حٿـٌحنذ حٿظخٿْش, ٌٓٱ طٔظويځ    

 

حٿويڃش/ ًٛٲ حٿڄنظؾ     

, طٰڀْٲ , ٗټپ , ٿٌڅ , ًُڅ , كـڂ  )طليّي حٿٔڄخص حٿٴنْش ٿڀڄنظؾ 

ًّـذ ڃَح٫خس طلٸْٶ حٿڄٌحٛٴخص حٿٸْخْٓش  ( ٓڄخص ٯَْ ڃڀڄٌٓش

 حٿڄ٬ظڄيس ڃن ٷزپ حٿـيخص حٿَٷخرْش حٿڄوظٜش

  

  ًٛٲ حٿ٬ڄڀْش حٗنظخؿْش 

 

حٿڄٌحى حٿوخځ  )طليّي حٿظٸنْش حٿڄٔظويڃش ًطټڀٴظيخ ًطليّي حٿڄيهٚص 

ًڃٌحٛٴخطيخ ( ًٻٌٿٺ ًٛٲ , ًٻڄْخطيخ , ًحٿڄٌحى حٿڄٔخ٫يس  , 

  حٿ٬ڄڀْش حٗنظخؿْش ًڃَحكپ حٗنظخؽ ٣ًَّٸش حٿظٸيّڂ حٿويڃش

 

   حٿڄٌٷ٪ ًحٿڄٔخكش 

 

ًطليّي حٿڄٔخكش حٿُٚڃش , طليّي ڃٌٷ٪ حٿڄن٘ؤس ًڃِحّخ ىٌح حٿڄٌٷ٪ 

هٜخثٚ , ٌٓحءً ٻخڅ ڃڀټخً أً اّـخٍحً , ٿڀڄ٩ًَ٘ ًڃ٬َٳش حٿظټڀٴش 

حٿڄٌٷ٪ ٻخٙٷظَحد ڃن حٌٕٓحٵ أً ڃن حٿڄٜخن٪ حٿڄټڄڀش ًحٿڄٌحى 

ًحٿويڃخص , ًطٌٳَ حٿ٤َٵ ًحٿڄٌحٛٚص ًڃٌحٷٲ حٿْٔخٍحص , حٿوخځ 
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ًٷي ّټٌڅ ڃٌٷ٪ حٿڄ٩ًَ٘ ىٌ نٴْ , ًحٿټيَرخء ًحٿڄخء ًحٿيخطٲ 

   ڃٌٷ٪ حٿٔټن حٿوخٙ رٜخكذ حٿڄ٩ًَ٘

 

  حٿڄزخنِ ًحٿظو٢ْ٤ حٿيحهڀِ 

 

ًٗزټش , ًحٟٗخءس , حٿڄٌحٛٴخص حٿٴنْش ٿڀڄزنَ ٻخٍٙطٴخ٩ ًحٿظټْْٲ 

ًٻٌٿٺ , حٿَٜٱ حٿٜلِ ًحٿوٜخثٚ حٿُٚځ طٌٳَىخ ٳِ حٿڄزخنِ 

حٿَٓڂ حٿظو٤ْ٤ِ ٿڀڄٌٷ٪ ًطليّي حٿڄٔخكخص حٿڄوٜٜش ٿڀڄَحص 

ًڃنخ٣ٶ حٿظوِّن ًڃٌٷ٪ حٓٙص ىحهپ حٿڄن٘ؤس ڃ٪ ڃَح٫خس 

حٗظَح٣خص حٿـيخص حٿلټٌڃْش رڄخ ّظ٬ڀٶ رٜلش حٿزْجش ًحٗنٔخڅ 

   ًحٕڃن حٿٜنخ٫ِ ًڃخ ٗخريو

 

   حٓٙص ًحٿڄ٬يحص 

 

ًٛٲ طٴْٜڀِ ٿٔٙص ڃن كْغ حٓظويحڃيخ ٣ًخٷظيخ حٗنظخؿْش 

ًٻٌٿٺ طليّي حٿڄٌٍىّن ًڃٌحٷ٬يڂ  , ٬ًَٓىخ ًڃٌحٛٴخطيخ حٕهٍَ

ًٻٌٿٺ طټڀٴش ,  ًڃيٍ طٌٳَ حٿْٜخنش حٿيًٍّش ًحٿٌٷخثْش ًٷ٤٪ حٿْٰخٍ 

  حٿنٸپ ًحٿظَٻْذ

 

  حٿڄٌحى حٿوخځ 

 

ًڃ٬َٳش , ًٛٲ حٿڄٌحى حٿوخځ ًأنٌح٫يخ ًأ٬ٓخٍىخ هٚٽ حٿ٬خځ 

ًطليّي , حٿڄٌٍىّن ٿڀڄٌحى حٿوخځ ًحٿڄ٫ٌُْن ١ًًَٗ حٓظَْحىىخ 

ًكٔخد طټڀٴظيخ , حٿٴظَس حٿِڃنْش رْن ٣ڀذ حٿڄٌحى ًحٿلٌٜٽ ٫ڀْيخ 

 حٗؿڄخٿْش طٴْٜڀْخً

 

 حٕػخع ًحٕؿيِس حٿټيَرخثْش 

 

, ًطليّي ن٫ٌو ٬ًَٓه , ڃ٬َٳش حكظْخؿخص حٿڄن٘ؤس ڃن أػخع 
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, ًٷ٣َخْٓخص , آٿش طٌَّٜ  )ًحٕؿيِس حٿڄټظزْش حٿُٚڃش 

ًأؿيِس حٿټڄزٌْطَ ًحٿ٤خر٬خص ًحٿيخطٲ ,  (ًڃ٤ز٫ٌخص ًٯَْىخ 

  ًحٿٴخٻْ

 

   حٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش ًحّٕيُ حٿ٬خڃڀش 

 

ًٻٌٿٺ , ّـذ طليّي حٿڄٌحٍى حٿزَّ٘ش حٿُٚڃش ٿظْٰ٘پ حٿڄ٩ًَ٘ 

ًًٟ٪ حٿيْټپ حٿظن٨ْڄِ , طليّي حٿټٴخءحص ًحٿوزَحص حٿڄ٤ڀٌرش 

ًطٌْٛٲ حٿ٧ٌخثٲ ًطليّي ٓڀڂ حٿًَحطذ ًحٿزيٙص ًحٿظؤڃْنخص 

ًكٔخد طټخٿْٲ حّٕيُ حٿ٬خڃڀش ٗيَّخً ػڂ , ٫ًيى ٓخ٫خص حٿ٬ڄپ 

   ٓنٌّخً

 

حٿيٍحٓش حٿڄخٿْش: ػخٿؼخً     

 

ر٬ي طٌٳَ ٻخٳش حٿڄ٬ڀٌڃخص ٫ن حٿڄنظؾ ًحٿٌٔٵ ًحٿنٌحكِ حٿظٸنْش 

ّټٌڅ حٿڄ٩ًَ٘ ؿخىِحً ٫ٗيحى , ًحٿٴنْش ًأ٬ٓخٍ حٓٙص ًحٿڄ٬يحص 

 )ًىِ حٿيٍحٓش حٿظِ طليى طټخٿْٲ حٿڄ٩ًَ٘ , حٿيٍحٓش حٿڄخٿْش 

ٍأّ حٿڄخٽ حٿ٬خڃپ, حٿظټخٿْٲ حٿؼخرظش  ڃٸيحٍ ,  (حٿظټخٿْٲ حًٕٿْش  , 

ٻڄْش حَّٗحىحص ًحٿڄًَٜٳخص, حٿظڄٌّپ حٿڄ٤ڀٌد  , اىٚٹ حٌٕٛٽ  , 

ًٻٌٿٺ حٍٕرخف حٿڄظٌٷ٬ش ڃن حٿڄ٩ًَ٘ , ٣َّٸش ًڃيس ٓيحى حٿٸَٝ 

   ًىِ حٿظِ طليى ؿيًٍ حٿڄ٩ًَ٘ ڃن ٫يڃو

 

طڄٌّپ حٿڄ٫ًَ٘خص حٿَْٰٜس: ٍحر٬خً    

 

ىنخٹ ٫يس ٫ٌحڃپ طئػَ ٳِ طليّي ٍأّ حٿڄخٽ حٿُٚځ ٿظڄٌّپ 

ن٩ٌ حٿڄ٩ًَ٘ ًكـڄو ٣ًَّٸش  :حٿڄ٩ًَ٘ حٿَْٰٜ رٌؿو ٫خځ ڃؼپ 

َٗحء حٌٕٛٽ ًحّٗـخٍ ًحٿظؤػْغ ًحٿْٔخٓخص حٿظِ َّْٔ ٫ڀْيخ ڃؼپ 

حٿزْ٪ نٸيحً أځ ڃئؿپ ٻڄخ طظؤػَ ٻڄْش ٍأّ حٿڄخٽ حٿڄ٤ڀٌد رڄ٬يٽ 

  طَّٜٲ حٿز٠خ٫ش أً حٿويڃش ًرخٿڄٔظٌٍ حٿ٬خځ ٿ٬ٖٓخٍ
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ًڃڄخ ّـذ حٿظنزئ رو ٫ني طٸيَّ ٍأّ حٿڄخٽ أڅ ىنخٹ ٫ٌحڃپ أهٍَ 

ٯَْ ڃن٨ٌٍس ڃؼپ هزَس ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘ ًڃيٍ حطٜخٿو رخٿٌٔٵ 

ًڃن حٿٌحٟق أنو ٻڀڄخ  , ًهٜخثٚ حٿڄن٤ٸش حٿظِ ْٓظ٬خڃپ ٳْيخ

ُحىص هزَس ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘ ًٻخڅ أٻؼَ اٿڄخڃخً رخٿٌٔٵ ٻڀڄخ ٷپ 

   ٍأّ حٿڄخٽ حٿڄ٤ڀٌد ٿڀزيء ٳِ حٿڄ٩ًَ٘

٫ًني كٔخد ٍأّ حٿڄخٽ ّـذ أڅ ٠ّ٪ ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘ ٳِ 

ح٫ظزخٍه ڃيس طظَحًف رْن ػٚػش ًٓظش ٗيٌٍ كظَ ّظڄټن حٿڄ٩ًَ٘ 

رڄخ , ر٬يىخ ڃن طلٸْٶ اَّحىحص ط٤ِٰ ڃٜخٍّٴو حٿ٘يَّش حٿڄنظ٨ڄش 

ٳْيخ حٿنٴٸخص حٿوخٛش ٿٜخكذ حٿڄ٩ًَ٘ ًر٬يىخ ّڄټن طليّي 

   حٍٕرخف

أڃخ ٫ن طليّي ٻڄْش ٍأّ حٿڄخٽ حٿڄ٤ڀٌد ٳْـذ أڅ ّټٌڅ ٻخٳْخً رٸيٍ 

حٗڃټخڅ ٿظًِّي حٿڄ٩ًَ٘ رخٌٕٛٽ حٿؼخرظش ًحٿظِ ٙ ّڄټن طڄٌّڀيخ 

ًأڅ طټٴِ , رخٿٸًَٝ ٣ٌّڀش حٕؿپ رؤ٬ٓخٍ ٳخثيس آٚڃْش ڃ٬ٸٌٿش 

ًاًح . أ٠ّخً ٿظ٤ْٰش نٔزش ٻزَْس ڃن حٙكظْخؿخص ٿَأّ حٿڄخٽ حٿ٬خڃپ 

أڃټن ّـذ أڅ طوٜٚ نٔزش ڃن ٍأّ حٿڄخٽ ٿڄٸخرڀش ؿڄْ٪ 

ڃظ٤ڀزخص ٍأّ حٿڄخٽ حٿ٬خڃپ حٙرظيحثِ حٿُٚځ ٿڀَْٔ رخٿڄ٩ًَ٘ كظَ 

ٕڅ ٫ڀَ ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘ حٙكظٴخ٥ رخٗىحٍس ًحٿَٷخرش  ,ّٜزق ٷٌّخً 

  حٿڄخٿْش ٫ڀَ ڃ٫ًَ٘و

ىنخٹ ٫يس ًٓخثپ طڄٌّڀْش ّڀـؤ اٿْيخ حٿ٘وٚ ٿظڄٌّپ ڃ٫ًَ٘و 

  حٿَْٰٜ ًىِ

  طڄٌّپ ًحطِ  ڃن ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘ 

 طڄٌّپ هخٙ  ڃن حٿڄ٬خٍٱ  

   حٿزنٌٹ ًٛنخىّٶ حٿظڄٌّپ حٿظـخٍّشڃنٷَٝ طـخٍُ  

  ٷَٝ كٔن  ڃن ٛنخىّٶ حٿظڄٌّپ حٙؿظڄخ٫ْش حٿوَّْش 

 

  حٿظڄٌّپ حٿٌحطِ 

 

٬ّظزَ حٿظڄٌّپ ٫ن ٣َّٶ ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘ ىٌ أكي حٿ٤َٵ 
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حٿظڄٌّڀْش حٿظِ ّڀـؤ اٿْيخ ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘ حٿَْٰٜ ٿظڄٌّپ 

اًح ٻخڅ ٿيّو حٿڄٸيٍس حٿڄخىّش ٫ڀَ ًٿٺ , ڃ٫ًَ٘و  ًٿټن رخٟٗخٳش  ,

اٿَ حٿٸيٍس حٿڄخىّش ّـذ ٫ڀْو أڅ ّظلڀَ أ٠ّخً رز٬ٞ حٿوزَس حٿ٬ڄڀْش 

حٿڄخٿْش حٿظِ طڄټنو ڃن اىحٍس حٿڄ٩ًَ٘ ڃخٿْخً ٳِ ڃَحكڀو حًٕٿَ كظَ 

   ّٔظ٤ْ٪ حٿٌٷٌٱ ٫ڀَ ٷيڃْو

ٿٌح ّنزِٰ ٫ڀَ ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘ حٿَْٰٜ أڅ ّليى ٻڄْش ٍأّ حٿڄخٽ 

حٿٌُ ْٓٔظؼڄَ ٳِ حٌٕٛٽ حٿؼخرظش ٫ڀَ أٓخّ حٿلي حٕىنَ حٿٌُ 

ّظ٤ڀزو حٿ٬ڄپ ًّزٸِ ؿِءحً ڃن ٍأّ حٿڄخٽ ٿڄٌحؿيش حٙكظْخؿخص 

حٿڄٔظٸزڀْش ٿظْٰ٘پ حٿڄ٩ًَ٘ ًّٔڄَ ٍأّ حٿڄخٽ حٿ٬خڃپ ًحٿٌُ 

ّٔظ٤ْ٪ طْٰ٘پ حٿڄ٩ًَ٘ ٿڄيس ٓظش أٗيَ ٫ڀَ حٕٷپ كظَ ٙ ّټٌڅ 

  حٿ٘وٚ ڃ٬َٟخً ٿٴٸي ڃ٫ًَ٘و

 

   حٿظڄٌّپ حٿوخٙ

 

ىٌح حٿن٩ٌ ڃن حٿظڄٌّپ ّؤطِ ٫ن ٣َّٶ حٿ٬ٚٷخص حٿـْيس ٿٜخكذ 

ٳٸي ّټٌڅ ىٌح حٿَْٰ ٷَّزخً أً ٛيّٸخً  . حٿڄ٩ًَ٘ حٿَْٰٜ ڃ٪ حٿَْٰ

ّٸٌځ ربٷَحٝ حٿڄخٽ ٿٜخكذ حٿڄ٩ًَ٘ ريًڅ ٳٌحثي أً ٟڄخنخص ٷي 

   ٤ّڀزيخ حٓهًَڅ ڃٸخرپ ىٌح حٿٸَٝ

ًٿټن ٬ّخد ٫ڀَ ىٌح حٿن٩ٌ ڃن حٿظڄٌّپ أڅ حٿڄٸَْٟن ڃن حٕىپ 

ًحٕٷخٍد أً حٕٛيٷخء ٷي ّلخًٿٌڅ حٿظيهپ ٳِ ٷَحٍحص ٛخكذ 

حٿ٬ڄپ أً طٸيّڂ حٿنٜخثق ٿو ر٘ټپ ّظ٬خٍٝ ڃ٪ ٍٯزش ًأىيحٱ 

ًًٿٺ ٍٯزش ڃنيڂ ٳِ حٿڄلخٳ٨ش ٫ڀَ ڃٜخٿليڂ, ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘   

ًأكْخنخً ًَّٜڅ ٫ڀَ ڃٌحٷٴيڂ ر٘ټپ ٷي ٬٠ّٲ ڃن ڃَٻِ ٛخكذ  ,

   حٿڄ٩ًَ٘ كظَ ّظوٌ ٷَحٍحً ٿڄٜڀلش ڃ٫ًَ٘و

 

 حٿٸَٝ  حٿظـخٍُ

 

ٳِ ڃ٨٬ڂ حٕكْخڅ ّڀـؤ ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘ حٿَْٰٜ اٿَ حٙٷظَحٝ ڃن 

ًحٿٌُ ٫خىس ڃخ ّټٌڅ ٷَْٜ , حٿزنٌٹ ٿڀلٌٜٽ ٫ڀَ ٍأّ حٿڄخٽ 
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 حٕؿپ ٿڄيس أٷپ ڃن ٓنش

ًىنخ ٤ّڀذ حٿزنٺ ر٬ٞ حٿ٠ڄخنخص حٿظِ طٴٌٵ ٳِ ڃـڄ٫ٌيخ ڃزڀٮ 

ًّ٘ظ١َ ٻٌٿٺ أڅ ّټٌڅ , حٿٸَٝ ًًٿٺ ٻ٠ڄخڅ ٿڀٔيحى ٳْڄخ ر٬ي 

ٛخكذ حٿ٬ڄپ ڃ٧ٌٲ ٫ڀَ ٍأّ حٿ٬ڄپ ًأڅ ٙ ّٸپ ٍحطزو ٫ن كي 

ڃ٬ْن  ًطـيٍ حٗٗخٍس ىنخ اٿَ أڅ ر٬ٞ حٿزنٌٹ حٿ٬ٌٔىّش طن٨َ ٳِ 

ٻْٴْش طڄٌّپ حٿڄ٘خٍّ٪ حٿَْٰٜس ر٠ڄخڅ حٿڄ٩ًَ٘ نٴٔو ريًڅ أُ 

ٟڄخنخص اٟخٳْش ٷي طِّي ڃن ٫ذء ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘ حٿَْٰٜ حٿٌُ 

   ّلظخؽ اٿَ حٿٌْٔٿش ٷيٍ حٿڄٔظ٤خ٩

 

   حٿظڄٌّپ ٫ن ٣َّٶ حٿٜنخىّٶ حٿوَّْش 

 

ٷي ّٸٌځ ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘ حٿَْٰٜ رخٿڀـٌء اٿَ ر٬ٞ حٿٜنخىّٶ 

حٿوخٛش حٿظِ ط٬نَ ٳِ حٿڄٸخځ حًٕٽ رظڄٌّپ حٿڄ٘خٍّ٪ حٿَْٰٜس 

   ًڃٔخ٫يس ٰٛخٍ حٿظـخٍ حٿٌّن ّزلؼٌڅ ٫ن ىهٌٽ ٫خٿڂ ح٫ٕڄخٽ

ٕڅ ىٌه حٿـيخص , ّوظڀٲ ىٌح حٿن٩ٌ ڃن حٿظڄٌّپ ٫ن طڄٌّپ حٿزنٌٹ 

حٿڄڄٌٿش حٿوخٛش أً حٕىڀْش ط٘ظ١َ أڅ ّظٴَ٭ ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘ 

ٿڄ٫ًَ٘و طڄخڃخً أُ أڅ ٙ ّټٌڅ ڃ٧ٌٴخً ٳِ أُ ؿيش كټٌڃْش 

ّظلڄڀو حٿڄٔظؼڄَ حٿـيّي  ًّزٸَ ٳِ ىٌح حٿڄټخڅ اٿَ أڅ ّٔظ٤ْ٪ 

ًّٔڄَ ىٌح , حٿٌٷٌٱ ٫ڀَ ٷيڃْو ػڂ ّظَٻو ٿ٘وٚ آهَ ًىټٌح 

 حٿڄټخڅ رلخٟنش ح٫ٕڄخٽ

 

 

 

حٗؿَحءحص حٿلټٌڃْش ًحٿظَحهْٚ: هخڃٔخً     

 

   طيْجش حٿڄنخم حٙٓظؼڄخٍُ

 

 ّـذ أڅ طټٌڅڃٔخنيس ٛخكذ حٿڄن٘ؤس حٿَْٰٜس ًحٿڄٔظؼڄَ حٿـيّي 

ًًٿٺ ربّـخى , حٿٜنخ٫ْش ً ًحٿَٰٱ حٿظـخٍّش ٿلټٌڃشىيٱ ٍثِْٔ ٽ
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حٓٿْخص حٿظِ طټٴپ نڄٌىخ ًط٤ٌٍىخ ًا٫يحى حٿيٍحٓخص ًطٌٿْپ 

ًاّـخى حٿلڀٌٽ , حٿڄ٬ٌٷخص حٿظِ طٌحؿو أٛلخد طڀٺ حٿڄن٘آص 

حٿڄنخٓزش ٿيخ رڄخ ٠ّڄن طَْْٔ أ٫ڄخٿيڂ ٫ًَٓش حنـخُىخ اّڄخنخً 

ڃنيڂ رخٕىڄْش حٿظِ طڄؼڀيخ حٿڄن٘آص حٿَْٰٜس ٫ڀَ ح٫ظزخٍ أڅ 

حٿڄ٫ًَ٘خص حٿَْٰٜس طنٴَى روٜخثٚ طٴَٝ ٫ڀْيخ ڃٜخ٫ذ ڃن 

  ن٩ٌ هخٙ ٙ طٌحؿييخ حٿڄن٘آص حٿټزَْس

 

   ٫ُِِّ حٿڄٔظؼڄَ حٿـيّي

 

ر٬ي حنظيخءٹ ڃن ا٫يحى ىٍحٓش حٿـيًٍ ٿڄ٫ًَ٘ٺ حٿَْٰٜ ًطٌٳَْ 

ٍأّ حٿڄخٽ حٿُٚځ ٿٸْخځ حٿڄ٩ًَ٘ ًطليّي حٿڄٌٷ٪ حٿڄنخٓذ ًحٿزيء 

ىنخٹ ٫يس اؿَحءحص ن٨خڃْش كټٌڃْش ًه٤ٌحص ڃيڄش , ٳِ حٿظنٴٌْ 

طُٚځ ڃ٫ًَ٘ٺ ڃنٌ حٿزيحّش ًٙ ٯنَ ٿٜخكذ حٿڄ٩ًَ٘ حٿـيّي 

  :٫نيخ ًطظڄؼپ ٳِ حٓطِ

   ڃ٬َٳش حٿـيخص حٿلټٌڃْش ًحص حٿ٬ٚٷش رخٿڄ٩ًَ٘ 

حٿظ٬َٱ ٫ڀَ ٻخٳش حٗؿَحءحص حٿَٓڄْش حٿُٚڃش ٿٸْخځ حٿڄ٩ًَ٘  

  حٿـيّي

 حٿلټٌڃْش ڃزخَٗسً أً طٴٌّٞ ڃټظذ ڃٜخٿقحٿٸْخځ رڄَحؿ٬ش حٽ 

   هيڃخص ڃظوٜٚ ٿڀٸْخځ ريٌه حٿڄَحؿ٬خص

  

اىحٍس حٿڄ٘خٍّ٪ حٿَْٰٜس: ٓخىٓخً    

 

  أىڄْش حَٗٗحٱ ًحٿ٬ڄپ رنٴٔٺ 

 

ط٬ي اىحٍس ًطَْْٔ ح٫ٕڄخٽ حٿوخٛش ڃن ٛخكذ حٿ٬ڄپ رنٴٔو ًحص 

ٻِ ّظڄټن حٿڄ٩ًَ٘ ڃن طَْٓن طٌحؿيه حٿظنخٳِٔ ٳِ , أىڄْش رخٿٰش 

ٳڄ٨٬ڂ , ًڃن ػڂ حٙن٤ٚٵ اٿَ حٌٕٓحٵ حٿوخٍؿْش , حٿٌٔٵ حٿڄلڀِ 

ًنظْـش اىحٍطيخ  , حٿڄن٘آص حٿټزَْس ٻخنض ٳِ ريحّظيخ َْٰٛس
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ڃڄخ ڃټنيخ ڃن , حٿڄظ٤ٌٍس ًحٿڄظڄِْس حٓظ٤خ٫ض أڅ طنڄٌ ًطظٴٌٵ 

ًٻپ ٷٜٚ حٿنـخف , حٿظلَٹ ىحهپ حٿٌٔٵ رؤٷَٜ ٻٴخءس ڃڄټنش 

  . ٻخنض ٕٗوخٙ أَٗٳٌح ٫ڀَ ڃ٘خ٬ٍّيڂ رؤنٴٔيڂ

 

   ٫يځ هڀ٢ حٕڃٌحٽ حٿ٘وْٜش ڃ٪ أڃٌحٽ حٿڄ٩ًَ٘ 

 

ڃن حٿٌحؿذ ٫ڀَ ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘ حٿَْٰٜ أڅ ّليى ٿنٴٔو ڃزڀٰخً 

ڃن حٿڄخٽ ٻَحطذ ٗيَُ ڃيٍؽ ٟڄن حٿڄٜخٍّٲ حٗىحٍّش ٿڀڄ٩ًَ٘ 

ًأڅ ٙ ّوڀ٢ ڃٜخٍّٴو حٿ٘وْٜش  ,  ًأڅ ّظ٬خّٖ ٣زٸخً ٿيهڀو حٿڄخٿِ

اڅ كٜپ- اً ّئىُ ًٿٺ , ڃ٪ ڃٜخٍّٲ ًاَّحىحص ڃ٫ًَ٘و  اٿَ  – 

ڃڄخ ّظَطذ ٫ڀْو ٷٌٍٜ ٳِ حٙٿظِحڃخص , هڀپ ڃخٿِ ٿڀڄ٩ًَ٘ 

, ًڃظ٤ڀزخص حٿ٬ڄپ حٿظْٰ٘ڀْش , ًحٿڄٔظلٸخص حٿڄينْش  ,حٿڄخٿْش 

 ًىٌح ّئىُ طيٍّـْخً اٿَ ٳ٘پ حٿڄ٩ًَ٘ , ًحٿڄخٿْش حٕهٍَ

 

   ڃظخر٬ش ٷْي حٿيٳخطَ حٿڄلخٓزْش  ًحٓظويحځ رَنخڃؾ ڃلخٓزِ ڃز٢ٔ

 

طلظخؽ ؿڄْ٪ حٿڄن٘آص رخهظٚٱ أٗټخٿيخ أً أكـخڃيخ اٿَ ن٨خځ 

ّٔخ٫ي أٛلخريخ ٳِ حٿلٌٜٽ ٫ڀَ حٿڄ٬ڀٌڃخص , ڃلخٓزِ 

ٳخٿظخؿَ ٙ ّٔظ٤ْ٪ أڅ ٬ّظڄي , حٿڄلخٓزْش هٚٽ ٳظَس ن٘خ١ حٿڄن٘ؤس 

  ٫ڀَ ًىنو ٳِ حٓظَؿخ٩ ًڃ٬َٳش ؿڄْ٪ حٿ٬ڄڀْخص حٿظِ ٷخځ ريخ

, حٿڄٔظنيحص  )ًطظڄؼپ حٿڄٸٌڃخص حٿَثْْٔش ٿڀن٨خځ حٿڄلخٓزِ ٳِ 

ٳخٿڄٔظنيحص ط٬ظزَ نٸ٤ش  (حٿٸٌحثڂ ًحٿظٸخٍَّ , حٿيٳخطَ ًحٿٔـٚص 

حٿزيحّش ٳِ طيٳٶ حٿڄ٬ڀٌڃخص ًطٌْٟق حٿزْخنخص حٿوخٛش رخٿ٬ڄڀْخص 

ًڃن ًحٷ٪ حٿڄٔظنيحص ّظڂ حٿظٔـْپ ٳِ حٿيٳخطَ , حٿظـخٍّش ٿڀڄن٘ؤس 

ًڃن ػڂ ّظڂ طٴَّٮ حٿڄ٬ڀٌڃخص , ًحٿٔـٚص ٗػزخص ؿڄْ٪ حٿ٬ڄڀْخص 

ٳِ ٷٌحثڂ ًطٸخٍَّ ط٬ظڄي ٫ڀَ حٿن٨خځ حٿڄلخٓزِ حٿڄخٿِ ٿڀڄن٘ؤس 

   ٿظٌٟق نظْـش ح٫ٕڄخٽ ٫ن ٳظَس ڃ٬ْنش

 

  حٿڄلخٳ٨ش ٫ڀَ ؿٌىس ٫خٿْش 



 وحدة التدريب والجودة               حسن متولى/  أ             مدرسة الحسينية الثانوية بنات

[187] 

 

 

اڅ ٗيس حٿڄنخٳٔش ٫ڀَ حٿٔڀ٬ش ّظ٤ڀذ حٿټؼَْ ڃن حٙىظڄخځ رخٿڄنظؾ أً 

ٳڄن حٿ٬نخَٛ حٕٓخْٓش ٿڀظٌّٔٶ أڅ طټٌڅ  , حٿويڃش حٿڄٸيڃش

حٿٔڀ٬ش حٿڄٸيڃش ًحص ؿٌىس ٫خٿْش طظ٤خرٶ ڃ٪ ڃظ٤ڀزخص حٿڄٔظيڀٺ 

, ڃن كْغ حٿ٘ټپ ًحٿڀٌڅ ًحٿظٜڄْڂ ًحٿڄظخنش ًحٿٜٚكْش ًحٿظ٬زجش 

ًٿټٔذ ػٸش حٿڄٔظيڀٺ ًٟڄخڅ حٙٓظڄَحٍّش ٳِ حٿٌٔٵ ٙ ري ڃن 

   حٿڄلخٳ٨ش ٫ڀَ حٿـٌىس ًحٿظٴټَْ ىحثڄخً ٳِ حٿظلْٔن ًحٿظڄِْ

 

  حٿڄلخٳ٨ش ٫ڀَ ٬َٓ طنخٳِٔ 

 

حٿ٬َٔ ىٌ حٿٸْڄش حٿلٸْٸْش ٿڀڄنظؾ ًڃن هٚٿو ّٸْڂ حٿڄٔظيڀٺ ڃٸيحٍ 

ًٿٌٿٺ ّـذ أڅ ّټٌڅ ٿڀڄنظؾ ٬َٓ , حكظْخؿخطو ًٷيٍطو حٿَ٘حثْش 

ًّـذ أڅ طظڂ ٫ڄڀْش حٿظ٬َْٔ  ,ڃنخٳْ ّلٸٶ ىخڃٖ ٍرق ڃنخٓذ 

ر٬ي ىٍحٓش طټڀٴش حٿڄنظؾ ًڃٔظٌٍ حٿ٤ڀذ ًهٜخثٚ حٿڄٔظيڀٺ 

   ًكيس حٿڄنخٳٔش

 

   حٿظ٤ٌَّ حٿڄٔظڄَ ٿڀٌحص

 

٫ڀَ ٛخكذ حٿ٬ڄپ طلڄپ حٿڄٔئًٿْش ًڃٌحؿيش حٿڄ٘خٻپ ًحَٗٛحٍ 

٫ًڀْو ط٬ڀڂ ڃيخٍحص , ًحٿ٬ڄپ ٿٔخ٫خص ٣ٌّڀش ىًڅ طٌڃَ , ًحٿڄؼخرَس 

ًٻٌٿٺ حٻظٔخد , حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٓهَّن ًرنخء ٫ٚٷخص ٣ْزش ڃ٬يڂ 

حٿڄيخٍحص حٗىحٍّش ٻخٿظو٢ْ٤ ًحٿظن٨ْڂ ًحٿٸْخىس ًحٿَٷخرش ٫ڀَ حٿ٬ڄپ 

ًطو٤ِ  , ًحٿظِ طٔخ٫ي ٛخكذ حٿ٬ڄپ ر٘ټپ ٻزَْ ٳِ اىحٍس ٫ڄڀو

   حٿ٬ٸزخص حٿظِ طٌحؿيو

 

   ط٤ٌَّ ًطلْٔن ڃټخڅ ًرْجش حٿ٬ڄپ 

 

ّظٌٷٲ ط٤ٌٍ ًنڄٌ حٿڄ٩ًَ٘ حٿَْٰٜ ٫ڀَ ٷيٍس ٛخكزو ٳِ حهظْخٍ 

ًطليّي حٿڄَٻِ حٿظنخٳِٔ ٳِ حٿٌٔٵ  , حٿڄټخڅ حٿڄنخٓذ ٿڀڄ٩ًَ٘
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ًطٌُّ٪ حٿٔڀ٪ ٫ًڄڀْخص حٿزْ٪ ًحٿڄٔظيڀٺ ًحٿلٜش حٿٌٔٷْش ٳِ 

٫ًيى حٿ٬خڃڀْن, ًٓيٌٿش ًٌٛٿو اٿَ حٿڄٔظيڀٺ , حٿٸ٤خ٩  ًحٿ٬ڄپ  , 

حٿيءًد ٫ڀَ طلْٔن حٿڄنظـخص أً حٿويڃخص رڄخ ّظنخٓذ ڃ٪ 

, حٿظَْٰحص ًحٿ٨ًَٱ حٙٷظٜخىّش ڃن كْغ حٿ٬َٝ ًحٿ٤ڀذ 

ًطڀڄْ – هٌٜٛخً حٿڄنخٳْٔن  – ًحٙٓظٴخىس ڃن طـخٍد حٓهَّن

ًڃ٬يٽ , حكظْخؿخص ًأًًحٵ حٿڄٔظيڀټْن ًحٿيًحٳ٪ حٿوخٛش رخٿَ٘حء 

  حٓظ٬ڄخٽ حٿٔڀ٬ش

 

  حٙىظڄخځ رٌٟ٪ حٿ٬خڃڀْن

 

ٳٌؿٌى ٫خڃپ , اڅ ط٤ٌَّ ٻٴخءحص حٿ٬خڃڀْن ڃن أىڂ ڃٸٌڃخص حٿنـخف 

٫ًيځ حٙىظڄخځ , ٯَْ ڃئىپ أً ٯَْ ڃيٍد ّٸڀپ ڃن ؿٌىس حٿ٬ڄپ 

رٌٟ٪ ًٓٚڃش حٿ٬خڃڀْن ٳِ حٿڄن٘ؤس ّئىُ اٿَ حنوٴخٝ حٿظلٴِْ 

ًىٌح ّئػَ ٓڀزخً ٳِ ٍَٟ حٿ٬ڄٚء ًحٿڄٔظيڀټْن ًڃن ػڂ , ٿيّيڂ 

ٿٌٿٺ ّـذ ٫ڀَ ٛخكذ حٿ٬ڄپ حٙىظڄخځ رٌٟ٪ , ٳِ حٿڄز٬ْخص 

حٿ٬خڃڀْن ڃ٬و رظ٤ٌَّ ٷيٍحطيڂ ًحٿلٴخ٥ ٫ڀَ ٓٚڃظيڂ ًرنخء ٫ٚٷخص 

ًىٌح ّٔخ٫ي ٫ڀَ ٍٳ٪ ٻٴخءس حٿ٬ڄپ ًُّخىس ٍَٟ  ,ٷٌّش ڃ٬يڂ 

  حٿ٬ڄٚء ًڃن ػڂ ُّخىس حٿڄز٬ْخص 

 

 

 

   اٷخڃش ٫ٚٷخص ؿْيس ڃ٪ حٿڄٌٍىّن ًحٿڄ٫ٌُْن 

 

ىحثڄخً ڃخ طلڄپ حٿ٬ٚٷش رْن ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘ حٿَْٰٜ ًحٿڄٌٍىّن 

ٳټڀڄخ ٻخنض ٫ٚٷش ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘  , ًحٿڄ٫ٌُْن ٣خر٬خً ٗوْٜخً

رخٿڄٌٍىّن ٷٌّش ٻڀڄخ ٓخ٫يه ًٿٺ ٳِ حٿلٌٜٽ ٫ڀَ طٔيْٚص ڃنيڂ 

ًىٌح  ,  ًٻڀڄخ ُحىص ٫ٚٷظو رخٿڄ٫ٌُْن ُحى ًٙثيڂ ٿو ًٿڄنظـخطو

   ّئىُ اٿَ ُّخىس حٿڄز٬ْخص ًڃن ػڂ نڄٌ ًط٤ٌَّ ڃن٘ؤطو
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  ٫ڄپ طلڀْپ نٸخ١ حٿٸٌس ًحٿ٬٠ٲ ًحٿٴَٙ ٷزپ ريحّش ٻپ ٓنش ڃخٿْش 

 

ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘ حٿَْٰٜ ىٌ حٿڄٔجٌٽ حًٕٽ ٫ن طلڀْپ نٸخ١ حٿٸٌس 

ًّڄټن حٙٓظ٬خنش رڄټخطذ  , ًحٿ٬٠ٲ ًحٿٴَٙ ٿڄن٘ؤطو

ٿڀظؤٻي ڃن نـخف   حٙٓظ٘خٍحص حٿڄخٿْش ًحٗىحٍّش ًحٿظٌّٔٸْش

ٻڄخ , ڃ٫ًَ٘و ڃن هٚٽ حٿظٸْْڂ حٿٔنٌُ ٿٔٚڃش َْٓ ڃ٫ًَ٘و 

 ّـذ ٫ڀْو ىٍحٓش ًطلڀْپ حٿظټخٿْٲ حٗىحٍّش ًحٿظْٰ٘ڀْش ًحٿظٌّٔٸْش

ًحٿظټخٿْٲ حٿظڄٌّڀْش ًحٿَأٓڄخٿْش ًحٿڄَطزخص ًحٕؿٌٍ ًكٔخد  ,

ًطټخٿْٲ حٿظؤڃْن , حٙٓظيٚٹ حٿڄظ٬ڀٶ رخٓٙص ًحٿڄزخنِ ًحٕػخع 

ًطټڀٴش ٫ڄخٽ حٿويڃخص حٿٴنْش ًحٿٸٌٍ  , ًطټڀٴش ڃٌحى حٿْٜخنش

ًحٿظٸڀزخص ٳِ كـڂ حٿڄز٬ْخص  , حٿڄلَٻش ًحٿ٬يى ًحٕىًحص حٿَْٰٜس

  ًطٸيَّ كـڂ حٍٕرخف ڃن كْغ حٿِّخىس أً حٙنوٴخٝ 

 

  اٛيحٍ ڃٌحُنش طٸيَّّش ٷزپ ريحّش ٻپ ٓنش ڃخٿْش

 

ّـذ ٫ڀَ ٛخكذ حٿڄ٩ًَ٘ ح٫ظڄخى ڃٌحُنش طٸيَّّش طٌٟق طټخٿْٲ 

ٻپ ن٘خ١ ّظ٤ڀذ ڃٜخٍّٲ ڃخٿْش ٿظنٴٌْه هٚٽ حٿٔنش حٿڄخٿْش 

ٻخٗؿَحءحص حٿظـخٍّش ًحٿظٌٓ٪ ٳِ حٿڄ٩ًَ٘ ًط٤ٌَّه , ٿڀڄ٩ًَ٘ 

 ًّـذ حٿَْٔ رڄٌؿزيخ ٳِ طنٴٌْ ؿڄْ٪ حٕن٤٘ش حٿڄ٬ظڄيس ٿ٠ڄخڅ 

حٿو٤ش طنٴٌْ حٿو٤ش حٿظْٰ٘ڀْش ٿڀڄ٩ًَ٘ ًطلظٌُ حٿڄٌحُنش ٫ڀَ 

 حٿ٬خځ ٽاڃټخنْخص ًأٍٛيس حٿڄ٩ًَ٘ حٿڄخٿْش ًحٿنٸيّش حٿڄظٌٳَس هٚ

  حٿـيّي

 

   اٛيحٍ حٿٸٌحثڂ حٿڄخٿْش حٿوخٛش رخٿڄن٘ؤس ڃ٪ نيخّش ٻپ ٓنش ڃخٿْش 

 

ط٬ظزَ حٿٸٌحثڂ حٿڄخٿْش حٿڄئَٗ حٿٌُ نليى ڃن هٚٿو حٿنظخثؾ حٿظِ 

ًأىڂ ىٌه , كٸٸيخ حٿڄ٩ًَ٘ ڃن ٍرق أً هٔخٍس ٳِ ٳظَس ڃ٬ْنش 

   حٿٸٌحثڂ
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ًط٨يَ ٳْيخ ؿڄْ٪ حَّٗحىحص ًؿڄْ٪ , ٷخثڄش نظْـش ح٫ٕڄخٽ  -

   حٿڄًَٜٳخص

ًط٨يَ ٳْيخ حٌٕٛٽ ًحٿوٌٜځ  (حٿڄِْحنْش  )ٷخثڄش حٿڄَٻِ حٿڄخٿِ  -

رخٟٗخٳش اٿَ طٸخٍَّ طلظٌُ ٫ڀَ ر٬ٞ , ًكٸٌٵ أٛلخد حٿڄن٘ؤس 

حٿڄئَٗحص ًحٿنٔذ حٿڄخٿْش ڃؼپ ڃ٬يٽ حٿ٬خثي ٫ڀَ حٙٓظؼڄخٍ ًڃ٬يٽ 

  ىًٍحڅ حٿز٠خ٫ش ًط٤ٌٍ كـڂ حٿڄز٬ْخص

 

    حٿڄٔظڄَحٿظؤىْپ ًحٿظيٍّذ: أهَْحً 

 

ًحٿَحٯزٌڅ  (حٿڄٔظؼڄًَڅ حٿـيى  )ننٜق أٛلخد ح٫ٕڄخٽ حٿـيى 

ٳِ حٿيهٌٽ اٿَ ٫خٿڂ ح٫ٕڄخٽ ًٍَٟس حٿظٔڀق رخٿڄيخٍحص ًحٿٸيٍحص 

حٿڄظن٫ٌش ًحٿظِ طـ٬ڀيڂ ٷخىٍّن ٫ڀَ طلڄپ ڃٔجٌٿْش حٿٸْخځ رؤ٫زخء 

حٿ٬ڄپ ًڃٌحؿيش حٿڄنخٳٔش حٿ٬خٿْش ٳِ حٿٌٔٵ ًحٙٓظ٬يحى ٿڀڄظَْٰحص 

 حٿڄلڀْش ًحٗٷڀْڄْش ًحٿ٬خٿڄْش

ًّټٌڅ ىٌح حٿظؤىْپ ًحٿظيٍّذ ڃن هٚٽ رَحڃؾ طيٍّزْش ڃظوٜٜش 

ٳِ ىٌه حٿڄـخٙص ٫ًڀَ ٛخكذ حٿ٬ڄپ حٿـيّي ٷزپ حٿيهٌٽ ٳِ ٫خٿڂ 

ح٫ٕڄخٽ حٙٿظلخٵ رزَنخڃؾ طيٍّزِ ٗخڃپ ّلظٌُ ٫ڀَ ؿڄْ٪ 

 ,حٿڄيخٍحص ًحٿڄزخىة ًحْٕٓ حٿڄ٤ڀٌرش ٗٷخڃش ڃ٩ًَ٘ حٓظؼڄخٍُ 

ًّنزِٰ ٫ڀَ ٛخكذ حٿ٬ڄپ حٗٿڄخځ رـڄْ٪ ىٌه حٕڃٌٍ كظَ اًح ٻخڅ 

ٿيّو ڃ٧ٌٴخً ڃظوٜٜخً ٳِ ڃـخٽ ڃخ ڃؼپ حٿڄلخٓزش ٳبڅ حٕىڄْش ط٨پ 

ڃڀلش ٕڅ ّټٌڅ ڃڀڄخً رخٕڃٌٍ حٿڄلخٓزْش كظَ ٌّؿو ًَّحٷذ ًّظؤٻي 

 ڃن َْٓ حٕڃٌٍ ر٘ټڀيخ حٿٜلْق

٫ڄڀْش حٿظٌّٔٶ ٿڄ٫ًَ٘ٺ: ٓخر٬خً   

  ه٤ٌحص /ځ ٫ڄڀْش حٿظٌّٔٶ ٫ڀَ ٓز٪ ڃَحكپصص

 
Market Research أرلخع حٿٌٔٵ 1 -  

ىِ طليّي كخؿخص ًٍٯزخص ًطٴ٠ْٚص ًٓڀٌٹ ًٍىًى أٳ٬خٽ 
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حٕٳَحى، ًأٳ٠پ حٿ٤َٵ ٿڀٌٌٛٽ اٿْيڂ، ٫زَ حٓظٸٜخءحص ڃزخَٗس 

ىٌه حٕرلخع ط٘ڄپ ٻٌٿٺ ؿڄ٪ . ڃ٪ ٫ْنش ڃظنخٓٸش ڃن حٿـڄيٌٍ

ٳِ  (حٿلخٿْش ًحٿڄظٌٷ٬ش)ڃ٬ڀٌڃخص ٫ن حٿڄنخٳْٔن ٫ًن حٿظَْٰحص 

 ٓڀٌٹ حٕٳَحى

 
رلخع ط٤ٌَّ حٿڄنظؾأ- 2   

ر٬ي طليّي ٍٯزخص حٿنخّ، نزلغ ٻْٴْش طڀزْظيخ ٳِ ٌٍٛس ڃنظؾ أً 

حٿويڃش ڃٌؿٌىس رخٿٴ٬پ، ن٬ڄپ ٫ڀَ /هيڃش، ًاًح ٻخڅ حٿڄنظؾ

 ط٤ٌَّىخ

 
ٿظـَّذ ًحٙهظزخٍح- 3   

طـَرش ٻپ ِٗء ٬ًًٟو ڃلپ حٙهظزخٍ ًحٿٴلٚ، ڃن نظخثؾ أرلخع 

حٿويڃش ًحطيخ، ْٓخٓخص حٿظ٬َْٔ، حٿظٌُّ٪، /حٿٌٔٵ، اٿَ حٿڄنظؾ

 حٿڄز٬ْخص، حٓظَحطْـْش حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿٌٓخثپ ح٫ٗٚڃْش

 
نٌحص حٿظٌُّ٪ٵ- 4  

حٿويڃش اٿَ حٿڄٔظويڃْن حٿڄنخٓزْن ٳِ  / ٻْٴْش طٌْٛپ حٿڄنظؾ

 حٿٌٷض حٿڄنخٓذ ًرخٿ٘ټپ حٿڄنخٓذ ًرخٿ٬َٔ حٿڄنخٓذ

 
ٿظ٬َْٔح- 5   

حٿويڃش ر٘ټپ طنخٳِٔ /طليّي حٿظټڀٴش حٿټڀْش ًڃن ػڂ ط٬َْٔ حٿڄنظؾ

 ٠ّڄن ٿٺ حٿَرق حٿڄنخٓذ

 
ٿزْ٪ح- 6   

ًٚ رَ٘حء ڃنظـٺ هيڃظٺ/ٻْٲ طـ٬پ حٿڄٔظويڃْن ّٸٌڃٌڅ ٳ٬  
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Public Relations حٿ٬ٚٷخص حٿ٬خڃش  7 -  

 (ىحهپ ًهخٍؽ ن٤خٵ حٿَ٘ٻش)ىِ ڃيخٍس حٿظٌحٛپ ڃ٪ حٿنخّ 

ٿڀظؤػَْ ٫ڀْيڂ أً ٿڀظؤػَ ريڂ، ڃ٪ حٿلٴخ٥ ٫ڀَ ٫ٚٷخص ٣ْزش ڃ٬يڂ، 

 ًحٿظؤػَْ ٳِ حطـخىخطيڂ ًأٳټخٍىڂ، ًحٿلَٙ ٫ڀَ ٻٔذ طؤّْيىڂ،

حن٤زخ٩ ؿْي ٿيّيڂ ٫ن حٿَ٘ٻش/ًهڀٶ ٍأُ  
 
ٿزْ٪ح  

٫َٳنخ ڃڄخ ٓزٶ أڅ حٿزْ٪ ىٌ ه٤ٌس ڃن ه٤ٌحص حٿظٌّٔٶ، ًىٌ 

حٿلخؿش /حٿويڃش ٿظڀزْش حٿَٯزش/ٻٌٿٺ ٳن اٷنخ٩ حٿ٬ڄٚء رَ٘حء حٿڄنظؾ

حٿظِ ٿيّيڂ، ًىٌ حٿظ٤زْٶ حٿ٬ڄڀِ ٿ٬ڄڀْش حٿظٌّٔٶ، ًُّڄؼپ حٿَٰٝ 

 ڃن حٿظٌّٔٶ
 

  :ىنخٹ ٣َٵ ػٚع ٗطڄخځ ٫ڄڀْش حٿزْ٪

 
 ح٫ٗٚنخص 

حٿويڃش حٿٌُ /حٿڄ٘ظَُ حٿڄلظڄپ اٿَ حٿڄنظؾ/طنزو ًطـٌد حٿ٬ڄْپ

 طٌٳَه، ٫ن ٣َّٶ ارَحُ ڃِحّخ ڃخ طٸيڃو

 
 ٫َٝ حٿز٠خ٫ش 

حٿڄ٘ظَُ /حٿويڃش ڃ٬ًَٟش ڃَثْخً ٿټِ َّحىخ حٿ٬ڄْپ/ؿ٬پ حٿڄنظؾ

 حٿڄلظڄپ

 
 ڃيخٍحص حٿزْ٪ حٿٴَىّش 

 ًحٿظِ طټڄپ أُ نٸٚ ٷي ّنظؾ ٫ن حٿ٤َّٸظْن حٿٔخرٸظْن
 

أىحء ٫ڄڀْش حٿي٫خّش ًح٫ٗٚڅ ٫ڀَ ًؿييخ حٿٜلْق ْٓـٌد ٫يىًح 

ًَح ڃن حٿ٬ڄٚء حٿڄلظڄڀْن، رْنڄخ طٸٌځ ٫ڄڀْش ٫َٝ حٿز٠خ٫ش  ٻزْ



 وحدة التدريب والجودة               حسن متولى/  أ             مدرسة الحسينية الثانوية بنات

[193] 

 

رظٜٴْش ىٌح حٿ٬يى حٿټزَْ اٿَ ٫ڄٚء ڃلظڄڀْن ريٍؿش ٻزَْس، ػڂ طؤطِ 

 ڃيخٍحص حٿزْ٪ حٿٴَىّش ٿظلٌٽ ىٌه حٙكظڄخٿْش اٿَ ًحٷ٪ ٳ٬ڀِ
 

ٓزذ ڃـِء ڃيخٍحص حٿزْ٪ حٿٴَىّش ٳِ نيخّش حٿظَطْذ ىٌ أنيخ 

طٌٻَ ؿْيًح أڅ حٿزْ٪ . طظ٬خڃپ ڃ٪ ٫يى ٷڀْپ ڃن حٿ٬ڄٚء حٿڄلظڄڀْن

ٿ٬ڄْپ ڃخ ڃَس ًحكيس ٳٸ٢ ّٔزذ هٔخثَ ٫ڀَ حٿڄيٍ حٿ٤ٌّپ، ٳبطٸخڅ 

 ٳن حٿزْ٪ ىٌ ٻٔذ ًٙء حٿ٬ڄْپ ڃيٍ حٿ٬ڄَ
 

 حٿي٫خّش ًح٫ٗٚڅ
ىِ ًْٓڀش طًَّـْش ّظڂ حٿٸْخځ ريخ ٫زَ حٿٸنٌحص ًحٿٌٓخثپ 

ح٫ٗٚڃْش، ًىِ طظ٬خڃپ ٯخٿزخً ڃ٪ أ٫يحى ٻزَْس ڃن حٿنخّ، رييٱ 

 طٌْٛپ ٍٓخٿش طٌّٔٸْش ڃليىس اٿَ ٫ٸٌٽ ًأًىخڅ حٿنخّ
 

أىڂ ٫ٌْد حٿي٫خّش ًح٫ٗٚڅ ريٌه حٿ٤َّٸش ىٌ حٿٴ٘پ ٳِ حٿٌٌٛٽ 

ڃن ٟڄن حٿ٬ٌْد أڅ ح٫ٗٚڅ ٯخٿزخً . ٿڀَّ٘لش حٿڄنخٓزش ڃن حٿنخّ

ڃخ ّټٌڅ ًْٓڀش كٌحٍ ًحص حطـخه ًحكي، ٳخٿڄ٬ُڀن ٬َّٝ ٍٓخٿظو، 

٫ڀَ أڅ حٿظٸيځ . ٿټنو ٙ ّٔڄ٪ ٍىًى ًآٍحء حٿنخّ ٫ڀَ ا٫ٚنو

 حٿظٸنِ حٿلخٿِ ٬ّڄپ ٫ڀَ طَْْٰ ٻپ ًٿٺ
 

 أٓزخد حٿلخؿش ٿڀي٫خّش ًح٫ٗٚڅ
 ط٬َّٲ حٿ٬ڄٚء رخٿڄنظـخص ًحٿويڃخص حٿـيّيس 

 طٌٻَْ حٿ٬ڄٚء رخٿڄنظـخص ًحٿويڃخص حٿلخٿْش 
 اٷنخ٩ حٿ٬ڄٚء رظَٹ ڃنظـخص ًهيڃخص حٿڄنخٳْٔن اٿْنخ 

  طلْٔن ٌٍٛس حٿڄن٘ؤس ٳِ أًىخڅ حٿنخّ ًحٿلٴخ٥ ٫ڀْيخ 

  ٳِ ريحّخطيخَْٰٛس ًٍحء ٳ٘پ حٿڄ٘خٍّ٪ حٽ٫َ٘سٕٓزخد حٿـح: ػخڃنخً 

ط٬ظزَ حٿظـخٍد حٿٴخٗڀش حٿظِ نڄَ ريخ، اٟخٳش اٿَ ىٍحٓش أٓزخد 

 ًىٌه ىَ ٳ٘پ حٓهَّن ڃن أىڂ أىًحص حٿظ٬ڀڂ ٳِ ًٷظنخ حٿَحىن
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: حٕٓزخد ٳَ ٳ٘پ حٿڄ٫ًَ٘خص   

 

 حهظْخٍ ٳَّٶ حٿ٬ڄپ حٿوخ٣ت 

ٛلْق طڄخڃخ  (ڃن ؿْي اٿَ أٳ٠پ)اڅ ڃخ ٷخٿو ؿْڂ ٻٌٿْنِ ٳِ ٻظخرو 

حريأ رخٿظوڀٚ ڃن حٕٗوخٙ حٿوخ٣جْن، ًطڄٔٺ " :ٳيٌ ّٸٌٽ

 رخٿٴَّٶ حٿـْي، ًحكَٙ ٫ڀَ أڅ ط٠٪ ٻپ ڃنيڂ ٳِ ڃټخنو حٿڄنخٓذ

 

 أڅ طټٌڅ حٿڄئْٓ حٿٌكْي ٿڀڄ٩ًَ٘

ڃن حٿڄيڂ أڅ طزلغ ٫ن حٿَّ٘ٺ حٿڄنخٓذ ًحٿٌُ ّڄظڀٺ ڃن حٿٜٴخص 

ٿظټن َّٛلخ ڃ٪ نٴٔٺ ًط٬ظَٱ أنٺ ٙ طڄڀٺ ؿڄْ٪ . ڃخ طٴظٸيه

 حٿڄيخٍحص حٿُٚڃش ٗطڄخځ حٿ٬ڄپ

 

 أڅ ّټٌڅ ٿيّٺ ٳَّٶ ٷخنٌنِ ٳخٗپ

ٿٸي ح٫ظَٳض ٻخًٍٿْن أڅ نٸٚ حٿوزَس حٿټخٳْش رخٿٸٌحنْن حٿظـخٍّش 

ًىِ طنٜق ًٍحى . ٿيٍ ٳَّٶ حٿ٬ڄپ حٿٔخرٶ ٿيّيخ ٻخڅ ًٍحء ٳ٘ڀيخ

ح٫ٕڄخٽ رخٿظؤٻي ڃن ًؿٌى حٿوزَس حٿټخٳْش ٿيٍ ڃٔظ٘خٍّيڂ 

ًٍٯڂ أنيخ . حٿٸخنٌنْْن، ٻڄخ أڅ ٫ڀْيڂ أڅ ّټٌنٌح ىًڃخ ڃظْٸ٨ْن

طئڃن رؤڅ ٫ڀَ حٿڄَء أڅ ّؼٶ ىًڃخ ربكٔخٓو، اٙ أنيخ طٸظَف ر٠٬خ 

ڃن حٕٓجڀش حٿظِ ّڄټنٺ أڅ ط٤َكيخ ٫ڀَ ڃٔظ٘خٍّٺ حٿٸخنٌنْْن ٷزپ 

 أڅ طزيأ حٿ٬ڄپ ڃ٬يڂ

 ىپ ٓزٶ ٿيڂ حٿ٬ڄپ ٳِ حٿٸ٤خ٩ حٿڄ٬نِ ڃن ٷزپ؟ -

 ٻڂ ڃن حٿٌٷض ّلظخؿٌڅ ڃنٺ؟ -

ىپ ٿيّيڂ َٗٻخء ّڄټنٺ حٿڀـٌء اٿْيڂ ٳِ كخٽ حكظـض اٿْيڂ ًٿڂ  -

 ّټٌنٌح ڃٌؿٌىّن ٿڀڄٔخ٫يس؟

 أٿيّيڂ هزَس ڃٔزٸش ٳِ طٌٳَْ حٿظڄٌّپ ٿڀڄ٘خٍّ٪؟ -

 أٓزٶ ٿيڂ ان٘خء أّش ؿيحًٽ ٿڀٸْڂ حٿڄخٿْش؟ -

 أ٫ڄڀٌح ڃٔزٸخ ٳِ ؿڄ٪ حٿظ٠ٌّ٬خص؟ -

 أٿيّيڂ هزَحص ڃٔزٸش ٳِ كڄخّش حٿڄڀټْش حٿٴټَّش؟ -

أٿيّيڂ هزَحص ڃٔزٸش ٳِ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ حٿَ٘ٻخص ًحص حٙنظ٘خٍ  -
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 حٿ٬خٿڄِ؟

أٿيّيڂ هزَحص طظ٬ڀٶ ر٬ڄڀْخص حٿظڄڀٺ ًحٙنيڃخؽ، ًربؿَحءحص  -

 حٙٻظظخد؟

 

ڃلخًٿش طلٸْٶ حٿڄٔظلْپ  ىپ طلخًٽ أڅ طوڀٶ ڃٴيٌڃخ ؿيّيح :

طڄخڃخ؟ أٓظ٤٠َ اٿَ ط٫ٌْش حٿڄٔظيڀټْن كٌٽ ٣ز٬ْش ٫ڄڀٺ؟ ىپ 

ْٓټٌڅ رڄٸيًٍٹ حٙٓظٴخىس ڃن ر٬ٞ حٿظٸنْخص حٿڄظٌٳَس ٳِ 

 حٿٌٔٵ؟ ىپ ڃن حٿڄڄټن أڅ طظ٬خًڅ ڃ٪ َٗٻخص أ٫ڄخٽ أهٍَ؟

 

  ٫يځ حٿظليع ڃ٪ حٿ٬ڄٚء

ّٴ٠پ حٿټؼَْ ڃن ًٍحى ح٫ٕڄخٽ ارٸخء ڃ٘خ٬ٍّيڂ ٣ِ حٿټظڄخڅ هٌٳخ 

ڃن َٓٷش أٳټخٍىڂ، أً ٷي ّٴ٠ڀٌڅ أٙ ّزيأًح ٳِ حٿ٬ڄپ اٙ ر٬ي أڅ 

حٿزيحّخص )رْي أڅ ڃنيـْش . ّظؤٻيًح ڃن هڀٌه ڃن حٿٌ٘حثذ

أٍٗيطنخ اٿَ ْٓخٓش حهظزخٍ حٿٌٔٵ  ( -Lean startحٿيِّڀش

حٿڄنظؾ حٕٻؼَ ٷيٍس ٫ڀَ حٿزٸخء)حٿنخؿلش  -MVP)  ًحٿظِ طڄټننخ ڃن

حهظْخٍ حٿڄنظؾ حٿنخؿق ڃن حٿزيحّش ر٬ي أڅ نٸٌځ ربؿَحء ر٬ٞ 

ٻڄخ أنو ٿْْ ڃن حٿڄٴظَٝ أڅ طټٌڅ حٿويڃش أً .حٙهظزخٍحص ٫ڀْو

حٿڄنظؾ حٿٌُ طَّي طٌّٔٸو ڃڄظخُح ڃنٌ حٿزيحّش، ّڄټنٺ أڅ طٔظ٤ڀ٪ 

آٍحء حٿڄٔظيڀټْن ًطٔظڄ٪ اٿَ حٷظَحكخطيڂ ًطـَُ حٿظ٬يّٚص 

ڃن حٿڄٴْي ىحثڄخ أڅ طٔظٴْي ڃن حٿنٜخثق حٿظِ . حٿُٚڃش أػنخء حٿ٬ڄپ

 ّٸيڃٌنيخ

 

 حٿظَىى ٻؼَْح ٷزپ حٿزيء

اڅ طؤهَص ٣ٌّٚ ٳِ حٿزيء ٳڀَرڄخ طٴٌطٺ حٿٴَٛش أً ّٔزٸٺ أكيىڂ 

اٿَ رخٿٴټَس أً أڅ حٿڄٌٓڂ حٿڄٚثڂ ٿڄخ طٌى ٣َكو ٳِ حٌٕٓحٵ ٷي 

كخًٽ حٙٓظٴخىس ڃن ٻپ ڃخ طٸ٪ ٫ڀْو ّيّٺ ڃن أىًحص . َّكپ ٬َّٓخ

أً أڅ طٔظ٬ْن رز٬ٞ حٿټظذ  ًڃ٬ڀٌڃخص، ّڄټنٺ حٿَؿ٩ٌ ڃؼٚ اٿَ

 – ڃؼپ ٳن حٿزيحّخص
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  حٙٿظِحځ حٿظخځ رخٿٴټَس حٕٛڀْش

٫ڀَ حٿَٯڂ ڃن أىڄْش ًؿٌى حطـخه ًحٟق ٿَ٘ٻظٺ، ٳ٬ڀْٺ أڅ طټٌڅ 

ٳٸي طظَْٰ حٿ٨ًَٱ ًٷي طڀٌف .ًٻْخ ٫نيڃخ ّظ٬ڀٶ حٕڃَ رزيء حٿظْٰ٘پ

 ٳَٙ ؿيّيس ٳِ حٕٳٶ، ٫ًڀْٺ أڅ طټٌڅ ڃَنخ ر٬ٞ حٿِ٘ء

 

 حٿڀـٌء ٳٸ٢ اٿَ حٿظڄٌّپ

٫نيڃخ ّظ٬ڀٶ حٕڃَ رلخؿظٺ اٿَ حٿڄخٽ، ٙ طٔخ٩ٍ اٿَ حٙٷظَحٝ ڃن 

. أُ ٣َٱ ىًڅ حٿظيٷْٶ ٳْڄخ ٓظـڀزو ىٌح حٕڃٌحٽ ڃن ڃنخٳ٪ ٿٺ

كخًٽ أڅ طٔظڄي طڄٌّڀٺ ڃن ڃٔظؼڄَّن أًٻْخء ًًًُ هزَس، ٳٸي 

ّټٌنٌڅ ڃٔظ٬يّن أ٠ّخ ٿظٸيّڂ حٿنٜق ًحٍٗٗخى، ًٿَرڄخ ٓخ٫يًٹ 

أ٠ّخ ٳِ حٿظ٬َٱ اٿَ ڃ٬خٍٳيڂ ًحٙٓظٴخىس ڃن ٫ٚٷخطيڂ حٿټؼَْس، 

ًٷي ّزيًڅ أ٠ّخ حىظڄخڃخ رڄ٫ًَ٘ٺ حٿوخٙ ،ڃڄخ ٷي ّٔخىڂ ٳِ 

 نـخكو

 

  ٫ٸيس حٿڄئْٓ

ًهخٛش ٳِ كخٽ  ٷي طٌحؿو حٿڄئٓٔش أػنخء ٫ڄڀيخ ڃظُٚڃش حّظْْ

حطٔخ٩ أن٤٘ظيخ ًحُىّخى أ٫يحى حٿڄٔخىڄْن ٳْيخ، حٕڃَ حٿٌُ ٷي 

ّوڀٶ ن٫ٌخ ڃن حٿَٜح٫خص رْن حٿٸخىڃْن حٿـيى ًٛخكذ حٿ٬ڄپ ًٷي 

. ّظٴخٷڂ حٕڃَ اڅ ٿڂ طٌؿي آٿْش ًحٟلش ًڃن٨ڄش ٙطوخً حٿٸَحٍ

ٳخٓظڄَحٍ ڃؼپ ىٌح حٿنِح٫خص ْٓئػَ ٓڀزخ ٫ڀَ أىحء حٿڄ٩ًَ٘ ًٷي 

 ّنظيِ ربٳٚٓو

 

 انٴخٵ حٿټؼَْ ڃن حٿڄخٽ

٬ّظٸي حٿټؼًَْڅ ڃن ًٍحى ح٫ٕڄخٽ أڅ ربڃټخنيڂ أڅ ّٸظٜيًح أٻؼَ ر٬ي 

ڃًٍَ ٳظَس ڃ٬ْنش ٫ڀَ حٿزيء ٳِ حٿڄ٩ًَ٘، ٿټن ىٌح حٕڃَ ٿْْ 

ٳخٙٷظٜخى ٳِ حٗنٴخٵ ٬ّظزَ ڃن ڃڄِْحص أُ ڃ٩ًَ٘ . ٛلْلخ طڄخڃخ

نخؿق، ٳڄن ٯَْ حٿ٠ًٍَُ حٗنٴخٵ ىًڅ كٔخد ٫ڀَ أڃٌٍ ّڄټن 
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  طؤؿْڀيخ

   حٓهَّنٍدحاڅ ىٌه حٿـٌحىَ حٿ٬َ٘، ىِ هٚٛش طؾ

 

 

 أػَّخء حٿ٬خٿڂ ّٸيڃٌڅ هٚٛش طـخٍريڂ ٿڀڄظوَؿْن كيّؼخ

 ً

 

 رْپ ٯْظْ ً ٓظْٲ ؿٌرِ

رڄخ أنيخ ه٤ٌحطيڂ حًٕٿَ هخٍؽ حٿلَځ حٿـخڃ٬ِ حٿڄَّق نٔزْخ، ٳڄن ىٌ 

حٿٌُ ّنزِٰ ٿيڂ أڅ ّظز٬ٌح نْٜلظو؟ ڃخ حٿيًٍّ حٿظِ ّڄټن أڅ ٌّٰٜح 

ٿيخ ٿڀ٩ًَ٘ ٳِ ىٌه حٿَكڀش حٿ٤ٌّڀش ڃن حٙٓظٸٚٿْش ًحٙٻظٴخء حٿٌحطِ؟ 

ٷخىس ح٫ٕڄخٽ  :ڃخٍأّټڂ رخٙٓظڄخ٩ اٿَ أٻؼَ حٕٗوخٙ نـخكخ ٳِ أُ ڃټخڅ

حٿٌّن ّظڄظ٬ٌڅ رَإّش ڃټنظيڂ ڃن رنخء اڃزَح٣ٌٍّخص ڃن ٙ ِٗء، ٿظلظپ 

ًٳْڄخ ّڀِ ٷخثڄش رنٜخثق . حٿظَطْذ حٓڅ ڃن رْن حٕٯنَ ٫ڀَ ىٌح حٿټٌٻذ

ٿڄڀْخٍىَّحص ٷخڃٌح رب٤٫خثيخ ٿوَّـِ حٿـخڃ٬خص ٫ڀَ ڃَ حٿٔنْن 

  .ٿڀ٩ًَ٘ ٳِ حٿو٤ٌحص حًٕٿَ

٫ٖ ٻپ ٌّځ ٻڄخ ٿٌ ٻخڅ حٿٌْځ حٕهَْ ٳِ كْخطٺ: ٓظْٲ ؿٌرِ  

اًح ٻنض : ، ٷَأص حٷظزخٓخ ّٸٌٽ ْٗجخ ڃن ىٌح حٿٸزْپ٫17نيڃخ ٻنض ٳِ حٿـ

ط٬ْٖ ٻپ ٌّځ ٻڄخ ٿٌ أنو آهَ ٌّځ ٿٺ، ٳٴِ ٌّځ ڃخ ٌٓٱ طټٌڅ رخٿظؤٻْي 
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٫ڀَ حٿ٤َّٶ حٿٜلْق، ٿٸي ٻخڅ ٿيخ أػَح ٻزَْح ٳِ نٴِٔ، ًڃنٌ ًٿٺ 

 ٫خڃخ ڃ٠ض، ٻنض أن٨َ اٿَ حٿڄَآس ٻپ ٛزخف ًأٓؤٽ 33حٿلْن، أُ ٷزپ 

اًح ٻخڅ ىٌح حٿٌْځ آهَ ٌّځ ڃن كْخطِ، ىپ طټنض ڃن حٿٸْخځ رڄخ : نٴِٔ

أًى ٳ٬ڀو ٷزپ آهَ ٌّځ ڃن كْخطِ ًٻڀڄخ ٻخڅ حٿـٌحد ٙ ًّٕخځ ٻؼَْس ؿيح 

- ؿخڃ٬ش ٓظخنٴٌٍى ). ٫ڀَ حٿظٌحٿَ، ٫ڀڄض أنِ رلخؿش ٿظَْْٰ ِٗء ڃخ

2005). 

حٿٌّن ٤٬ٌّڅ حٿټؼَْ، ٌٓٱ ّنخٿٌڅ أٻؼَأًٿجٺ : ّظْؽرْپ   

أڃِ، حٿظِ ٻخنض ڃڀْجش رخٿٴوَ ًحٿظِ أ٫ظَٱ رؤنيخ ٿڂ طټٲ ٌّڃخ ٫ن 

حٿ٢ٰ٠ ٫ڀِ ٿزٌٽ حٿڄِّي ڃن حٿـيي ڃن أؿپ حٓهَّن، ٷزپ أّخځ ٷڀْڀش ڃن 

ًُحؿِ، حٓظ٠خٳض ڃَحٓڂ ُٳخٳِ، ٫ًنيڃخ ٷَأص رٌٜص ٫خٽ ٍٓخٿش 

كٌٽ حٿًِحؽ ٻظزظيخ ٿًِؿظِ ڃڀْنيح، كْنيخ ٻخنض ًحٿيطِ ڃ٠َّش ؿيح 

رٔزذ ڃ٬خنخطيخ ڃ٪ ڃَٝ حٿ٣َٔخڅ ٳِ ًٿٺ حٿٌٷض، ٿټنيخ ٍأص ٳَٛش 

ؿْيس أهٍَ ّٜٗخٽ ٍٓخٿظيخ، ًٷزپ حٿٌٛپ اٿَ هخطڄش حٿَٓخٿش ًٛخ 

ؿخڃ٬ش  ). أًٿجٺ حٿٌّن ٤٬ٌّڅ حٿټؼَْ، ٌٓٱ ّنخٿٌڅ أٻؼَ : ًٷخٿض

2007- ىخٍٳخٍى  ). 

ٻڀنخ رلخؿش اٿَ طلٌٽ ؿٌٍُ ڃن ًٷض ٓهَ :أًرَح ًّنٴَُ  

حٿنخّ ّلزٌڅ حٿظلٌٽ حٿـٌٍُ، ٕڅ حٿنظخثؾ حٿٴ٬ڀْش ىحثڄخ ڃخ طټٌڅ ڃٌىڀش 

ٿټننِ أكذ حٿٸْخځ رٌٿٺ ن٨َح ٗڃټخنْش طَْْٰه أٻؼَ ڃن ڃـَى ن٨َس . ؿيح

اننخ نَٯذ ٳِ طَْْٰ حٿ٤َّٸش حٿظِ نٍَ ًن٬َ٘ ريخ رخٿََٟ . حٿنخّ ٿِ

حٕڃَ أٗزو رَؿپ، ٳظَ ٍأّنخه َّْٔ ٳِ حٿ٘خ٩ٍ، ڃ٪ ٿلْش  .٫ن أنٴٔنخ

طټخى طٜپ اٿَ حٍٕٝ طٸَّزخ، ريح حٕڃَ ًٻؤنو ٻخڅ ّوظزت ًٍحء طڀٺ 

ًر٬يڃخ ٷڄنخ رظوڀْٜو ڃن حٿ٬َ٘ رخص ربڃټخنو أڅ ٍَّ ٳِ حٿٌحٷ٪ . حٿڀلْش

ٿٸي ٓڄق . اننِ أ٬َٗ رؤننِ ٫ڀَ ٷْي حٿلْخس ڃَس أهٍَ: نٴٔو، ٿٸي ٷخٽ

ّـذ أڅ . ٿو ىٌح حٿظلٌٽ رؤڅ ٍَّ نٴٔو رخٿ٤َّٸش حٿظِ ٻخڅ نْٔيخ ىنخٹ

ط٬ڀڄٌح، ٻڀنخ رلخؿش اٿَ ىٌح حٿظلٌٽ حٿـٌٍُ ڃن ًٷض ٓهَ ٳِ كْخطنخ، 

ًحٿوَّـْن، ًأنخ أ٫َٱ ىٌح، اًح ٻخڅ ربڃټخنټڂ طَْْٰ كْخطټڂ، ٫ن ٣َّٶ 

ٍإّش ڃخ ّڄټن أڅ طٜزلٌه ًٿْْ ڃخ أنظڂ ٫ڀْو ٳٸ٢، ٫نيىخ ٌٓٱ 

2009ؿخڃ٬ش ىٌّٹ، ). طلٸٸٌڅ نـخكخ ٻزَْح )  
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ٙ طټن حًٕٻَ ٳِ حٿڄټخڅ حٿٌُ ط٬ڄپ ٳْو:  ڃخّټپ ىّپ  

كخًٽ أڅ ٙ طټٌڅ أريح أًٻَ ٗوٚ ٳِ حٿڄټخڅ حٿٌُ ط٬ڄپ ٳْو، ًاًح ٻنض 

أً ... ٻٌٿٺ، أنخ أٷظَف ٫ڀْٺ أڅ طٸٌځ طظَٹ حٕڃَ ٕٗوخٙ أٻؼَ ًٻخء 

حٿ٬ؼٌٍ ٫ڀَ َٗٻش أهٍَ، ٳِ حًٕٓخ١ حٿڄينْش ىٌح ڃخ ٤ّڀٶ ٫ڀْو 

ًٳِ حٿلْخس ّي٫َ . ٤ًّڀٶ ٫ڀْو ٳِ ڃن٨ڄخص رنخء ٳَّٶ حٿ٬ڄپ. رخٿ٘زټخص

ًنلن ؿڄ٬ْخ ىيحّخ ٿز٠٬نخ . حَٕٓس ًحٕٛيٷخء، ًحٿڄـظڄ٪ حٿڄلڀِ

حٿز٬ٞ، ًحٿنڄٌ حٿٌُ كٸٸظو رٜٴظِ ٷخثيح ًأ٧يَ ٿِ ڃَحٍح ًطټَحٍح أڅ 

2003ؿخڃ٬ش طټٔخّ، ). أٻؼَ حٿظـخٍد ڃټخٳؤس طؤطِ ڃن ٫ٚٷخطِ )  

ٙ ّزٸٌڅ أٓٴپ ٿٌنٮ:  ڃخّټپ رڀٌڃزَ٭  

ٻخنض ٧ًْٴظِ حًٕٿَ هخٍؽ حٿڄيٍٓش ٳِ ًًٽ ٓظَّض ًرٸْض ىنخٹ ٿڄيس 

أًٷخص حٿڄَف، ًحٿټؼَْ ڃن حٿؼنخء ڃن : ٻخنض ٍكڀش ٍحث٬ش . ٫خڃخ15

أكزنِ حٿـڄْ٪ . ڃيٍحثِ ٿټن رٸْض ڃظٴخثپ ! كظَ حٿٌْځ حٿٌُ أٷخٿٌنِ ٳْو -

ٕڅ حٿ٬ٔخىس رخٿنٔزش ٿِ ٻخنض ط٬نِ حٿوًَؽ ًڃلخًٿش حٿظٰڀذ ٫ڀَ - 

ىټٌح ٳِ حٿٌْځ حٿظخٿِ ر٬ي اٷخٿظِ، ٳِ حٿٌْځ حٿظخٿِ ٳ٬ٚ، أن٘ؤص . حٿ٬ٜخد

2007َٗٻش ؿيّيس ؿخڃ٬ش طخٳظْ،    

حٿييحّخ ٓيڀش، أڃخ حٿوْخٍحص ٳيِ ٬ٛزش:  ؿْٲ رًِّْ  

 ٓنش، ًٳِ ٿل٨ش ىيًء ڃن 80ٓؤهخ٣َ رخٿظنزئ، ٫نيڃخ ْٓټٌڅ ٫ڄَُ 

ڃَحؿ٬ش حٿٌحص كٌٽ أٻؼَ حْٕٗخء حٿظِ ٗټڀض ٷٜش كْخطٺ، حٿـٌحد 

ْٓټٌڅ ٓڀٔڀش حٿوْخٍحص حٿظِ حطوٌطيخ ٌٓحء حٿڄـيّش ڃنيخ أً حٿڄ٬ٸيس، 

 ٳِ حٿنيخّش، نلن نظخؽ هْخٍحطنخ، ًٿٌح حؿ٬پ ڃن نٴٔٺ ٷٜش ٨٫ْڄش

2010ؿخڃ٬ش رَنٔظٌڅ،    

ڃن حٕٓيپ ٿٺ أڅ طٴ٬پ ْٗجخ طلزو:  ڃخٍٹ ًُٻَرَْؽ  

٫ني حٿ٬ٌىس اٿَ حٿڄنِٽ ٿظنخًٽ حٿ٬٘خء، ربڃټخنٺ أڅ طؤٻپ ٣زٶ حٿو٠خٍ 

ًٿټن حًح ٻنض طڀ٬ذ ٿ٬زش، كظَ . أٌٓأ ٬٣ڄخ ٫ڀَ حٿڄخثي اڅ ٻنض طَّي ًٿٺ

ٿٌ ٻخڅ ًٿٺ ٬ٛزخ كٸخ، ًكظَ ٿٌ ٻخڅ ْٗجخ ٓظظڄټن ڃن هٚٿو حٿَْٔ اٿَ 

حٿٔڀ٤ش حًح ٻنض ٳِ حٿٌحٷ٪ طٴ٬پ ْٗجخ طلزو ْٓټٌڅ ًٿٺ أٓيپ رټؼَْ، 

رْپ ىخٳن ٻڄٌْنْظِ ٳِ ڃْنڀٌ رخٍٹ،  ًْٓؤهٌٹ أر٬ي رټؼَْ اٿَ ىيٳٺ

2011ٻخٿْٴٌٍنْخ،   
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